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故人相逢留情不留手故人相逢留情不留手
执教海港第100场 穆斯卡特迎来曾经的助教
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曾经最得力的助手，如今最熟悉的对手。
在今晚即将上演的上海海港主场同浙江队的赛

季第12轮比赛中，穆斯卡特与罗斯·阿洛伊西将作为
双方主教练于场边斗法，后者曾在 2024和 2025赛季
中作为海港队助理教练随队收获中超两连冠，对球队
的技战术打法与人员情况颇为熟悉。而从积分榜形
势来看，在上轮双双收获平局后，此役海港和浙江队
显然都渴望拿下胜利，更进一步。

本版撰稿 首席记者 刘闻超

罗斯：我不是主角

如果不是旁人提起，穆斯卡特本
人显然不会注意到，他即将迎来自己
执教海港队的第一百场比赛。在这一
极具纪念意义的时刻到来之前，不妨
首先对穆斯卡特迄今为止的海港生涯
做一番回顾。

2023年12月，穆斯卡特即将离开
横滨水手执教海港队的消息不胫而
走。期待，是肯定的，毕竟这个澳大利
亚人分别在澳超和J联赛都拿到了冠
军，可再乐观的人也不会想到，他会在
来到海港队之后开创如此一番新天
地。

在已经完成的99场比赛中，穆斯
卡特率领海港收获56场胜利、18场平
局，另有25次失利。这56场胜利和
取得分数的平局背后，包含了两座中
超联赛冠军奖杯、一座中国足协杯奖
杯，其中2024单赛季拿下上海职业足
坛首个双冠王。论奖杯数量和荣誉分
量，穆斯卡特都是目前为止的队史第
一。单靠成绩，他已经足以收获海港
拥趸的喜爱。

如果说2024赛季的冠军，在打破
多项中超数据纪录的基础上还会被外
界戴上拥有奥斯卡这样超级球星的滤
镜，那么2025赛季的这座冠军奖杯可
以说彻底折服了所有苛刻目光。在上
半赛季遭遇磨合以及人员问题的情况
下，穆斯卡特通过有效调整和极具针
对性的战术部署于下半年打出漂亮的
翻身仗，一举拿下队史第四冠。在此
基础上，穆斯卡特执教时期展现出的
攻势足球打法、对年轻人的挖掘等也
都成为这两年多时间里公众给予其高
评价的组成部分。

同样让大家对这名主帅予以推崇
的，还有其出众的人格魅力。2024赛
季中期，穆斯卡特不止一次在公开场
合力挺武磊、李帅、王振澳、蒋光太等
多名国脚弟子，在外界无端揣测几人
伤病情况时及时出面驳斥。这些行为
举止，树立了穆斯卡特作为球队掌舵
者的形象，也给予球员内心极大鼓
舞。这些都成为穆斯卡特与海港之间
彼此成就的基础。

光荣与责任的交织百场

从北京飞回上海后，海港全队就
投入到今晚主场同浙江队的备战中。
连续作战之下，球队这几天也要抓紧
时间恢复。过去两轮中，曾效力国安
的海港中场张源连续首发表现稳定，
而随着赛季深入，伤员也在陆续康复
中。

目前，除莱昂纳多、张源、刘若钒
外，王振澳在5月初客场同青岛海牛
的比赛中迎来复出，此外，王燊超、傅
欢、李帅、蒯纪闻也在过去几轮遭遇伤
病困扰，目前几人都在有条不紊地恢
复当中。其中，傅欢的进展不错，他有
机会在近期回到比赛计划，李帅之前
也受到肌肉疲劳导致的伤病困扰，不
过目前已经开始投入到场地训练。近
日有消息称，此前在德比战中因伤中
途下场的外援克劳德可能会进行脚踝
手术，不过就记者了解的情况来看，克
劳德当时受伤的部位并非脚踝，同样
他也并不需要脚踝手术。最近几天，
克劳德已经回到大部队中并投入到相
应的恢复训练，至于何时复出则要看
恢复训练的进展。

对阵浙江队，海港队在外援层面
依然只有维塔尔和莱昂纳多两人可
用，边锋安佩姆由于在同深圳新鹏城
的比赛中吃到红牌而缺席了上轮客场
对阵北京国安的比赛，而本周三晚，中
足联宣布了对安佩姆红牌的追加罚
单，他被处以停赛三场、罚款3万元的
惩罚。在安佩姆缺席的情况下，海港
队的前场将更多仰仗本土球员的发
挥，包括武磊、刘若钒、李新翔、刘祝润
等人都会成为选择。“这个月赛程比较
密集，球队在北京拿到1分很不容易，
这场比赛我们还是会贯彻主教练的战
术意图，全队争取在主场取得3分。”
刘若钒说。

克劳德
归队训练

依然是熟悉的球场，对罗斯·阿洛
伊西来说，区别在于这一次走进球员
通道后，他需要向右转，那里是客队更
衣室所在地。而在过去两年里，他都
曾是主队一员。

昨天下午4点，浙江队的大巴驶
达上汽浦东足球场，作为球队主教练，
罗斯第一个下车，刚走进球场没几步
就有相熟的工作人员与之打招呼，一
而再，再而三的，开始有越来越多老朋
友迎着他走来，一直到他身后的浙江
队球员全部走进更衣室，第一个下车
的罗斯才重新地迈开脚步。海港队的
体能教练格雷戈里亲切地与罗斯寒暄
了几句，很快刚刚结束恢复训练的王
燊超也来了，张琳芃则从另一侧悄悄
绕到罗斯身后准备来一次“突然袭
击”，结果在即将得手的前一秒被罗斯
发现，两人随即笑着来了个大大的拥
抱。“对我个人来说，（对海港）确实有一
定的情感，在海港有很多熟悉的同事、
工作人员，我们有很好的合作关系，此
前和所有队员经历了很多也取得了很

多，我们拿到了联赛冠军，所以对我来
说是非常美妙的回忆。”罗斯说。

穆斯卡特自然是绕不开的话题，
与海港主帅选择更多围绕比赛展开话
题不同，罗斯并未回避关于自己和穆
斯卡特之间的话题：“我和穆斯卡特先
生在日本共事过，在海港也共事过两
年，我们在共事的时候都拿到了冠军，
他是非常不错的主教练，我从他身上
也学习到了很多，这对我们来说都是
非常美好的经历。”

令罗斯牵挂的，还有海港球迷，他
回忆道：“我想提一下海港的球迷，他
们一直对于我们非常支持，尤其是我
们困难时也是不离不弃，这一点我是
非常难忘的。当然，明天我不是主角，
明天是正常的中超联赛，我代表浙江
队来对抗海港队。”至少今晚比赛时的
90分钟内，罗斯肯定无法享受来自海

港球迷的掌声，而且现实来说，他的内
心肯定还渴望着要从上海带走3分，
毕竟浙江队本身正力争在积分榜上更
进一步。眼下，外援中后卫卢卡斯已
经复出，他恰好可以顶替因红牌停赛
的刘浩帆，而韩国外援朴镇燮尽管在
上轮比赛中因伤下场，但浙江队并未
放弃通过治疗让他参赛的可能。一旦
朴镇燮通过医疗评估，那么浙江队将
有四名外援出战，这对海港队来说依
旧会是不小的挑战。“这一周和上一周
我们的主要工作还是在球员恢复上，
有一些球员出现了停赛情况，同时也
有一些伤病球员回到阵容中，这是很
好的消息。我们知道海港是一个困难
的对手，他们的打法非常有侵略性，是
很不错的一个对手，所以我们要从第
一分钟开始到最后一秒去对抗对手，
期待拿下比赛的胜利。”罗斯表示。

相较于前一天的晴好天气，昨天
下午的上汽浦东足球场则是刮起了阵
阵凉风。站在场地中央的穆斯卡特若
有所思，关于个人的百场纪念对他来
说完全可以先放在一边，如何带领海
港在今晚的比赛中胜出、如何进一步
扭转球队目前在积分榜上的形势，这
些才是最令他关心的事情。偏偏在这
个时候，海港迎来了浙江队以及罗斯·
阿洛伊西，一个熟悉的对手和一个熟
悉的“老朋友”。

2024赛季，前一刻还在澳超布里
斯班狮吼队担任主教练的罗斯·阿洛
伊西，后一秒就穿上海港队教练组的
训练服，成为穆斯卡特团队中的首席
助教。之所以离开澳大利亚，一方面
是当时布里斯班狮吼队在俱乐部层
面考虑重设建队方向的缘故，另一方
面罗斯与穆斯卡特早在后者执教横滨
水手期间就有过共事，可以说彼此相
当熟悉。

在海港工作期间，罗斯负责球队
的日常训练以及定位球攻防战术，为

球队两连冠做出了自己的贡献。毫
无疑问，要说中超范围里哪位主教练
对海港最为熟悉，罗斯肯定首当其
冲。也正因如此，外界对本场比赛以
及穆斯卡特与罗斯之间的对垒很感
兴趣。但是站在穆斯卡特的角度，他
显然有意在赛前对这样的话题或者
媒体眼中的“噱头”进行降温。在被
问及如何看待罗斯已成对手且对海
港颇为熟悉时，穆斯卡特相当简练地
回应：“我们其实没有过多考虑这方
面的事情。”私下里，海港主帅其实和
往常一样，将本场比赛视作球队必须
去争夺胜利的又一场比赛。

昨天合练前的热身环节，穆斯卡
特少有地一同加入大部队，其间和弟
子们没少开起玩笑。对于今晚的比
赛，穆斯卡特的想法很简单，那就是
全力以赴赢球：“从在北京结束了客
场之旅后，球队恢复得非常好，氛围
和精气神非常不错，希望这次和我们
球迷一起打出精彩的比赛，取得一个
满意的结果。”

穆斯卡特只想赢百场

浙江队主教练罗
斯·阿洛伊西（中）
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