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本周继续是欧洲赛事的舞台，本期胜负彩“14选9”由4场
英超、3场德甲、4场意甲和3场西甲构成。

特约记者 胡鑫芳

注:比赛场次截止时间为5月7日23:59,具体购买场次以体彩中心网站最终显示为准

■26074期推荐方案
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场次 主队VS客队 包围 精选 任九1 任九2

停售时间:2026年5月10日20:30 2048注 32注 64注 1注

1.伯恩利VS维 拉
伯恩利上轮客场1比3惨败利兹

联，联赛遭遇五连败，已经确定降级，
功勋主帅斯科特帕克也被提前解
雇。阿斯顿维拉上轮主场1比2不敌
热刺，被球迷称为这赛季最摆烂的比
赛，一周双赛体能存疑。初盘客让半
一球，即时升至一球，本场看好两队
分出胜负。
2.水晶宫VS埃弗顿

水晶宫上轮客场 0 比 3 惨败伯
恩茅斯，两线作战阵容轮换，联赛
保级没有太大问题，一周双赛球员
体能处于下风。埃弗顿上轮主场 3
比 3 战平曼城，最后时刻惨遭绝平
颇为可惜。平手开盘，本场首选客
胜，大单防平。
3.诺丁汉VS纽卡斯

诺丁汉森林上轮客场 3 比 1 横
扫切尔西，首发阵容全部轮换，几
乎是以二队出战拿下比赛，保级形
势明朗。纽卡斯尔上轮主场 3 比 1
轻取布莱顿，终于止住联赛五连败
的颓势。平手开盘，本场看好客队
不败格局。
4.西汉姆VS阿森纳

西汉姆联上轮客场 0 比 3 负于
布伦特福德，排名被热刺反超落入
降级区，本轮对手正在争冠，战意
方面不遑多让。阿森纳上轮主场 3
比 0 轻取富勒姆，由于曼城随后被
埃弗顿逼平，最后三轮全胜就能夺
冠。初盘客让半一球，即时升至一
球，本场直接客胜做胆。
5.汉 堡VS弗赖堡

汉堡上轮客场 2 比 1 击败法兰
克福，时隔六轮联赛重回胜轨，同
时提起两轮完成保级任务。弗赖
堡 上 轮 主 场 1 比 1 战 平 沃 尔 夫 斯

堡，一周双赛体能不占优势。平手
开盘，本场首选主胜，大单防平。
6.科 隆VS海 登

科隆上轮客场 2 比 2 战平柏林
联合，最近七轮联赛只输一场，提

前保级成功。海登海姆上轮客场 3
比 3 战平拜仁，开场 15 分钟内取得
两球领先优势，可惜最后时刻惨遭
乌龙绝平，目前落后狼堡三分，仍
有保级附加赛的可能。初盘主让

半一球，即时退至半球，看好胜负
格局。
7.美因茨VS柏林联

美因茨上轮客场 2 比 1 力克圣
保利，时隔三轮联赛重回胜轨，同
时提前确定保级成功。柏林联合
上轮主场 2 比 2 战平科隆，止住联
赛 三 连 败 ，不 过 最 近 六 轮 一 胜 难
求 。 初 盘 主 让 半 球 ，即 时 升 至 半
一，本场首选主胜，大单防平。
8.克雷莫VS比 萨

克雷莫纳上轮主场 1 比 2 负于
拉齐奥，补时阶段惨遭绝杀，最近
五 轮 联 赛 只 拿 一 分 ，保 级 形 势 危
急 。 比 萨 上 轮 主 场 1 比 2 输 给 莱
切，联赛遭遇六连败的同时提前降
级 。 初 盘 主 让 半 球 ，即 时 升 至 半
一，本场直接主胜做胆。
9.佛罗伦VS热那亚

佛罗伦萨上轮客场 0 比 4 惨败
罗马，开场半个小时连丢三球，比
赛早早失去悬念，联赛七轮不败终
结。热那亚上轮客场 0 比 0 闷平亚
特兰大，已经提前完成保级任务。
初盘主让半球，本场首选平局，大
单防一手主胜。
10.帕尔马VS罗 马

帕尔马上轮客场 0 比 2 负于国
际米兰，遭遇近五轮联赛的首败，
目前排名稳居中游。罗马上轮主
场 4 比 0 横扫佛罗伦萨，埃尔莫索

独中两元，球队最近四轮联赛狂抢
十分，重燃争夺下赛季欧冠席位的
希望。初盘客让半一球，即时升至
一球，本场直接客胜做胆。
11.AC米兰VS亚特兰

AC 米兰上轮客场 0 比 2 不敌萨
索洛，中后卫托莫里早早两黄变一
红 被 罚 下 ，最 近 五 轮 联 赛 只 赢 一
场。亚特兰大上轮主场 0 比 0 闷平
热那亚，连续五轮联赛未尝胜绩，
近期状态不佳。初盘主让半球，即
时退至平半，本场看好主队不败格
局。
12.毕尔巴VS巴伦西

毕尔巴鄂竞技上轮客场 4 比 2
轻取阿拉维斯，排名反超皇家社会
和奥萨苏纳，有望拿到下赛季欧会
杯席位。巴伦西亚上轮主场 0 比 2
负于马德里竞技，对手阵容轮换小
将为主，输球比较意外。初盘主让
半球，即时升至半一，本场首选主
胜，大单防平。
13.奥维耶VS赫塔费

皇家奥维耶多上轮客场 0 比 3
惨败皇家贝蒂斯，联赛遭遇两连败
后降级基本已成定局。赫塔费上
轮主场 0 比 2 负于巴列卡诺，最近
四轮联赛输了三场，球队似乎对欧
战并不感兴趣。平手开盘，即时客
让平半，本场看好客队不败格局。
14.巴 萨VS皇 马

巴萨上轮客场 2 比 1 险胜奥萨
苏纳，联赛中豪取十连胜，本轮不
败就能夺冠。皇马上轮客场 2 比 0
轻取西班牙人，姆巴佩因伤没进大
名单，维尼修斯包办两个进球。初
盘主让半一球，本场首选主胜，大
单防平。

国家德比，送巴萨“登基”
胜负彩26074期分析——

76人VS尼克斯
推荐：尼克斯-1

双方大比分76人0比2落后，上
一场比赛76人客场102比108输给尼
克斯，76人首发是马克西、埃奇库姆、
乔治、乌布雷、德拉蒙德，马克西得到
26分6助攻，埃奇库姆17分5篮板，乔
治19分6篮板，乌布雷19分5篮板，德
拉蒙德6分8篮板。

尼克斯首发是布伦森、布里奇
斯、阿奴诺比、哈特、唐斯，布伦森得到
26分6助攻，布里奇斯18分5篮板，阿
奴诺比 24分 5篮板，唐斯 20分 10篮
板，哈特5分6助攻。

76人75投34中命中率45.3%，尼
克斯79投40中命中率50.6%，三分76
人34中13命中率38.2%，尼克斯26中
命中率26.9%，篮板76人39个尼克斯
37个，助攻76人20次尼克斯25次，失
误76人18次尼克斯13次，内线得分
76人30分尼克斯56分。

从数据看76人内线得分比尼克
斯少26分是输球的原因，恩比德第二
场无法出战导致76人内线失势。

恩比德因脚踝和臀部的伤势缺
席第二场比赛，本场是否上一场成疑，
恩比德在季后赛可以造对手7.3次犯
规能给对手制造巨大威胁，本场比赛
即便恩比德上一场也会被尼克斯针
对，尼克斯会有意无意犯规加重恩比
德的伤势，如此也会影响恩比德的发
挥。

乔治认为第二场76人打的很积
极输球是因为没有打好第四节，76人
第一轮打了7场比赛体能受限加上可
以轮换的球员少也会导致球员在第四
节体力下降从而导致命中率下降。

埃奇库姆和马克西上一场比赛
打的都很好，本场比赛他们会被尼克
斯重点防守，尼克斯只要限制住马克
西就有赢球的可能。

尼克斯这边没有伤病球队轮转
也做的不错，唐斯上一场再次得到两
双展现出好状态，哈特虽然得分不多
但攻防都不错是个被忽视的球员。

哈特认为尼克斯只要专注防守
就能赢下比赛，阿奴诺比和布里奇斯
都能单防76人的核心球员，尼克斯的
整体防守也非常不错。

本场比赛76人让1分，76人回到
主场让分也在情理之中，76人这边乔
治的发挥不稳定，马克西容易被对手
防死，恩比德即便上一场也会被对手
包夹，尼克斯这边防守出色能限制马
克西的突破，布伦森打关键球能力突
出，唐斯的状态也非常好，看好尼克斯
受让赢盘。

森林狼VS马刺
推荐：森林狼+3.5

双方大比分 1比 1战平，上一场
比赛森林狼客场95比133输给马刺，
森林狼首发是香农、康利、兰德尔、麦
丹、戈贝尔，香农得到12分5篮板，兰
德尔 12分 5篮板，麦丹 12分 4助攻，

戈贝尔5分10篮板，爱德华兹12分3
篮板。

马刺首发是福克斯、卡斯尔、瓦塞
尔、尚帕尼、文班亚马，福克斯得到16
分2助攻，卡斯尔21分4助攻，瓦塞尔
10分5篮板，尚帕尼12分3篮板，文班
亚马19分15篮板。

森林狼88投35中命中率39.8%，
马刺90投45中命中率50%，三分森林
狼30中9命中率30%，马刺39投16中
命中率41%，篮板森林狼43个马刺55
个，助攻森林狼19次马刺29次，失误
森林狼22次马刺16次，内线得分森林
狼36分马刺58分。

爱德华兹上一场再次替补本场预

计会首发出战，森林狼已获得主场优
势本场定会全力出战，香农在季后赛
成为奇兵突破坚决本场也会被委以重
用。爱德华兹和香农轮番突破也会让
马刺阵型回收，这样森林狼就会得到
三分空位的机会。

麦丹过去2场表现一般但他在对
阵掘金的系列赛里发挥出色，上一场
麦丹只打了20分钟就5次犯规陷入犯
规麻烦，只要麦丹有正常发挥就能在
攻防两端做出贡献。

马刺对爱德华兹进行包夹导致
后者威胁减少，爱德华兹说我要找到
马刺防守漏洞破对手包夹给队友创造
机会。

马刺上一场比赛提升了对抗对此
森林狼也缺少应对，预计本场比赛森
林狼会加强对抗强度。

马刺上一场最多领先 47分让比
赛失去了悬念，马刺加强对抗对爱德
华兹包夹的防守策略在第三场还会使
用，马刺第三场也会打好开局避免给
自己挖坑。

本赛季马刺将对手得分限制在
100分以下时，常规赛战绩是 11胜 0
负季后赛是 4 胜 0 负，因此只要马
刺只要做好防守赢球可能就会大
增。

马刺最强的就是变通能力，教练
会根据场上的情况及时做出调整，球
员贯彻教练意图的能力也很强，文班
亚马可以让马刺的防守提升一个档
次，其他球员只要不失位马刺的防守
就不会拉胯。

马刺冲击内线的打法也很奏效，
本场还会突破造对手犯规，这也是马
刺是杀手锏。

本场比赛森林狼受让3.5分，森林
狼第一场受让9.5分本场受让3.5分明
显受让大了，这也说明庄家对马刺失
分看好，兰德尔和麦丹都必须在进攻
端有所表现才能帮球队赢球，马刺强
力防守不会让森林狼多点开花，马刺
这边文班亚马威力太大森林狼球员都
不敢突破，这也让马刺的防守压力减
轻了很多，马刺替补球员强于森林狼
也是加分项，本场比赛看好马刺赢球
赢盘。
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尼克斯防守出色制约对手龙龙推荐


