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冷知识，其实阿森纳才是小组赛
阶段进球最多的球队。本赛季欧冠小
组赛，阿森纳八场打入23球，场均近
三球，排名第二的是拜仁和和巴萨，都
进了22球，皇马与巴黎圣日尔曼并列
第三，都打进了21球。

英超赛场上阿森纳的火力同样猛
烈，35轮打入67球，场均1.91球，英超
第二，仅次于曼城的69球。加上国内
杯赛，迄今为止阿森纳一共踢了59场
比赛，打进124球，场均2.31球！进攻
火力同样欧洲顶级，只是被史诗级防
守的光芒掩盖。

虽然没有哈兰德、哈里·凯恩这样
的超级射手，但阿森纳多点开花、效率
惊人，本赛季已有 19 名球员取得进
球，无绝对依赖点，夏窗新援哲凯赖什
以15球领跑队内，马丁内利11球、萨
卡9球、埃泽8球、特罗萨德7球，攻击

群全面爆发，对手难以针对性防守。
进入到淘汰赛阶段后，由于多点

作战且伤病增多，阿尔特塔选择了更
为保守的战术，六场淘汰赛打入六球，
场均一球，虽然不算炸裂，但把握关键
机会能力强，其中仅有主场对里斯本
竞技一场没能破门得分——由于首回
合客场1比0取胜，平局足以确保阿森
纳晋级。

说到进攻，就不能不提定位球，阿
森纳本赛季已经通过定位球打进22
球！占总进球数的21.8%！是五大联
赛毫无悬念的第一，哈弗茨、萨利巴、
加布里埃尔等球员身材高大，配合娴
熟战术，几乎每次角球都能威胁到对
方球门，在英超甚至被称为“黑暗艺
术”。

而防空恰恰是巴黎圣日尔曼的弱
项，大巴黎重视传递流畅与推进速度，

中后场身高偏矮，本赛季又将制空能
力出色的门将多纳鲁马送去了曼城，
打反击战，阿森纳前场未必能在大巴
黎的众多跑车面前占到便宜，一旦获
得定位球，枪手的机会就来了。

角球“黑暗艺术”专治大巴黎
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对，足球就是如此奇妙，人们印象
中的阿森纳总是带着攻势足球的标
签，但20年两进欧冠决赛依靠的却都
是防守。

2005-2006赛季，温格的枪手以
欧冠13场仅失四球，10场零封的史诗
级防守拿到亚军，创造了919分钟欧
冠不失球纪录，淘汰赛连续零封皇马、
尤文与比利亚雷亚尔，首次站上欧冠
决赛舞台。20年后，阿尔特塔的球队
用更极致的防守续写传奇，14场欧冠
仅失六球，九场零封，不败战绩闯入决
赛，两代枪手，一样能防！

小组赛阶段，阿森纳便筑起了不
可逾越的防线。枪手在八场比赛中取
得了全胜，打进23球仅失四球。其中
两球还是出现在小组赛最后一轮，在
已经锁定小组第一的情况下替补出场
对阿拉木图的比赛中。除了这场，阿
森纳仅在主场3比1胜拜仁，客场3比
1胜国米的比赛中各丢一球。

进入淘汰赛后，阿森纳的防守愈

发沉稳，成为晋级的绝对基石。八分
之一决赛对勒沃库森，客场丢一球主
场零封对手。四分之一决赛对里斯本
竞技，枪手防线密不透风，两回合零
封。半决赛对阵同样以防守见长的马
竞，阿森纳再次笑到最后，首回合客场
1比 1战平，次回合回到酋长球场，阿
尔特塔祭出极致防守，马竞全场零射
正，根本就连一点机会都没有。

决赛面对攻击力强大的巴黎圣日
尔曼，阿森纳的防守还能挺得住吗？
半决赛首回合，大巴黎与拜仁踢出5
比4的高比分后，枪手名宿伊恩·赖特
就信心满满地表示在球迷看来两队踢
得热闹，但如此防守，无论谁进决赛，
都会被阿森纳摧毁：“单场比赛丢四球
的球队是不可能拿到冠军的。”

曼联名宿鲁尼也表示相比大巴黎
狂风暴雨式进攻，自己更看好阿森纳
的铜墙铁壁：“人们总说防守才能拿冠
军，这是有道理的，到了欧冠决赛这样
的舞台上，任何一个细小的错误都可
能葬送全部努力，而阿森纳绝对是本
赛季欧冠犯错最少的球队。”

阿森纳本赛季的防守好到什么地
步？绝对的历史级，英超和欧冠都是
丢球最少、零封最多的球队，现在唯一
欠缺的就是冠军奖杯，如果能拿下双
冠王，别说本赛季，即便放到世界足坛
历史长河中，也是排得上号的。

欧冠赛场，阿森纳的防守刷新多
项纪录，半决赛踢完14场欧冠11胜三
平保持不败，仅失六球，场均仅丢0.43
球，为欧冠单赛季场均失球第二少，仅
次于 2005-2006 赛季阿森纳的场均
0.17球，完成九场零封，零封率64.3%，
是自2020-2021赛季切尔西后首支单
赛季欧冠能九次零封对手的球队，距
离2005-2006赛季那支阿森纳保持的
10场零封纪录仅差一场。对手场均仅
完成11次射门，场均预期进球仅0.84
球，为本赛季欧冠所有球队最低，防守
压制力独一档。

英超联赛，阿森纳的防守指标同
样断层领跑；35轮过后仅失26球，场
均丢0.76球，比第二名曼城少六球；场
均预期失球仅为0.71球，是英超近5
年最低，自2021-2022赛季的曼城后
无队能及；联赛15场零封，英超第一，

零封率 42.9%；自 2021-2022 赛季至
今，阿森纳场均失球从1.3球降至0.5
球，下降超过六成，简直恐怖！

加上国内杯赛，阿森纳本赛季已
踢了59场比赛，其中30次零封，创自
1993-1994赛季以来队史单赛季零封
纪录，场均失球0.50，为队史单赛季最
低。门将拉亚本赛季欧冠出场12场
仅失四球、八次零封，欧冠门将零封数
第一。中卫萨利巴与加布里埃尔欧冠
搭档场均仅失0.5球，堪称“世一卫”组
合。

2005-2006赛季那支阿森纳虽然
也创下了多项防守纪录，却功亏一篑，
在最后的决赛中早早便被罚下一人，
虽率先进球，最终还是被巴萨2比1逆
转，无缘冠军，以至于球迷只记得巴萨
的梦二王朝，却忘了那支阿森纳的防
守有多强。

本赛季也一样，如果阿森纳再次
折戟决赛，人们只会记住大巴黎的攻
击力有多凶猛，但如果阿尔特塔能带
队拿到冠军，北伦敦球队必将在很长
一段时间内成为防守的标杆，不可击
破的最强之盾。

现象级防守保送进决赛

打造这样一道铜墙铁壁要多久？
答案是七年！2019年7月，阿森纳花
费3000万欧元从圣蒂埃安引进年仅
18岁的年轻法国中卫萨利巴，第一块
拼图到位，当然萨利巴并没有立即成
为主力，先后被租借给尼斯与马赛练
级，2022年夏天才在阿森纳一线队战
稳脚跟。

2020年夏天，巴西中卫加布里埃
尔以2600万欧元身价从里尔来投，首
个赛季便在英超出场 23 次，2021-
2022赛季便已是防线上不可动摇的
核心。

2021年夏天，阿森纳砸下5850万
欧元从布莱顿购入本土后防多面手本
怀特，2023年夏天花费创俱乐部纪录
的1.166亿欧元从西汉姆引进铁腰赖

斯，4000万欧元从阿贾克斯购入荷兰
国脚后卫廷伯，以350万欧元从布伦
特福德租来门将拉亚，2024年夏天以
4370万欧元从博洛尼亚吃进意大利
天才后卫卡拉菲奥里，同时花3190万
欧元买断拉亚。

去年夏天，阿森纳再度充实后防
线，1500万欧元从瓦伦西亚买来莫斯
奎拉，5200万欧元从勒沃库森买来因
卡皮耶，加上从青年队提拔的斯凯利，
后防天团组建完毕，一共十位球员，共
花了4.172亿欧元！如果再加上同样
是重金引进，但目前已被淘汰的津琴
科、拉姆斯代尔、蒂尔尼等球员，妥妥
超过五亿欧元！

当然了，仅花钱是不够的，阿尔
特塔上任以来花力气最多的就是防

守体系，核心思路是高位压迫加快速
回收，赖斯、萨利巴与加布里埃尔是
不可动摇的中路铁三角，其余后卫中
除了斯凯利外，其他五人全部都具备
中卫属性，经常是派出四中卫防线，
虽然牺牲了边路助攻，但换来了后防
固若金汤。

门将拉亚虽然没有华丽脚法，也
不是那种单场比赛能出集锦的神扑型
门将——甚至不是西班牙队主力门
将，但胜在稳定，极少出现低级失误，
非常适合这支善于扼杀对方射门机会
的阿森纳。此外，不能忽视了前场球
员的贡献，无论边锋萨卡还是中锋哈
弗茨，都会积极回防，厄德高甚至被戏
称为防守型前腰，正是全军用命，才能
换来不动如山。

七年磨一剑，每一分钱都值得！

最坚的盾！阿森纳昂守
20年后重返欧冠决赛，阿森纳这次依靠的还是防守。欧冠半决赛次回合，阿森纳主场1比0击败马竞，总比

分2比1晋级，西蒙尼的马竞已经够能防的了，但在阿森纳面前还是差了一筹，全场比赛床单军团仅完成六次射
门，零次命中目标，这就叫铜墙铁壁！

2006年，《穿普拉达的女
王》上映，阿森纳晋级欧冠决
赛，可惜球队最终1比2不敌
巴萨，无缘冠军；

2026年，《穿普拉达的女
王 2》上映，阿森纳队史第二
次晋级欧冠决赛，主演安妮·
海瑟薇曾表示因为父亲的影
响，她也是阿森纳的忠实球
迷，这一次她能和枪手一起
圆梦吗？

这一次“枪手”能完成“亨利们”未
竟的事业吗？


