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弗林斯从来不是巨星，但永远都配得上优秀。他的长发和张扬的球风，与场下的
谦逊和友善有巨大反差，但相得益彰。组合在一起构成了真实而立体的弗林斯。

与他分享之前对他职业生涯的报道，和听他亲自回忆2006年的往事，都是难忘
的经历。 本版撰稿 本报记者 林龙

时光荏苒，20多年后在上海又
见到了弗林斯。依然长发飘飘，体型
依然保持，不张扬而谦逊的性格也一
如既往。

家庭永远第一位
我以后还会做教练的

弗林斯球员时期只专注于足球。
退役后做过教练，虽然谈不上很成功，
但也是他的志向。不过和家庭相比，一
切都退居次席。

东方体育：很高兴看到你的长发
还在，“酸甜鸭子：7.99 欧元”和“龙、
蛇、吉、勇、羊”这五个中国汉字的纹
身都还在吧？

弗林斯：必须的。它们和长发一
样都是我身体的一部分。

东方体育：悍马还是H2款？
弗林斯：可惜这个没了，现在开

的是奔驰大G。
东方体育：我们20多年前就把

你的这些故事分享给了中国球
迷。能否跟中国的德迷们再分享
一下自己的近况？

弗林斯：2021年，我太太又生
了一个孩子，而且我也想多花点
时间陪家人。所以，结束了执教
工作后，一直赋闲在家，我想每天
全神贯注地看着小家伙醒来。

东方体育：你在不来梅的
“农场”以及饲养的那些动物都
还在吗？

弗林斯：都很好，一切都和
以前一样，不同的是，我请了几
个照顾动物的工人。

东方体育：你钟爱的两个
女儿是否已让你当上了外公？

弗林斯：她们都还没结
婚。一个23岁，一个25岁，所
以都还有时间，我们也都可以再
多等一段时间。

东方体育：2006年世界杯的
队友中，克洛泽当教练，巴拉克
做经纪人，波多尔斯基在土耳其
做烤肉店老板，卡恩做过拜仁董
事长，莱曼做解说嘉宾……你认
为自己最适合什么职业？

弗林斯：我很喜欢做教练，因
为可以把球员生涯的宝贵经验传
递下去。但正如我之前说的，因为
再次当了父亲，所以我需要暂时休
息一下，陪伴孩子成长。但足球就
是我的生命，永远不可能消失。以
后我肯定还会再次成为教练。

上海宏大又干净
我很喜欢中国的生活

这次来上海，弗林斯原本是受邀
参加莫雷诺、范志毅领衔的“绿茵怀旧
足球友谊赛”。但由于一些原因，弗林
斯无缘出场，只能作壁上观。弗林斯很
耐心，一一满足签名与合影的要求，当
年他踢球时也如此，低调不张扬。

东方体育：第一次来到上海，感受

如何？
弗林斯：以前去过一次厦门，现在

来到上海，感受都很棒。人们非常友
好，上海虽然如此宏大，有超过2500万
的常住人口，但非常安静，也很干净。
我非常喜欢。

东方体育：就你之前的了解，最喜
欢中国的哪一点？

弗林斯：中国有悠久的历史。就像
上海，既非常现代又有很多古老的建
筑。整体和谐，看起来很美。

东方体育：对中国足球有过了解吗？
弗林斯：老实说不多，欧洲有关中

国足球的报道很少。很遗憾，因为或许
就错过了令人兴奋的事情。比如说中
国的联赛，以及中国的一些球队。

东方体育：这次来中国是否也考虑
将来会为中德足球交流做些事情？

弗林斯：还没有，但这是一个很好
的主意。

错过半决赛很痛苦
是我职业生涯至暗时刻

很多年前曾在上海与哈曼聊过他
在2002年世界杯决赛中的失误，这次又
听弗林斯亲自回忆了2006年世界杯四
分之一决赛后的故事，以及缺席半决赛
的遗憾。

东方体育：说到弗林斯就一定绕不
开 2006 年世界杯对阿根廷比赛结束后
的“风波”。现在能跟我们回忆一下当
时到底发生了什么？

弗林斯：赛后确实和阿根廷球员发
生了不愉快的冲突，我也动了手，结果
被追加处罚而缺席半决赛，这是我职业
生涯最糟糕的时刻之一。对意大利的
半决赛我什么都做不了，只能眼睁睁看
着球队输球，这实在太痛苦了。

东方体育：如果你没有被停赛，德
国队能战胜意大利吗？

弗林斯：我不清楚我们是否一定
会赢。但那届世界杯上我的表现一直
都很好，我真想和队友一起把半决赛
拿下来。其实，德国队2006年赢世界
杯冠军的希望还是很大的，但我们输
给意大利了……

东方体育：2002年世界杯德国队是
亚军，2006年世界杯德国是第三名。两
届你都是主力，个人来说最喜欢哪一届？

弗林斯：2006 年！因为在德国举
行，你得到这么多球迷的支持，而且亲
身感受到整个国家洋溢着积极向上的
气氛。但2002年球队被“关”在酒店里，
我们很少获得有关日本或韩国的资
讯。所以，毫无疑问，2006年更好！

世界杯一切皆有可能
德国队和20年前没区别

做人和踢球，弗林斯都一直在认真
活出“真我的风采”。以前看报道时就有
此感受，此次见到本尊，确如此言。

东方体育：能否比较一下现在的德
国国家队和你们那个时期有什么不同？

弗林斯：没有太多的显著区别。当

然，可能力量和技术上会有进步，但我
们那时候（2002-2006）已经属于世界顶
级，和其他队伍之间或许就只有细微的
差距。

东方体育：但最近两届世界杯，德
国队都在小组赛即遭淘汰……

弗林斯：是的，2018年和2022年很
不理想。团队的凝聚力不够，内部存在
很多问题。2014年夺冠之后德国队就
开始逐渐衰落，球队没有达到外界想象
的高度。

东方体育：可为什么会这样？这在
以前是无法想象的。

弗林斯：我也很难解释，毕竟我不
是当事人。问题只能是出在球队内部。

东方体育：即将开始的这届世界
杯，德国队会如何？

弗林斯：这次小组赛容易很多，我们
不会再重蹈覆辙。而一旦小组出线，一
切皆有可能，球队也越来越成型。重要
的是，大赛中的德国队总不能被忽略，虽
然我们很多年来都不如之前出色了。

东方体育：你会去现场看世界杯吗？
弗林斯：如果让我选择，我会去加

拿大看。你知道，以前我在多伦多踢过
两年比赛。我也会建议其他德国人去
多伦多看德国队的比赛。

在职业足球世界里
“会用钱”比“有钱”重要

记者最早看弗林斯踢球还是2001
年。在德国读书期间去威斯特法伦看过
一场比赛，当时他还身披不来梅球衣。

东方体育：不来梅、多特蒙德和拜
仁你都效力过，最喜欢哪个俱乐部？

弗林斯：都是伟大的俱乐部，但不来
梅是我效力时间最长的，我在不来梅取
得了最大的成功，也感受到最多的幸福。

东方体育：拜仁总是在德甲夺冠，
这次又提前四轮夺冠。你认为是否有
可能改变这种情况？

弗林斯：现在的拜仁太强了，或许
只有他们自己能决定夺不夺冠，其他球
队没任何机会，无论多特蒙德、莱比锡
或其他不管什么名字的球队。

东方体育：但没有冠军悬念的联赛
太无聊了……

弗林斯：是的，但目前没有任何改
变的可能。无论经济还是竞技，拜仁都
处在最好的时期，近乎完美。

东方体育：对于职业联赛来说，金
钱真的是决定性因素吗？

弗林斯：金钱当然很重要，但更重
要的是正确使用金钱。英超就存在这
样问题，他们有很多钱，但钱带来的积
极效果并不很多。反观拜仁，他们几乎
每一笔转会都正确无比。以前未必，但
近年来的拜仁确实就是这样，所以他们
才如此成功。

东方体育：德甲依然是五大联赛中
最健康的。从你的角度给我们分析一
下最主要的原因是什么？

弗林斯：是的，德国依然实行着
“50+1“的政策。俱乐部属于球迷——他
们的上帝，老板或任何个人都无法主导
未来的方向，这是最重要的。

事了弗衣去
深藏功与名


