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看清自身，冲破“怪圈”
穆斯卡特：越是困难越要坚持打法，才能保持凝聚力
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今天下午，上海海港全队将启程前往青岛，备战
明晚客场同海牛的联赛第九轮比赛。上一轮战胜武
汉三镇后，海港的积分达到 5分，但赛季至今球队并
未尝到过连胜的滋味，因此全队上下憋着一口气想要
改写现状。

伤员的陆续复出肯定是利好，不过也需要看到海
牛近期的良好状态，他们刚刚在上一轮大胜了山东泰
山，因此海港的此次客场之行并不会容易。

不纠结过往判罚，两位伤员正好转

本版撰稿 首席记者 刘闻超

足球比赛就是这样，一场胜利会
让人觉得一切都已经好转，一场失利
则让人担心全是问题。具体到今年的
海港球迷来说，这样的心情起伏每一
周都各不相同。

上一轮联赛中，海港坐镇主场4
比 0 战胜武汉三镇，取得本赛季第
三场胜利。本场比赛中，球队总算
实现了新赛季多个“首次”：首次单
场比赛打入四球、首次零封对手、首
次不同四人收获赛季首球……要做
到这些，其实不算容易，尤其
是考虑到新赛季以来球
队面临的诸多问题，
这样一场胜利有助
于海港内部的信
心得到提振。

“我们看到
了 信 念 和 勇
气。”赛后，穆斯
卡特这样说道。
真正让海港得以
在每场比赛中以崭
新面貌示人的，其实
源自内部的坚持和信
心：“人员伤病影响是事实，
比赛结果起伏也没错，最重要的还
是坚持打法，越是看似困难的时候
越要坚持，只有这样才会保持凝聚
力。”这几乎是教练组不停向球员们
灌输的思路，不仅仅是针对单场比
赛，更是穆斯卡特教练组上任以来
的习惯。“教练告诉我们，此前连续
未能取胜的比赛不代表没有做得好
的地方，我们需要总结做得好的地

方，并且把它保留和坚持下去，这样会
有所回报的。”上一轮的进球功臣刘祝
润说。

有意思的是，在过去几场比赛
中，海港其实已经先后遭遇了两种不
同类型的对手打法。比如，面对山东
泰山与武汉三镇时，对手无一例外都
是强势的五外援首发，在比赛打法上
也比较开放，面对这样的情况，海港
队虽然外援人数不占优势，但是凭
借良好的团队协作，依然可以制造

胜机。尽管在对阵收缩防
守的重庆铜梁龙时遇

到挫折，不过那场
比赛的下半场球
队 展 现 出 的 强
势足以令人乐
观 。 这 意 味
着，相较于不
同 对 手 的 策
略，海港都已经
非 常 清 楚 自 己

的发挥可以达到
什么样的程度。“正

因如此，更加诠释了教
练那句话，关注好自身，把

我们自己的水平打出来就行。”一位
球队人士在战胜武汉三镇后说道。

联赛踢了八场，海港尚未取得过
连胜，明晚的对手青岛海牛也同样如
此。站在海港的角度，自然渴望能够
借助上一轮零封胜利的势头再接再
厉，同时这场比赛也有助于球队检验
目前为止的磨合情况以及阵型和打法
的熟练程度。

上一轮联赛中，坐镇主场的青岛
海牛4比1大胜山东泰山，显示出良好
的状态。事实上，在过去几个赛季
中，尽管海港曾有过五球大胜对
手的例子，不过去年若非莱昂
纳多的灵光乍现和李新翔
的准绝杀，海港险些在客
场翻船。

本赛季，青岛海
牛对外援阵容进
行了大幅度调
整，前几轮比

赛中，前锋叶博亚与后腰埃朱马的表
现抢眼，两人各自打入两球，尤其

是后腰埃朱马，在缺
席 了 客

场同申花的比赛后，很快在上轮对阵
泰山的比赛中及时复出，为球队在攻
防两端注入活力。司职后腰的埃朱
马身体条件出色，具备不错的推进能
力，而他在中场的搭档之一，恰恰是
海港旧将林创益，后者同样在上一轮
比赛中打入一球。近几轮比赛中，海
港队连遇曾效力本队的旧部，包括效
力重庆铜梁龙的陈纯新以及武汉三
镇的贺惯，在赛前赛后彼此温情致意
之余，也会面临对手对自身的熟悉程
度，陈纯新就在对阵海港时有过不错
的发挥。

从人员上来看，在如此密集的赛
程之下，海港队此役的变化不会太
大。单论表现，过去三场比赛中，教
练组真正感到不够满意的其实唯有
对阵重庆铜梁龙的上半场比赛，其他
时候球队的发挥都比较积极。本轮
恰逢“五一”假期，预计本场会有近千
名海港球迷随队远征青岛，力争用呐
喊助威声帮助球队从客场全取3分。

阵容变化不大，连遇旧将不可轻敌

一线队收获一场大胜提振士气的
同时，海港富盛经开队延续了新赛季
开始以来的强势脚步。在昨天下午进
行的中国足球乙级联赛预赛阶段第六
轮比赛中，坐镇主场的海港富盛经开
队2比1战胜长春喜都，6轮过后以5
胜1平积16分的战绩高居北区榜首。

赛季初在谈到球队本赛季目标
时，球队助理教练于海表示，要“尽可
能让球队往前的名次靠一靠”。为了
打好新赛季的比赛，海港富盛经开队
在休赛期内做了一定阵容补充，比如
在后防线上引进了具备乙级联赛经验
的中后卫谢鸿宇，他的到来不仅为球
队提供了经验，进攻端也在客场对阵

北理工的比赛中打入一球。
此外，球队在进攻线上可谓人才

济济，除老将李圣龙到队外，温钧翔、
张俊杰等小将近两年也崭露头角，此
外球队还引进了杨黔东这样的潜力
股。昨日一战中，王逸伟的破门就来
自张俊杰一对二突入禁区后的助攻。
下半场比赛中，边后卫刘铁诚开出任
意球，李瑞龙头球破门帮助球队再度
领先并就此将优势保持到终场。

5月，海港富盛经开队会接连迎
来多场硬仗，对手包括排名第三的泰
安天贶、排名第五的大连英博B队，以
及目前仅仅落后本队1分并排名第二
的山东泰山B队。

5月份场场都是硬仗
海港B队·保持不败排名北区榜首——

今天下午，在完成赛前最后一堂训
练课后，海港全队将出发前往青岛。过
去几天里，围绕联赛的最热话题又一次
来自于中国足协的裁判判罚评议内容。

联赛第七轮，海港主场1比2不敌
重庆铜梁龙，不过比赛中的两次判罚
在赛后引起不少讨论，其一是第71分
钟安佩姆在禁区内的倒地，其二则是
第93分钟杨希在禁区内的倒地。关
于这两次倒地，当值裁判组都未做任
何判罚，而海港俱乐部则连夜收集材
料向足协进行了申诉。关于杨希的那
次倒地，中国足协给出的评议意见为：
守方队员仅将手搭在攻方球员背部，
不存在推搡动作，接触程度轻微、不构
成实质性冲撞，因此不属于犯规。裁
判员未判罚犯规正确。VAR未介入

正确。至于安佩姆的那次倒地，中国
足协写道：双方队员争抢球机会基本
均等，脚部接触力度不足以构成犯
规。裁判员未判罚犯规的决定正确。
VAR未介入正确。

相较而言，外界讨论更多的是中
国足协关于安佩姆倒地的评议，有不
少球迷在网络上贴出了现场其他角度
的视频，认为对手防守球员是在进攻
方率先捅到球的情况下踩到其脚面而
非普通的接触和刮蹭。

当然，类似角度的视频是否曾在
评议过程中被注意到？以及如果注
意到的话是否仍是相同的评议结
论？这些问题目前来看唯有停留在
各方讨论过程中。不仅仅是海港球
迷，在评议结果公布后，有不少其他
球迷参与讨论，大家更为关注的，还
有事前与事后的尺度统一问题，尤其
是那句“脚步接触力度不足以构成犯
规”如何被准确和统一用于所有场次
的判罚尺度中？

值得一提的是，本次评议中还包
括了第八轮大连英博VS云南玉昆队
的相关内容。比赛第 12 分钟，云南
玉昆队球员奥斯卡进球，大连英博申
诉意见认为奥斯卡在进球前压人犯
规在先。对于此判例，评议组一致认
为：云南玉昆 11 号向前跳起争抢落
点，大连英博队的吕焯毅向后移动争
抢位置，双方共同造成接触，云南玉
昆 11 号无附加犯规动作，不构成犯
规。类似的一幕曾出现在首轮海港
主场对阵河南队的比赛中刘祝润的
进球曾被判无效。

站在海港队的角度，外界的讨论
是一回事，自身眼下肯定不会再围绕
此事纠结，全队上下的目光都集中在
明晚的比赛中。正如穆斯卡特所说，
真正重要的，还是将自身“做到最
好”。在蒋光太和安佩姆双双复出后，
球队的人员情况有了一定好转，此外，
包括外援莱昂纳多与小将蒯纪闻也都
在积极康复中。
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