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北京时间4月26日凌晨，2026年
汤姆斯杯暨尤伯杯在丹麦霍森斯继续
进行。上届冠军中国羽毛球队在尤伯
杯小组赛中以5比0横扫东道主丹麦
队，收获两连胜，提前锁定八强席位。
与此同时，国羽男队也在汤姆斯杯赛
场取得开门红，向着卫冕目标稳步迈
进。

然而，赛场之外一则重磅消息引
发轩然大波。据《经济观察报》4月24
日报道，两届奥运会羽毛球混双冠军、
中国羽毛球协会主席、南京体育学院
副校长张军，疑似被纪检部门带走调
查，与外界失去联系已有十余日。

尤杯两连胜，汤杯挑战重重

本次出征汤尤杯，国羽延续团体

赛传统，任命石宇奇为汤姆斯杯男队
队长，贾一凡为尤伯杯女队队长。其
中，汤姆斯杯阵容由10名世界冠军组
成，陈柏阳、刘毅首次参赛，其他8人
均为上届汤杯阵容成员；尤伯杯队伍
则展现出强劲竞争力，在北京时间4
月26日凌晨进行的小组赛第二场中，
以5比0横扫东道主丹麦队，收获两
连胜并提前锁定八强。

相较于尤伯杯的顺利开局，国羽
男队冲击汤姆斯杯的道路充满挑战。
作为上届冠军，国羽男队与澳大利亚
队、加拿大队和印度队同组，首轮轻取
澳大利亚队后，27 日才会迎来第二

战。
其中，加拿大男单选手赖浩俊、印

度队多名顶尖选手均会带来不小威
胁。本届汤姆斯杯呈现群雄逐鹿态
势，印尼、丹麦、韩国等传统强队及法
国和中国台北等新兴劲旅均具备夺冠
实力，国羽淘汰赛后每一场都将是硬
仗。

张军“失联”，多方回应“不清楚”

就在国羽在丹麦奋勇拼搏之际，
羽协掌舵人张军的“失联”成为场外
焦点。据媒体报道，张军已与外界失
去联系十余日，记者多次拨打其手机

均处于关机状态。多位知情人士透
露，张军疑似被纪检部门调查，所涉
事项主要与其在羽协任职期间的工
作相关，部分涉及江苏体育系统工
作。

报道还指出，张军失联后，其近亲
属曾专程前往江苏省体育局询问情
况，但未获明确答复。20日，汤尤杯
在丹麦霍森斯开幕，作为中国羽协主
席，张军没有出现在随队出征名单
中。彼时队伍对外解释称，张军需要
留在国内进行“全局统筹”和“后方坐
镇”。然而，这一说法如今已被多方质
疑。

目前，南京体育学院官方网站
“学校领导”页面已变成空白，张军的
领导信息被撤下。中国羽毛球协会
办公室工作人员回应媒体问询时表
示，他们不了解张军的情况，也不清
楚他平时是否会来协会办公。南京
体育学院党政办工作人员同样回应
称“不清楚”。

截至发稿前，纪检监察部门尚未
就张军“失联”事宜发布正式通报，国
羽在丹麦的训练和比赛仍在正常推
进。当20名国羽队员在霍森斯体育
馆挥汗如雨、为祖国荣誉奋力拼搏之
时，中国羽协最高负责人却被曝失联
被查，前方将士冲击双冠的捷报与后
方体坛反腐的惊雷，形成强烈对比。
球迷和体育界正密切关注事态发展，
而2026年汤尤杯的战火仍在继续燃
烧。

国羽冲击双杯，羽协主席张军“失联”引热议

羽毛球赛制重大改革！

21变15，比赛刺激更“吸粉”
198票赞成，43票反对，在丹麦霍森斯举办的世界羽联第87届年度会员大会上，一场

酝酿逾十年的赛制改革终于尘埃落定。当地时间4月25日下午，三局两胜、每局15分的
新计分制以压倒性赞成率通过表决，将于2027年1月4日正式生效。这意味着，自2006
年沿用至今近二十年的21分每球得分制，即将退出历史舞台。

世界羽联主席坤莹·帕塔玛在大会现场宣布这一决定时称其为“羽毛球运动发展的
重要里程碑”，并表示：“我们正在打造一项能够吸引新一代球迷的运动项目，同时也在为
运动员们的长远发展投入精力。”然而，当改革巨轮轰然启航，从球员到教练，从亚洲到欧
洲，欢呼与质疑的声音交织成了一幅几家欢喜几家愁的真实群像。

专题撰稿 本报记者 程超

15分制的落地，绝非一蹴而就。
它是一场跨越十余年、历经两次重大
挫败的漫长拉锯的终点。

羽毛球赛制的演进史，本身就是
一部不断在“时长”与“观赏性”之间
寻找平衡的试验史。1992年巴萨罗
那奥运会，羽毛球首次成为正式项
目，当时采用三局两胜、15分发球得
分制——只有发球方才能得分，比赛
时长不可控。此后，世界羽联一度尝
试五局三胜、每局 7 分的发球得分
制，但因偶然性过大、观赏性下降，仅
一年便遭废止。直到 2006 年，三局
两胜 21 分每球得分制才正式确立，
取代了沿用多年的发球得分制。

21 分制的本意是压短比赛时

间、提升电视转播友好度。世界羽
联秘书长伦德曾解释：“当现行21分
制开始施行后，比赛时间确实缩短
了。但如今，优秀运动员的体能和
技术进化到惊人水平，导致比赛时
间再度延长。”基于过去 30 年大量
比赛数据的分析，世界羽联发现缩
短单局时长能更快将比赛推向关键
分争夺，从而显著提升观众的专注
度。

于是，改革的齿轮从十年前便开
始转动。2014年，世界羽联首次尝试
在低级别赛事中试用五局三胜11分
制。2018年曼谷汤尤杯期间，11分制
首次登上年度大会表决，结果129票
赞成，123票反对，未能达到三分之二

门槛。2021年，同样提案卷土重来，
以187票赞成，95票反对的微弱差距，
再度折戟。

接连碰壁之后，世界羽联调整
策略，放弃争议较大的“五局三胜”
框架，转而回到“三局两胜”轨道上，
于 2024 年正式推出三局两胜、每局
15 分的全新方案。2025 年 4 月起，
这一赛制在墨西哥挑战赛、世青赛、
羽超联赛等多层级赛事中试行。直
至 2026 年，15 分制以碾压之势闯关
成功。

从15分发球得分制到21分每球
得分制，再回到15分每球得分制，羽
毛球计分规则竟在二十年间画了一个
完整的“轮回”。

一场长达十余年的拉锯战

喜与忧，新赛制下的众生相

赛制改革的尘埃落定，最直接的受影响者便是全球
职业羽毛球运动员，不同群体的反馈呈现出鲜明的两极
分化，诠释了几家欢喜几家愁的现实。

从支持派来看，年轻队员与部分老将成为改革的受益者。年轻

队员普遍认为，15分制节奏更快，有利于发挥自身爆发力强、冲击性

足的优势，能有效增加自己冲击强敌的赢面；而老队员则表示，新赛

制大幅缩短了比赛时长，降低了体能消耗，有助于延长职业寿命，有

老将调侃“或许能借此机会延长运动生涯”。

中国混双奥运冠军黄东萍坦言这个改革“挺不错”，认为15分制

可以大大缩短比赛时间，“给比赛制造更多刺激的感觉”。奥运冠军

郑思维则从多维度给出积极评价：“15分制让比赛变得更精彩，整体

时间变短，对教练的赛训也提出了不同要求。”在他看来，对老队员

而言，改革会延长职业生涯，体能要求相对下降，受伤概率也随之减

小。

支

持

除了明确的支持与反对，更多运动员则持观望与积极适应的态度，国

羽单打“一哥”石宇奇和“一姐”陈雨菲便是其中的代表。陈雨菲表示：“我

们就去适应15分的节奏，其实大家都一样，没什么好特别在意的，做好当下

就行。”石宇奇则理性分析道，新赛制对体能要求有所降低，但同时也会放

大年轻对手的冲击力，“可能没办法长时间地去运营、慢慢地周旋，可能很

快比赛就结束了，所以在精力方面需要更多地去投入”。

中 立

反

对

与支持者相反，慢热型选手与擅长逆转的运动员，成为这场改

革的潜在受害者。现女单世界第一、韩国选手安洗莹直言感受到了

不小的压力：“我整体是个比较慢热型的球员，所以如果15分制得到

推行的话，对我来说比赛的难度就增大了。不过，我也会努力去适

应这种变化。”这一观点道出了不少慢热型选手的担忧，15分制压缩

了调整时间，容错率大幅降低，一旦开局落后，很难再有足够的时间

实现逆转，擅长通过持久战积累优势、完成绝地翻盘的选手，其战术

优势将被大幅削弱。

据悉，今年的世界羽联年终总决赛，或将成为 21分制的“最后一舞”。

从1992年的经典15分制，到2006年的21分制，再到2027年即将开启的全

新15分制，羽毛球计分规则的轮回与变革，本质上是项目发展与时代需求

的适配。世界羽联强调，此次改革不会改变羽毛球运动的根本特性，技巧、

战术、身心考验与比赛的刺激感都将得以保留。对于运动员而言，无论欢

喜与否，适应新赛制都将成为必经之路，而这场历经多年拉锯的改革，最终

能否推动羽毛球运动走向更广阔的未来，仍有待时间与赛事的检验。


