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“津”非昔比
“基”你太美京津德比头号玩家

10脚射门，8脚射正，4粒极具观赏性的反击进球，天津津门虎将“高效”发挥到了
极致。长传找锋线，兵贵神速攻其不备，用两成控球率带回3分，津门虎几乎是用与
云南玉昆那场“复制粘贴”般的战术，打破了21年工体不胜的魔咒。

可能赛前很少有人意识到，津门虎（含前身天津泰达）上一次在工体战胜国安还
是遥远的2005年10月30日。恍惚间，7482天过去了，球迷们的记忆都有些模糊了，
如今球队的主教练于根伟那时还在场上踢球。而上周六的这一场胜利，不仅是球队
挣脱宿命的“重生路”，更是冲出保级泥潭的“强心剂”。

“京津德比”一直是中国职业足球
联赛发展历程中最具看点的对决之
一，两队交手总能擦出火花，也曾诞生
了无数的名场面，最具代表性的就是
30年前“施连志飞脚高峰”。以往剑
拔弩张的两队，由于同样遭遇了赛季
初的罚分和低迷战绩，如今都在保级
线上下挣扎，也让这一次交锋多了一
丝“惺惺相惜”的味道。

连续三场梅开二度
基莱斯就是“国安克星”

如果要说近两年京津德比的“头
号玩家”，非津门虎的西班牙前锋基莱
斯莫属。连续三场与北京国安的交锋
中上演梅开二度，从遇上北京国安非
平即负，到如今“攻守之势异也”，一个
基莱斯便改变了津门虎的命运。

上周六的京津大战已经少了些火
药味，但比赛精彩有余。国安凭借主场
优势一直占据着主动，控球率一度超过
八成，说是“半场攻防演练”也不算夸
张，要不是闫炳良的状态在线，可能早
就丢球了。但津门虎是一支坚韧、倔
强的球队，半场前两次高效的反击由
谢蒂内和哈达斯两名外援攻进了两粒
非常精彩的进球，让工体变得像图书
馆一般安静。值得注意的是，在这两
个进球产生之前，于根伟罕见地在第36
分钟就做出了人员调整，果断换下了执

行反击战术不坚决，传球犹豫的球员，
也正是这次换人带来了比分上的变化。

不过，板凳厚度不足的津门虎还
是在国安队的高压下犯了错，对手2分
钟内连进两球，让球迷们似乎又看到
了被泰山逆转、被海牛绝平、被申花绝
杀的影子。关键时刻，那个男人——
基莱斯站了出来，他用一脚C罗式的
无解凌空再次帮助球队将比分超出，
稳住了全队的心态，而在伤停补时前
一分钟，又是基莱斯接队友传球后复
制“梅西走廊”，在反击中晃过对方防
守球员并打近角“杀死比赛”。

自从基莱斯加盟天津津门虎以
来，他细腻的脚法和出色的射门技术
就征服了挑剔的津门球迷，让外界不
再怀念前一个赛季里创造单赛季外援
进球纪录的“意大利炮”孔帕尼奥。基
莱斯左右脚均衡，射门前的衔接动作

像是在用脚拉小提琴，门前更是无比
冷静，不是在禁区内晃过对方后卫后

“写意推射”，就是上演凌空进死角的
“暴力美学”。在基莱斯总共参加的三
场京津德比中，他都完成了梅开二度，
同时也成为自2012年来首位连续三
场面对国安完成梅开二度的球员。凭
借基莱斯这3场比赛的6粒进球，天
津津门虎在最近3次京津德比中实现
不败，说是“国安克星”也不为过。

球场外的基莱斯是一个有趣的大
男孩，时不时能看到他骑着电动车逛
街，或是和队友在宿舍里玩“抽卡”，和
他的球风一样，松弛而不失精彩。基莱
斯深谙中国足球文化，在京津之战赛
前，他还特意跑去告诉新援谢蒂内：踢
国安就是天津球迷心中的“国家德比”。

本赛季是西班牙前锋与津门虎的
“合同年”，如今球迷们也有着甜蜜的烦

恼，一边为基莱斯的表现喝彩，又一边
为他能否和球队续约而“操心”。

防守反击刀刀致命
于根伟选择“现实主义”

要论哪个时刻是津门虎本赛季
的转折点，或许当属4月12日那晚。

与海牛队的保级大战，津门虎在比
赛“读秒阶段”丢球，被对手带走1分。
那场比赛结束后，教练组似乎意识到了
今年保级形势和球队人员现状的双重
压力，战术调整也从那一场之后开始
了。在对阵云南玉昆的比赛中，津门虎
用更加简洁、高效的战术，这与于指导
在赛季初对球队的设想有些出入。

从于指导的外援引进就不难看
出，上个赛季以来，无论顺境逆境，津
门虎一直都在追求西班牙式传控，把

漂亮足球坚持到底，升级打法势在必
行。要知道，即便球队开局前三轮一
球未进，即便于根伟在直播中面对种
种质疑，他也曾多次坚定地表示要坚
持和相信这套冬训一直演练的战术，
但于根伟同样非常清楚成绩对于一
支球队的重要性。最终，于根伟选择
了“现实主义”，按照目前能够出场球
员的特点和实力，最合理的安排就是
防守反击，双前锋在门前的射术和效
率以及长传的精准度和时机把握就
是球队当前得分保障。

当然，防反战术不是万能的钥
匙，随着津门虎状态渐渐复苏，中超各
队也会重视起来。抓转换不仅需要效
率，同时也需要有一定的体能保障，而
如果对手不选择前压，跟你玩起“低位
防守”，以彼之道还之彼身，于根伟又
该如何应对呢？这是需要全队上下未
雨绸缪的，尤其是本赛季主场还未拿
到首胜，与战术思想也脱不了关系。

本轮获胜后，天津津门虎的积分
来到了-2，由于在齐鲁德比中取得了
4比 1的大胜，青岛海牛的积分也转
正了，目前只有津门虎还在“负分”前
行。进入5月，津门虎将接连面对武
汉三镇和青岛西海岸两个保级对手，
都是至关重要的“6 分之战”。当下
球队的伤病形势依然严峻，谢蒂内的
拉伤不容乐观，密集赛程之下，留给
于根伟的“课题”还在不断增加。

在即将过去的4月，浙江队在5轮联赛中1平4负只拿到了1分，5场比赛中浙江队1球未进，却丢了10个球，攻防两端都出现了问
题。浙江队到底出现了什么问题，接下来又该怎么办？

五场零胜又被零封，“浙”该如何是好？

艾略特说，4月是最残酷的月份，
这句话很适合当下的浙江队。前天晚
上的第八轮中超联赛为浙江队的“残
酷四月”收尾，浙江队在客场0比4输
给了成都蓉城，而这是浙江队在4月
的第四场输球。

“米神”缺战影响巨大
由于卢卡斯和米特里策的伤停，

浙江队在前天晚上的比赛中只能用三
名外援对阵人员齐整的成都蓉城。成
都蓉城五名外援都首发出场，两名外
援席尔瓦和费利佩各进一球，状态出
色的韦世豪也完成了破门。

赛后，浙江队更衣室里的气氛非
常低沉。主教练罗斯告诉队员们，不
能再延续之前的成绩和状态，一定要
振作起来，也相信所有人都能在后面
的比赛中做得更好。队里的几名老队
员也在更衣室里鼓励全队，希望大家
不要泄气，尽快一起走出低谷。

唯一的好消息是，浙江队的韩国

外援朴镇燮在第64分钟因伤被陶强龙
换下，经过对伤情的初步检查，朴镇燮
属于“硬伤”，恢复起来比较快，并无大
碍。此前，浙江队多名球员因伤缺席
比赛，朴镇燮的这次检查结果相对不
错，希望这也是浙江队“转运”的开始。

前三轮中超，浙江队2胜1平拿了7
分，包括在主场战平了状态不错的上海
申花。但由于米特里策在和重庆铜梁龙
的比赛中拉拽李镇全头发，外加离场过
程中，脚踢冰桶及有联赛广告装点的侧
墙，最终被停赛四场，罚款4万元。加上
本来红牌的停赛，米特里策连续要缺
席五场浙江队的比赛，他的停赛也打
乱了浙江队的进攻节奏，再加上接连
出现伤员，浙江队就此进入了低谷。

两名后卫卢卡斯和刘浩帆因为伤
病没有进入和武汉三镇比赛的大名
单，这让浙江队后防线的组合和打法
进行了比较大的调整。从目前的检查
来看，卢卡斯可能需要一个月左右的
时间进行恢复。再加上瓜里拉帕4黄

停赛，以及米特里策的停赛，浙江队残
阵迎战武汉三镇，最终0比2输给了
近期同样状态不佳的对手。

在客场和武汉三镇的比赛中，队长
程进在上半场的比赛中就大腿拉伤，
作为队长和队里的老队员，想多出一
份力的程进一直坚持到中场休息，实
在无法再坚持才退出了比赛。程进跟
随球队前往成都后，就前往医院进行
了核磁共振检查，结果因为伤势严重
无法参加和成都蓉城的比赛，接下来
何时复出还是未知数。

俱乐部安排心理疏导
任何球队都会在赛季中遇到困难，

相比于上赛季初期的意外，这个赛季浙
江队的处境更加艰难，出现了大批主力
受伤的情况。伤病对球队的影响非常
严重，浙江队在最近两轮比赛都没有
凑满可以上报的23人大名单，后面几
轮比赛还有可能延续这一情况。

浙江队昨天从成都飞回杭州之

后，马上就要对包括前晚输球在内的
近期比赛进行全面总结，看看除了伤
病影响之外，到底是哪里出了问题，
并且进行改进，从而让球队尽快走出
低谷。目前，从教练组到球员心里多
少都有些着急，俱乐部和球队注意到
了这一点，他们已经在给球员做一些
心理疏导，希望大家能够放下压力去
面对后面的比赛。俱乐部告诉所有
的球员，不要去抱怨伤病的情况，要
敢于去面对事实，同时全队更要在这
样的时候拧成一根绳，“抱团”去踢好
比赛。

残忍的4月马上就要过去了，浙江
队的下一场联赛将在5月2日进行，对
手是深圳新鹏城。浙江队在结束4月
份征程的时候也结束了两连客，将重
新回到黄龙体育中心进行这场比赛。

深圳新鹏城在上一轮联赛刚刚
结束了连败，他们和浙江队的这场比
赛也是米特里策五场停赛的最后一
场。米特里策将在浙江队客场迎战

云南玉昆的比赛中复出，而云南玉昆
的主教练正是曾经执教过浙江队的
乔迪。进入5月后，浙江队能有机会

“转运”吗？

时隔21年再破工体

特约记者 徐毅
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2026赛季
中超联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球
1 成都蓉城 22 16
2 重庆铜梁龙 18 6
3 大连英博 15 0
4 云南玉昆 12 3
5 上海申花 10 11
6 深圳新鹏城 9 -4
7 山东泰山 7 -2
8 辽宁铁人 7 -4
9 青岛西海岸 7 -8
10 上海海港 5 4
11 北京国安 3 -2
12 浙江队 3 -5
13 河南队 2 -4
14 武汉三镇 2 -6
15 青岛海牛 1 -4
16 天津津门虎 -2 -1


