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东体竞彩视角

公益体彩助力和美乡村骑行

今天我们选择1场德甲、1场西甲
和1场英超比赛进行推荐。

周五010 4月25日 02:30
德甲 莱比锡红牛VS柏林联合
推荐:让球胜

高居积分榜第三位的莱比锡红牛
坐镇主场迎战位列第11的柏林联合，
理论上莱比锡红牛要继续拿分巩固欧
冠席位，柏林联合也有一丝保级压力。

莱比锡红牛近期状态出色，在上
轮客场3比1力挫法兰克福后喜迎四
连胜，包括主场5比0横扫赛季表现出
色的霍芬海姆，客场2比1击败为保级
而战的不来梅。赛季至今，莱比锡以
59分排名第三，领先第五名霍芬海姆
5分，在联赛还剩4轮的情况下，下赛
季的欧冠席位已经近在咫尺，10 胜 2
平3负的主场成绩是球队战绩出色的
有力保障。

柏林联合4轮不胜，近10轮2胜2
平6负状态平平。虽然排名第11距离
降级区较远，但他们身后有 4 支只比
自己少 1 分的球队，领先倒数第三圣
保利6分也还有一点点降级可能。本
赛季，柏林联合在客场4胜2平9负成
绩不佳，且面对强队都是大比分失利。

本场比赛市场给出莱比锡红牛
1.5让步，参考主胜数据在1.35左右。

莱比锡无论是状态、实力还是取分欲
望都强于对手，毕竟柏林联合降级的
风险微乎其微。以柏林联合赛季的客
场表现，此番做客恐怕少输当赢都是
件难事。

周五013 4月25日 03:00
英超 桑德兰VS诺丁汉森林
推荐:平

积分榜上跌落到第 11 名的桑德
兰其实距离第六只差 4 分，他们仍有
为了下赛季欧战名额而战的动力，诺
丁汉森林目前领先降级区 5 分，在竞
争如此激烈的英超显然并不保险，两
队都会为了这场比赛拼尽全力。

桑德兰本赛季的表现出色，尽管
在 2026 年先后在主场和客场遭遇三
连败，但在少赛一场的情况下只落后
第六名布赖顿4分、切尔西2分，可见
他们之前的成绩。8 胜 5 平 3 负的主
场成绩看起来并不算十分突出，但逼
平曼城、阿森纳，击败热刺、纽卡、伯恩
茅斯等都能看得出来他们犀利的球
风。

凭借近4轮2胜2平的状态，诺丁

汉森林暂时逃离了降级区，不过领先
倒数第四的西汉姆联 3 分、倒数第三
的热刺 5 分依然有着不小的保级压
力。尤其是热刺作为传统强队，谁也
不敢小觑他们的底蕴。让人稍显意外
的是，诺丁汉森林在欧联已经打进半
决赛，接下来他们要保级和欧联中双
线作战，对于球队来说是一个巨大的
挑战。

这场比赛参考主胜数据有明显下
调，但依然达到2.70左右。对于双方
来说，赢球都不会轻松，尤其是诺丁汉
森林哪怕1分也是保级路上重要的收
获，或许这也是双方都能接受的结果。

周五014 4月25日 03:00
西甲 皇家贝蒂斯VS皇家马德里
推荐:平/负

依旧保有一丝争冠希望的皇马客
场挑战暂列第五名并要为欧战席位努
力的贝蒂斯，双方会联手为球迷献上
一场精彩的比赛。

本赛季西甲头部的格局相对明
朗，巴萨、皇马均大幅度领先身后球
队，比利亚雷亚尔和马竞形成第二梯

队，而第五名的贝蒂斯在多赛一场的
情况下落后第四名马竞有8分。本赛
季，经过艰难的拉锯谈判从曼联引入
安东尼后，贝蒂斯不仅在“流量”上有
了明显增长，球场的表现也有提升。
不过近 4 个主场他们接连被巴列卡
诺、塞维利亚、塞尔塔和西班牙人逼
平，错失了拉开和身后球队积分差距
的机会。

皇马本赛季经历换帅和主力队员
的动荡，联赛中多赛一场落后巴萨 6
分，欧冠也被拜仁双杀出局。由于还
有一场西班牙国家德比尚未进行，所
以皇马还保留着一些争冠的可能性。
但最近 5 场各项赛事他们只有 1 胜 1
平3负，不仅两次输给拜仁，还在联赛
中不敌马洛卡、战平赫罗纳，联赛9胜
3平3负的客场成绩对他们来说也谈
不上出色。

此役市场给出皇马0.5让步，参考
客胜数据下调幅度超过 0.1，目前在
1.85左右。对于皇马来说，如果本轮
再不取胜，理论的夺冠希望也会愈发
渺茫，即使球队状态不在巅峰，他们也
是更有希望取胜的一方。 ·李木子·
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上海体彩亮相2026上海“村骑”首站

4月 19日，2026上海和美乡村骑
行挑战赛（浦东站）在浦东新区宣桥镇
三灶村火热开赛，上海市体育彩票管
理中心作为支持单位亮相仪式现场。

本次“村骑”赛事作为上海“村字
号”品牌赛事的启航之作，吸引500余
名骑行爱好者、亲子家庭与农民代表
参与，奥运冠军吴敏霞、钟天使等嘉宾
亲临助阵，以绿色骑行串联田园风光，
助力乡村振兴与全民健身深度融合。
上海体彩在主会场设置特色展示区，
清晰展示体彩公益金在群众体育、乡
村健身设施、全民健身事业等方面的
落地成果，直观传递“来之于民、用之
于民”的发行宗旨。

现场同步开展安心购彩守护行动
宣传，通过图文展板、互动讲解等形
式，普及理性购彩、反诈防骗、未成年

人保护等责任彩票理念，让市民在参
与骑行、逛乡村市集的轻松氛围中，近
距离了解公益体彩的责任与担当。不
少骑手与游客驻足咨询、参与互动，在
感受乡村活力的同时，加深对国家公
益彩票的认知与认可。

作为乡村体育赛事的坚定支持
者，上海体彩以体育为桥、以公益为
核，深度融入“村骑”农文商旅体展融
合场景，助力体育流量转化为乡村发
展动能，推动体育助农与城乡资源互
通。未来，上海体彩将持续深耕乡村
体育阵地，依托更多本土特色赛事拓
宽责任宣传渠道，让公益力量陪伴更
多市民乐享运动、健康生活，为上海和
美乡村建设与全民健身事业发展持续
贡献体彩力量。

莱比锡继续拿分巩固欧冠席位
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