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樊振东
下一程，仍在路上

第一阶段：24日的21:30场次
第二阶段：25日的21:30场次
第三阶段：26日17:00场次决出胜者

本报记者 程超

4月21日，樊振东更新社媒，分享
和英伟达创始人黄仁勋的合影，并配
文“从 MLTT 到硅谷，从斯坦福到
MLB。竞技、科技、教育，在这片土地
上交织出独特的能量。耐心、速度、人
性、判断，都是不同尺度的算法。有人
在毫秒间取胜，有人在多年后兑现。
规模终会被替代，而极致很难。答案
从不稀缺，稀缺的是有勇气持续发问
的人。风从太平洋吹来，带着盐分与
未知。有幸身处一个不断打开边界的
时代，才得以抵达更远的现场。下一
程，仍在路上。”

此前，英伟达副总裁也在社媒发
布与樊振东的合照，夸赞樊振东是最
伟大的乒乓球运动员之一。英伟达创
始人兼首席执行官黄仁勋是知名的乒
乓球爱好者，小时候他曾在乒乓球馆
擦地板打工，接触并爱上了乒乓球，很
快就获得了全美青少年巡回赛的参赛
资格。15岁时，他曾获得美国少年乒
乓球公开赛的第三名，还登上知名杂
志《体育画报》。黄仁勋曾在接受采访
时谈到：“我特别喜欢打乒乓，我太喜
欢乒乓球了，我天天都想打，而且我确
实每天都在打。在周末的时候，我就
在乒乓球俱乐部的地板上睡觉，这样
我就可以一直在那儿打球。”

文/程超

许久未更新社交动态的樊振东，
近日分享旅途生活随笔，不出意料迅
速登上热搜。有人解读为跨界试水，
也有人揣测是为未来铺路。而在笔者
看来，这不过是一位顶尖运动员做了
一件再正常不过的事，走出去看看别
人怎么活、怎么想，以及不同赛道的取
胜之道。美洲之行，没有刻意的输出，
就是一个年轻人带着他的好奇心，去
理解另一个世界。这恰恰是自信最自
然的模样。

“自信”从来不是挂在嘴上的“我很
强”，不是你告诉别人自己拿了多少块
金牌。真正的自信是你敢走出舒适圈，
用平等的姿态与人对话，不卑不亢。樊
振东站在黄仁勋旁边，一个是乒乓球超
级金满贯，一个是芯片帝国的掌舵人。
他们坐在一起，不是因为谁更需要谁，
而是因为乒乓球这项运动本身就足以
成为共通的语言。这样的互动就是国
际文化交流朴素的样子。

一个中国运动员，能在巅峰期保
持这种开放的状态，本身就是一种文
化输出。更难得的是，樊振东没有刻
意扮演交流使者的角色。他就是在分
享自己的见闻和感受，文字里有实实
在在的细节，霸王龙化石、硅谷、太平

洋的风……这些细节让他的思考落
地，不虚不飘。读他的文字，你不会觉
得那是一个包装出来的“人设”，而是
一个真实的人在真实地感受世界。

当然，也有人会问：一个乒乓球运
动员跑去硅谷，是不是有点“不务正
业”？这种声音背后，其实是对运动员
身份的狭隘想象，习惯了把运动员放进
一个固定的筐子里——训练、比赛、拿
牌、退役。但一个优秀的运动员，尤其
是一个在智力上和心态上都极其出色
的球员，他的价值远不止于那张球台。
樊振东在球台上展现出来的耐心、判断
力、节奏感和心理素质，放在任何一个
领域都有用武之地。他去交流，是去印
证那些在球台上领悟到的东西，在另一
个坐标系里同样成立。他不需要解释
自己为什么出现在那里，不需要证明自
己除了打球还会什么。

“下一程，仍在路上”是当下樊振
东心态的真实写照，不是下一程再拿
冠军，也不是下一程转型成功，而是很
开阔的在路上。这条路不是单行道，
而是一条没有边界的、不断延展的
路。樊振东说，有幸身处一个不断打
开边界的时代。而我们更有幸看到，
他在赛场上实现大满贯之后，选择用
头脑和心灵，继续走向更远的地方。
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中国德比闪耀克鲁斯堡

无论最终比分定格在多少，这场
中国德比都已超越了单纯的胜负。赵
心童曾坦言不太想在这个阶段碰上晖
哥，因为他清楚，一旦丁俊晖调出杆
感，谁遇上谁难受。在中国选手的合
影中，他主动将C位让给丁俊晖。那
不是简单的礼貌，而是明确的传承姿
态。而丁俊晖也完全没有“防着”后辈
的心思，他坦率地表示喜欢看赵心童
打球，夸他“打法自信，落点稳定”。

丁俊晖曾说：“希望我的坚持，能
成为年轻球员追赶的动力。”他还说，

“好成绩有利于提升斯诺克在中国的

影响力，吸引更多人关注，能提升中国
斯诺克的整体竞技水平。”年轻时他想
的是“我能拿什么冠军”；如今，他面对
一场可能会输的德比，想到的是：如果
我们打得足够精彩，会有更多孩子被
吸引进球房，整个生态会变得更健康。

胜负交给球桌去决定，但有一点
已经确定：无论谁笑到最后，中国斯诺
克都将是最大的赢家。当丁俊晖与赵
心童在克鲁斯堡的绿毯上相对而立，
那一刻，我们看到的不仅是巅峰对决，
更是一个项目、一代又一代人的薪火
相传。

超越胜负的新篇章

专题撰稿 本报记者 张立

当克鲁斯堡的灯光再度亮起，一
场令无数中国球迷心潮澎湃的“斯诺
克中国德比”即将拉开帷幕。北京
时间4月24日21点 30分，2026斯诺
克世锦赛1/8决赛，39岁的中国斯诺
克旗帜丁俊晖，将与如日中天的上
届冠军、29岁的赵心童展开一场25
局 13胜的漫长鏖战。这不仅是技战
术的交锋，更是两代领军人物的精神
传承。

这是两人职业生涯首次在世锦赛
长局制中正面交锋。赛程横跨三天：

4月24日晚第一阶段，4月25日晚第
二阶段，4月26日下午决出胜负。无
论结果如何，这场比赛都将确保至少
一位中国球员挺进八强——残酷而美
丽，这正是竞技体育的魅力所在。

翻开交手记录，丁俊晖以4胜2
负占据上风。然而，最近两次碰面赢
的都属于年轻的赵心童。2025年上
海大师赛，赵心童以6比1完胜，三杆
破百如行云流水。时间仿佛画出了
清晰的界限：丁俊晖的辉煌属于上一
个十年——14个排名赛冠军、2014年
登顶世界第一；而赵心童的统治力正
席卷当下——2026赛季包揽世界大

奖赛、球员锦标赛和巡回锦标赛三项
冠军，成为斯诺克史上完成这一壮举
的第一人。

对于这场对决，赵心童言语间满
是敬意：“晖哥现在依然有夺冠的能
力，他是顶尖实力的选手，我还是要
拿出百分之百的状态，尽力去打。”丁
俊晖的回应同样大气：“对阵赵心童
会是一场不可思议的对决。我知道
他打得非常好，他赢得了最近三项赛
事的冠军，充满自信、表现非常稳
定。大家都爱看他打球，我也一样。”
英雄惜英雄，这番对话已为德比注入
了超越胜负的温度。

丁俊晖与赵心童的球风差异，堪
称斯诺克世界最鲜明的两种哲学体
系的对决。

赵心童被球迷称为“天赋刺
客”。他的技术以“准度碾压”为核
心，长台成功率遥遥领先，平均出杆
仅15秒的快节奏压迫，能在电光石火
间摧毁对手防线。本赛季他交出18
胜 2 负的耀眼成绩单，轰出 34 杆破
百，进攻火力无人能及。正如他自己
所言：“每一杆都是人生的一次选择，
我不怕输。”然而锋芒背后也有隐忧
——防守短板明显，面对极致磨控时
容易陷入被动。

丁俊晖则是不折不扣的“战术大
师”。细腻的走位、精准的防守、稳健
的节奏——平均出杆约25秒，每一杆
都在计算与耐心间游走。他擅长通过
安全球把对手逼到崩溃边缘，如同温
水煮青蛙。本届世锦赛首轮，面对“苦
主”吉尔伯特，丁俊晖打出两杆破百、
七杆50+，个人世锦赛破百总数突破
100杆，成为亚洲首位达成此里程碑
的球员。更重要的是，曾经令人担忧
的简单球失误几乎绝迹——那个沉着
冷静的丁俊晖，回来了。

这场对决的核心看点，正是两种
极致球风的正面碰撞。如果赵心童打

顺了，比赛将被带入高速对攻的“乱
局”；如果丁俊晖能通过放缓节奏、加
强防守来打断对手的进攻浪潮，比赛
则将演变为一场复杂的心理拉锯战。
赵心童靠的是“三杆破百解决战斗”的
闪电战，丁俊晖倚仗的是“滴水穿石”
的持久战。谁的哲学能占据上风？答
案只有在绿毯上揭晓。

从状态来看，赵心童更胜一筹，但
丁俊晖首轮的沉稳表现让人看到了希
望。长局制对体能是严峻考验——39
岁的丁俊晖精力下滑是不争的事实，
而赵心童正值当打之年。谁先找到自
己的节奏，谁就将握住胜利的钥匙。

丁俊晖与赵心童
新老王者的时代碰撞

从MLTT到硅谷，从斯坦福到MLB。竞技、
科技、教育，在这片土地上交织出独特的能量。

耐心、速度、人性、判断，都是不同尺度的算
法。有人在毫秒间取胜，有人在多年后兑现。

规模终会被替代，而极致很难。答案从不稀缺，稀缺的是有勇
气持续发问的人。

风从太平洋吹来，带着盐分与未知。有幸身处一个不断打开
边界的时代，才得以抵达更远的现场。下一程，仍在路上。

走向更远的地方

樊振东与英伟达创始人黄仁勋（左）

2026斯诺克世锦赛

赵心童VS丁俊晖


