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【中超观察·第七轮】

中超战罢七轮，但
似乎还没完全开始，因
为天津和青岛海牛还
挣扎在负分的泥潭中。

但和他们水深火
热形成鲜明对比的是，
西南双雄以及大连都
踢得风生水起，继续高
歌猛进。

两极分化之严重，
让 2026年的中超渐呈
“一半是火焰，一半是
海水”的壮阔。

专题撰稿
本报记者 林龙
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本轮过后，中超还剩
两支球队积分没有转正，
分别是-5分的天津津门虎
与-2 分的青岛海牛，他们
废了九牛二虎之力后，都

只获得一胜两平四负
的成绩，牢牢占据降
级区两把交椅。

中超重心渐“西倾”
西南双雄，赢出自信心

历史上“辽宁德比”曾是中国足球
顶级联赛的顶级大事。王洪礼“输谁
都不能输大连”的著名言论以及辽小
虎双杀鼎盛时期的大连，都曾是中国
足坛经久不衰的话题。时隔多年后，

“辽宁德比”重现江湖，这也是第七轮
中超的最大焦点。

大连是“二年级生”，辽宁是“一年
级生”，两队都经历了转型的阵痛和漫
长的蛰伏。如今两队前后脚回到中超
赛场，从某种意义上来说，这也是中国
足球重新复苏的一个信号，所以本轮
两队之间的对话不仅是东北足坛的盛
世，也是整个中超的。40220 名观众
涌入铁西球场的盛况，以及主队为大
连球迷留出 1 万个席位的气度，让这
场德比气氛直接拉满。

比赛激烈有余，精彩不足，但这是
德比题中应有之意。正如，最后时刻
斯坦丘的世界波绝杀为这场德比赋予
了应有的名局气质。从实力和开赛以
来的表现来看，大连确实更胜一筹，而

辽宁也还需像李金羽所说的“要继续
适应中超”。上一轮客场对申花，在上
半场就0比3落后的情况下，李金羽早
早开始将重心放在本场德比上，但即
便坐镇主场，辽宁队依然无法给大连
足够的压力，而大连完成的五连胜也
证明德比获胜绝非运气。

开局两连败曾让大连主帅李国
旭承受巨大压力，但上赛季的早早保
级也说明李导带大连是很有心得
的。正如赛季之前李导所说的，“球
队的人员变动比较大，今年或许是一
个慢热的赛季，但每一步都会走得很
踏实，希望球迷多给我们一点耐心。”
如今的五连胜证明李导的心得又更
进一步，而斯坦丘等强援的融入程度
越来越好，大连本赛季的成就可能会
超过所有其他球迷的预期。德比之
后，大连体育局主要领导都到火车站
迎接大连将士的凯旋，如此和谐的大
环境也会有助于大连本赛季继续创
造好成绩。

本报记者 李一平

4月23日一早，经历了近13个小
时的长途飞行后，抵达上海浦东国际
机场的莫雷诺刚一现身，就引来现场
百余名球迷齐声呼喊，“Gio！”“莫
队！”此起彼伏的呐喊回荡在清晨尚
显空旷的航站楼内。面对专程前来接
机的球迷，莫雷诺略显疲惫的脸上绽
放笑容，不断向众人挥手致意，熟练接
过球迷递来的球衣与纪念品提笔签
名，画面仿佛复刻了昔日联赛客场归

来的熟悉场景。唯一不同的是，如今
已是39岁的莫雷诺，眉眼间多了几分
岁月的痕迹。

清晨6点的浦东国际机场T1航站
楼内，早已挤满闻讯赶来的球迷。“国
际航班抵达时间变数较大，担心航班
提前落地，所以早早过来等候。”据悉，
莫雷诺所乘航班预计5点50分抵达，
算上入境通关、提取行李，至少还需要
一小时才能抵达到达口。但对于现场
球迷而言，一小时的等待，在想见莫雷
诺的热切期盼面前不值一提。

“莫雷诺来了，就是那位提着行李
箱的球员。”率先认出莫雷诺的，是曾为
其服务的家政阿姨，此番她也特意来
到机场接风。多年的相处，让阿姨在
人群中一眼认出故人。随着莫雷诺缓
步走出，现场球迷的热情瞬间被点燃。

提着行李的莫雷诺刚一出现，便
被球迷团团围住。面对络绎不绝的签
名、合影请求，他全程驻足配合、有求
必应。合影、签名，一系列流程依旧驾
轻就熟。在球迷的轮番互动下，莫雷
诺在到达口停留近半小时，随后才在

机场工作人员引导下前往停车场。
一位得偿所愿的球迷展示了自

己的收获，一边还拿出了自己的珍
藏，一张莫雷诺的闪卡球星卡，同样
在这次的接机中印上了莫雷诺的签
名。“这张卡珍藏很久了，这次总算是
有机会圆满。”

离场前，莫雷诺接受了现场媒体
简短采访。“非常感谢所有球迷前来接
机，我知道大家等候了很久，我既开心
又感动。”今天，他将迎来本次回沪之
行的重头戏——绿茵怀旧友谊赛。今
天19点15分，莫雷诺将登陆源深体育
场，与范志毅、谢晖等足坛名宿同场竞
技，杨旭、毛剑卿等昔日申花队友也悉
数在列。“十分期待明天和大家见面，
也欢迎球迷们到场观赛。”采访结束
后，莫雷诺乘车前往酒店休整，蓄力备
战次日的友谊赛。

Gio归来！谁的青春回来了
莫雷诺抵沪，今晚亮相绿茵怀旧友谊赛

李一平 摄

成都和重庆的共同强势构成了中
超最火辣的风景线。即便不考虑其他
球队扣分的情况，成都的一骑绝尘也
带来了足够的冲击力。扣分球队中表
现最好的上海申花，五胜两平拿下17
分，比起成都的六胜一平的19分还有
差距。而作为升班马的重庆，也能以
五胜两平积17分而与申花分庭抗礼，

中超的重心已日渐“西倾”，虽然
是暂时的，但开赛以来的优异成绩会
让西南双雄越踢越有信心，“西倾”之
势不会轻易遇到拐点。越踢越勇之
后，幸运女神都会站在他们这边，就像
成都客场对武汉的比赛。

武汉此役踢得已经很好了，一场
胜利对他们更为公允。随后一轮对浙
江队的2比0胜利足以说明他们相比
上赛季的进步非常明显。但胡荷韬在
比赛中能为成都队赢得一次点球机
会，而他在本方禁区内的疑似犯规却
没有被判点球，而武汉第91分钟的射
门又击中了立柱。成都的胜利完全要
感谢幸运女神的眷顾。随后一轮对云
南玉昆，成都的运气继续爆棚，拜合拉
木两个进球被吹越位没毛病，但奥斯
卡的两个进球都存有争议。第一球，

VAR 长时间确认后认为是之前的玉
昆队员有手球。第二球，奥斯卡的越
位判罚很勉强。

不能说成都这两场踢得不好，但
对手踢得也不差，而两场比赛的判罚
争议都说明成都的胜利并不那么令人
信服。同时说明，他们运气和实力相
得益彰。重庆实力虽然不如成都，但
运气毫不逊色。客场2比1赢上届冠
军海港确实很让人佩服，但比赛中的
多次争议判罚也让佩服成色打了折
扣。

恩加德乌头球破门之前对海港后
卫有推搡动作，后者随之倒地，但主裁
判认为此球有效。比赛快结束时，杨
希在重庆禁区内倒地而影响了射门动
作，但主裁判和VAR都未予理会。在
此之前，安佩姆在重庆禁区里被重庆
后卫踩到脚面而倒地，但主裁还是未
予理会。这几次判罚，海港都认为自
己是受害者，并已向中国足协提出申
诉。最终结果还没出，但也证明了重
庆此役获胜有很大的运气成分。

幸运女神不会永远眷顾，但信心
会越赢越有。西南双雄的好戏，还没
有结束。

辽宁德比 大快人心

自从米特里策受到中国足协停赛
四轮的追加处罚后，浙江队两负一平
未尝胜绩，如果算上对重庆的0比1，
浙江队已经四轮不胜了。赛季前浙江
队投入不小，一度被称作是争冠级，但
是-5分起步的浙江队如今两胜两平
三负仅积 3 分，成绩让人大跌眼镜。
而更让人担心的是，浙江队主帅的能
力以及管理层都受到外界的质疑，这
会让浙江队接下来的征程更加困难。

不仅现任主帅罗斯·阿洛伊西，甚
至他的前任卡内达也被认为“不是正
经教练”，两人换人调整的功力一塌糊
涂。卡内达在浙江队上任之前的主教
练履历还要追溯到疫情期间，当时的

“五换人”还是权宜之计，如今是正式
制度，所以他对此还不谙熟，上赛季的
换人节奏有些混乱。如今的阿洛伊
西，来浙江的前11年当中只做了半年
的主教练。这样的两个教练能在浙江

上任，确实有些难堪。
米特里策的缺席固然带来影响，

但在引入托利奇、瓜里拉帕、朴镇燮等
外援后，没有米特里策就不会踢球了，
这也是主教练难辞其咎的地方。接下
来浙江队将客场挑战成都，米特里策
还在停赛期，浙江队的前景依然不容
乐观。有消息称，如果再输，阿洛伊西
可能就要提前下课。考虑到成都队主
帅约翰·阿洛伊西是他的亲弟弟，这场
比赛或许会更有意思。

和浙江队一样困难的还有海港，
七轮比赛输了四场，其中包括两个主
场，穆斯卡特的日子不好过。青岛海
牛主帅米兰也差不多，虽然都没有“清
零”，但天津队比他们有起色。河南队
两连胜开局后连续五轮不胜，作为上
赛季最佳教练的拉莫斯压力陡增，何
况，这轮他们还将面临上海申花的挑
战。

中超成色 面临重构

四轮不胜，浙很尴尬
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2026赛季
中超联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球
1 成都蓉城 19 12
2 重庆铜梁龙 17 6
3 大连英博 15 2
4 云南玉昆 9 1
5 上海申花 7 8
6 山东泰山 7 1
7 辽宁铁人 7 -3
8 深圳新鹏城 6 -5
9 青岛西海岸 6 -8
10 北京国安 3 0
11 浙江队 3 -1
12 上海海港 2 0
13 河南队 2 -1
14 武汉三镇 2 -2
15 青岛海牛 -2 -7
16 天津津门虎 -5 -3


