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“伊拉”越来越有感觉了

申花“打铁”成功，喜提三连胜，联赛排名从第一轮
的倒数第一升到了现在的第八位，同时也是这个赛季
所有赛季前被扣分球队当中第一支“转正”后在下一轮
联赛继续赢球的。

与此同时，申花队中的葡萄牙后卫马纳法连续37
场联赛出场，打破了哥伦比亚外援里卡德之前的连续
36场出场纪录；第三次完成梅开二度的拉唐不但以七
个进球暂时领跑这个赛季的中超射手榜，同时也追平

了米内罗、瓜林和恩里克等人共同保持的单赛
季联赛连续进球超过一球的纪录；队长吴曦

完成了代表申花队第199场联赛出场，
本周有望迎来第200场比赛的里程碑。

本版撰稿 本报记者 李冰

一鼓作气，再鼓而衰，三鼓而竭。
尽管这是斯卢茨基执教申花的第

三个赛季，但是对这几句中国话，俄罗
斯教头大概率没听说过，但是作为一
名经验丰富的教练，斯帅当然明白心
气对一名球员或者说一支球队的重要
性，尤其是在刚刚踢过一场万众瞩目
的同城德比战之后。

“一场激烈的德比战之后总是会
感觉疲惫，因为各方面的消耗都非常
大，无论体能还是情感。”赛后新闻发
布会上，斯卢茨基在点评与辽宁队的
这场比赛时不止一次地提到了“运气”
两个字，作为教练，他看到的显然不仅
仅是申花队在上半场结束时三球领先
带来的所谓优势——事实上，同样在
上半场辽宁队获得过不下三次非常不
错的破门得分机会，好在都被申花球
员一一化解。

德比之后的这一周，斯卢茨基确
实将更多的时间和精力放在了调整队
员心态上面，毕竟不管之前在俄罗斯
中央陆军执教，还是2024年接手申花
队之后，他很清楚德比这种级别的比
赛给球员带来的“后劲”。2025年第

二次带申花战胜上海海港队拿下超级
杯冠军之后，斯卢茨基在跟记者谈到
接下来的比赛时，就曾表达过对“德比
后遗症”的担心，而在随后一场与横滨
水手队的亚冠精英联赛小组赛中，不
少申花队员显得不够兴奋，最终客场
0比1败下阵来，如果不是最后一场赢
下已经出线的神户胜利船，就将无缘
东亚区前八。

也正因为如此，上周的训练当中，
斯卢茨基安排的训练量并不算大，在
身心两方面激活和唤醒球员，让所有
人重新找回对胜利的渴望，才是他的
重中之重，毕竟就像比赛开始前现场
主持人说的那样，每一场比赛的胜利
和3分，对申花而言同样重要。

在斯卢茨基看来，球队内部的调
节固然重要，17日晚上到现场为申花
加油助威的近四万球迷的“外因”同样
功不可没：“感谢我们主场的申花球
迷，他们用无与伦比的助威给予了我
们无穷的动力。可能有些时候我们的
竞技状态未达预期，但是只要置身主
场，这样的氛围，让我们情不自禁地想
要去战斗，去赢得比赛的胜利！”

在被替换下场那一刻，盖伊好似
有点不开心，伤愈复出连续三场比赛
没能收获进球的他，确实是想再多拼
一下的。

虽然盖伊两次作为进攻支点，直
接和间接助攻队友拉唐破门得分，但
他连续五场比赛的“颗粒无收”，与辽
宁铁人的比赛，他的一次射门被门柱
挡出，一次近在咫尺的机会却没能碰
到皮球，显然让这位喜怒皆“形于色”
的外援中锋有些着急了。

上一轮德比，盖伊在全场比赛第
64分钟时被换下，当时同样有些不太
开心的他，到了赛后庆祝胜利的环节
时，像个大男孩一样又蹦又跳。一周
之后，踢辽宁铁人队第67分钟被刘诚

宇换下的盖伊，基本“复制粘贴”了上
一场比赛的自己，生完闷气之后，很快
便又开心了起来，与队友一道“载歌载
舞”跟球迷互动之后，离开八万人体育
场之前，笑呵呵地满足了等候在通道
外面的球迷的签名合照要求。

不过，在不少业内人士看来，第一
年踢中超的盖伊正在努力地适应着从
英冠到中超的转变，而这样的转变，既
有技战术和踢法上的，同样还有心态
上的。“他对于如何使用身体上的优
势，变化还是挺明显的，尤其是打辽宁
铁人这一场，申花队的第一个和第三
个进球，都是盖伊利用身体把防守队
员挡在自己身后，一次是给马纳法，一
次是给拉唐，两个球最后都进了。盖

伊在禁区内的支点作用已经显现，申
花队接下来完全可以利用好他的这个
能力和特点，做出更多的文章来。”

值得注意的是，盖伊到目前为止
的两次助攻，全都给了拉唐，而拉唐也
一直在努力地为盖伊做球，希望他能
尽快打破不进球的僵局，而且在盖伊
错失得分机会后，他也会第一时间上
前安慰。过去两个赛季中，无论是马
莱莱+路易斯，还是路易斯+米内罗的
组合，包括上赛季的路易斯跟阿苏埃，
相互之间的助攻都屈指可数，一直没
能形成外界期待的“化学反应”；而盖
伊吸引了对方防线大部分火力之后，
拉唐跑位和抢点的特点有了更大的发
挥空间，不管是德比战中后点前插头
球抢点得分，还是打辽宁铁人这场主
动靠近连续一脚出球配合，越踢越有
感觉的“伊拉”组合的威力开始逐渐显
现，而这也正是斯卢茨基想要看到的。

与辽宁铁人队比赛前一天的新闻
发布会上，斯卢茨基提前亮出了自己
的两张“牌”，那就是“竭尽全力打出我
们的技战术特点和比赛强度”。

斯卢茨基的这番话显然是有所指
的，毕竟作为辽宁铁人队主教练，李金
羽在研究对手方面一直都非常下功
夫，而且很大程度上，相比斯卢茨基，
作为中超升班马主教练的他处于“暗
处”，也因此在排兵布阵和安排战术打
法时，能够做出更有针对性的调整，这
些都是斯卢茨基不得不小心提防的。

“比赛十分精彩，两支球队都将攻
势足球的理念展现得淋漓尽致。”赛后
新闻发布会上，李金羽用了这样一段
话作为开场白，虽然最终的比分是1比
3，但无论他的眼神还是言语，似乎都
透着不甘，毕竟在这场看上去好像是
一边倒的比赛中，辽宁铁人占据了
53%的控球率，射门次数和射正球门的
次数与申花队不相上下，申花门将薛
庆浩的成功扑救次数甚至超过了辽宁
铁人队的韩镕泽，这也是让李金羽感
觉最为无奈的地方，毕竟如果辽宁铁
人能够率先进球的话，整个比赛可能
就是另外一种走势和结果了。“我们创

造出了不少进攻机会，可惜
没能把握，原本我们有

机会打入更多进
球。”至于输球最主
要的原因，在李金
羽看来也并不复
杂，“申花在关键位

置的球员实力要高出我们不少。”
李金羽在研究斯卢茨基的同时，

申花主帅也一直在琢磨李金羽这个之
前从没有打过交道的对手。虽然在不
少人看来，联赛前五轮过后2胜1平2
负积7分排名第五的辽宁铁人算不上
太强，而且进6球丢8球的数据，证明
这支球队在攻防两端都存在问题，但
斯卢茨基更在意的，是辽宁铁人在比
赛中创造出来的得分机会、李金羽将
进攻进行到底的理念，以及辽足队员
场上展现出来的硬度。

也正因为如此，斯卢茨基预判了
客场作战的李金羽依然会在八万人体
育场继续打攻势足球的预判，而且以
姆本扎、热菲尼奥和邦本宜裕领衔的
铁人队进攻线，有能力给任何对手的
球门制造威胁，中场两名后腰队员费
利佩和李提香，同样都以进攻见长。
不过，只要顶住辽宁铁人队的攻势，对
手防守相对较弱的问题就会暴露出
来，所以在提醒申花防守队员在比赛
中首先要“稳住”的同时，教练组对进
攻线的要求只有两个字：耐心。

“目前联赛中的队伍实力都非常
接近，今天开局不错，我认为可能有一
些运气的成分。”虽然斯卢茨基总结比
赛时相当低调，但不可否认的是，赛前
的知己知彼以及比对手更加充分的准
备，才是申花最终赢得胜利的关键所
在。“这是一场场面非常开放的对决，
双方都创造出了非常多的机会，幸运
的是我们把握住了更多机会。”

预判了对手的预判
“司机”要求锋线有耐心

盖伊的支点作用已显现
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