
赛事运营方、上海东浩兰生
体育有限公司总经理

VSVS朱骏炜

2026年4月17日 星期五 A本版编辑 郭知欧 3上帆特刊

既要有能力引入高规格的国际赛事，也要积极培育自主
IP——在体育办赛的这件事上，近年来国内市场“两轮驱动”
的态势逐渐明显。那么，在本土成长起来的这些年轻赛事，
它们如何才能“出海”、才能去争取进入国际赛历的机会呢？
上帆的升级思路来自于就近之处——来自于和它同处申城

“三上”自主赛事IP矩阵的上海赛艇公开赛。
本版撰稿 本报记者 章丽倩

上艇走通的国际路
上帆也正循序而上

入局最大难点
是气候和档期

“三上”互通
打造打造““IPIP出海出海””上海样本上海样本

上帆是一项年轻的赛事，这才办
到第三届，但大家还是忍不住关心一
个话题：它何时能进入世界帆船联合
会的全球赛程，何时能拥有国际积
分？对此，朱骏炜直接点出关键：档期
匹配才是最大考点。

“我们在和世界帆船联合会保持
沟通，目前看来最大的问题是赛程上
的冲突。办赛时的天时地利因素非常
重要，这是帆船运动的一大特殊性。”
朱骏炜介绍说，三届上帆的比赛档期
都选在了三四月份，竞赛水域则是滴
水湖，这并非随意做的决定，而是尊重
规律、科学办赛。

帆船运动对自然条件有一定要
求，水域深度需到两米以上，水流流速
小于0.5米/秒，风速应在2-13米/秒。
正是在综合考量申城现有的河流条件
后，平均水深3.7米、水流流速达标且
风速在4-7米/秒的滴水湖，它从一开
始就成了上帆的办赛之选。而根据气
象数据和水文资料，滴水湖每年最适
合举办帆船赛事的时段就是三四月
份，风力稳定充足、气温舒适、降水较
少等都是该时段的优势所在。“但上帆
的黄金时段，同样也是其他不少帆船
赛事的办赛黄金时段，在世界帆船联
合会的全球赛历上，每年三四月份都
排得满满的。”

让我们来看着月份牌算一算。每
年12月至次年2月，上海都是标注意
义上的冬季，位于城市东南角的滴水
湖还会更冷，风更大。5月，本地开始
进入雷阵雨、强对流的高发期。6月
至8月，那是考验人的申城夏季高温
天，还要应对暴雨、雷电、台风等情
况。9月，上海常有“秋老虎”高温天
出没，并伴有台风可能，气候情况不稳
定，还是不适合办帆船大赛。

“举办上帆的最好时段就是三四
月份，次优时段是每年的 10 月到 11
月，但总还是比不上前者，因为除了温
度和风力，湿度、能见度、潮汐等因素
也会对能否正常办赛产生影响。所
以，上帆的首选目前还是三四月份，至
于怎么去找机会融入世界帆船联合会
的全球赛程，还需要继续努力和讨
论。”朱骏炜分享道。

2024 年，随着上帆的问世，“三
上”矩阵终于全员到齐。比起已至“而
立之年”的上海马拉松（以下简称“上
马”），创办于2021年的上海赛艇公开
赛（以下简称“上艇”）和上帆相对更有
共同语言。

“上艇走在了上帆的前面，上艇自
主IP逐步国际化的这条路成了我们
继续发展赛事的一笔宝贵财富。”作为
上海东浩兰生体育有限公司的总经
理，朱骏炜颇为确定地分享说，上艇已
经走通的那条国际化之路，上帆也可
以循序而上。说明一下，上海东浩兰
生体育有限公司是上马、上艇和上帆
共同的赛事运营方。

就在上个星期，上艇官宣了升级
消息：赛事全称扩展为“2026上海赛
艇公开赛暨世界赛艇联合会上海冲刺
赛”，就此进入了世界赛艇联合会的
全球赛程，也拥有了国际积分。多届
上艇的铺垫再加上去年赛艇世锦赛的
在沪成功举办，为申城在世界赛艇联
合会那里拿到了高分信任票，并让之
后的发展水到渠成。世界赛艇联合会
执行主任文森特·盖拉德还自豪地说：

“这是我们和上海共同打造的赛事，专
为上海而设的。”

上帆也在努力推动相似的“进度
条”。“要先有彼此间的了解，才会有彼
此间的合作以及未来更多的可能。去

年和今年，世界帆船联合会主席李全
海都在上帆期间来到现场，一些可能
性已经在被讨论，比如世锦赛或者世
界杯分站赛有没有机会来上海举办。
虽然还得继续努力，但这就是我们要
去努力做的。”朱骏炜分享道。

在本周三的开幕仪式上，世界帆
船联合会主席李全海于致辞中充分
肯定了之前两届上帆取得的成果和
申城对世界帆船运动所作出的贡
献。“自2024年赛事首度亮相以来，
上帆迅速成了这里的城市体育名片，
让帆船运动更多地走入公众视野，并
创新办赛和推动帆船文化普及……
世界帆船联合会始终致力于推动帆
船运动在全球范围内的普及与发展，
我们欣喜地看到，越来越多的年轻人
在上海扬帆起航，也有更多家庭走了
进来。”

2026年是“十五五”规划开局之
年，也是全国体育系统的深化治理
年。作为上海体育发展的重头戏之
一，自主IP赛事已进入到需要提质升
级的阵营中。今年，申城计划举办
165场（项）国际国内体育赛事，放到
全国，这个数字无疑会更大。除了一
出生便处于世界顶流之列的国际 IP
成功引入的案例，许多年轻的国内品
牌赛事也期待步入国际赛历，期待成
功“出海”。而如今，上海样本已经出
现。

另外提一句，上海东浩兰生体育
有限公司在去年开始和上海攀岩队开
展合作，并正积极推进2027-2028攀
岩世界杯分站赛的申办工作，力争将
国际顶级攀岩赛事引入上海。朱骏炜
透露，该公司正在努力拓展赛道，致力
于构建“路跑+水上+岩壁”多项目协同
发展的赛事矩阵，为上海建设全球著
名体育城市注入持续动能。

从竞赛项目的设置来说，连续三
届上帆，届届都有不同，回回都是“限
量版”。而今年崭新登场的项目 IL-
CA4级，它不仅让青少年选手有了首
度登陆上帆的机会，在单人小帆船的
赛道上，它还享有通往奥运级帆船的

“黄金跳板”之称。
自诞生之日起，上帆的办赛使命中

就包括要为奥运会和全运会战略积极
助力。朱骏炜说：“今年新增的ILCA4
级就是补全了赛事版图上的一环。”与
奥运级的ILCA6级和ILCA7级相比，IL-
CA4级的核心特点是小帆、短桅、统一
标准化，专为青少年选手设计。换而言
之，它就像是一块连接了OP级和奥运
级的“黄金跳板”，既保留了竞技帆船的
纯粹性，又降低了试错成本。

上帆此番引入ILCA4级，不仅为
青少年帆船运动员打造了国家级高水
平竞赛舞台，也践行了本项赛事兼顾
专业竞技与运动普及的责任担当：在
聚焦顶尖运动员巅峰对决的同时，也
着力于完善帆船人才梯队的培养，推
动帆船运动持续健康发展。

讲到适合青少年开展的帆船项
目，低年龄段的孩子都是从OP级入
门，此后等个子长高了、体重也往上升
了，那大多就是往ILCA4级转。在国
内日常练习OP级的青少年相对更多
的情况下，上帆此番新引入的为什么
是ILCA4级呢？有利竞赛项目之间的
衔接，并为奥运会和全运会战略更积
极地助力，这就是个中关键了。

自2024年赛事创办至今，上帆的
竞赛项目从两个增加到了三个，具体
设项“有进有出”，而聚焦奥运赛道的
ILCA6 级和方便普通爱好者参与的
J80级则是年年见的元老。在中国帆
船运动的历史上，ILCA6级可谓是见

证了突破，战功赫赫，当年徐莉佳在伦
敦奥运会上成为亚洲首位帆船奥运冠
军时，这就是她的夺金项目（当年项目
未更名，还叫“激光雷迪尔”）。而和徐
莉佳一样同为上海体育骄傲的张东
霜，她也是在ILCA6级项目中成就了
世界冠军的荣誉。

既是中国帆船帆板队的传统强
项，又是上海体育的优势所在，ILCA6
级与上帆无疑深度契合。在此基础
上，能与它直接衔接的ILCA4级入局
上帆，自然而然就成了理想之选。不
过，故事发展到这儿还未有定论。“等
到明年上帆办赛时，ILCA4级会否继
续作为青少年项目的代表出现，这还
得有一个后期评估的过程。我们在每
届上帆赛后都会对竞赛组织、项目设
置等进行评估，此后才会产生下一届
的方案。”朱骏炜透露道。

作为“三上”自主赛事IP矩阵中
的姊妹赛事，上艇的诞生早于上帆，不
过步调一致的是，创办于2021年的上
艇和创办于2024年的上帆，它们都是
在第三届办赛时首度引入了青少年项
目。朱骏炜表示，通过近几年的赛事
培育，目前在沪注册的青少年赛艇选
手的人数有显著提升。“等到三四年之
后，我们再来看上海青少年帆船运动
员的数量，看看那个数字是不是也随
上帆一同成长了。”

当然，无论未来如何，本届上帆舞
台上将有 30 位青少年选手成功尝
鲜。此次赛事的ILCA4级采用单位报
名形式，俱乐部、学校、协会或其他组
织都可组队报名。结果报名信息一经
发布，该项目30条艇的容量很快就满
额了。一定程度上，本届上帆也成了
上海及周边地区青少年帆船力量的一
次大集合。

青春开场
搭起奥运“黄金跳板”

世界帆船联合会始终致力于推动帆船运动在全
球范围内的普及与发展，我们欣喜地看到，越来越多
的年轻人在上海扬帆起航，也有更多家庭走了进来。“

——世界帆船联合会主席李全海


