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2026赛季开赛以来，海港的伤病
名单数量之多令人担忧，加布里埃尔
倒下之前，队内已有多名主力因伤无
法出战，如今又少了这名前场突击手，
穆斯卡特在后续比赛的排兵布阵中免
不了“头疼”一番。

事实上，在受伤之前，加布里埃尔
的个人状态、体能情况都已经呈现上升
趋势，德比之前的四轮比赛中，他贡献
了两粒进球和两次助攻。主场绝杀云
南玉昆的最后时刻，正是他的传球找到
前插的王燊超，因此对于他的缺席，海
港队友们都感到无比遗憾。“祝福他能
够早日康复，作为一名上赛季就在队中
的球员，他对于球队的打法非常熟悉，
和队友之间的默契也已经建立起来，
现在我们各自要接受新的挑战。”

在左边锋的位置上，海港队中还

有刘祝润、安佩姆等人可以出任，其中
安佩姆此前也处于伤病名单中，球队
需要他早日复出填补空缺，毕竟刘祝
润也有一些伤病在身。此外，李新翔
也是一个选择，只是前提同样是从伤
病名单中走出。

至于外援层面的调整，根据规则
只有等到二次转会窗口开启后才能进
行，并且海港的选择唯有西班牙中场
梅伦多，这名技术型中场的踢法与加
布里埃尔完全不同，后者是边路爆点，
前者则具备持球组织的属性。召回梅
伦多意味着战术体系的调整，好消息
是，即便是没能进入上半赛季的报名
名单，梅伦多也始终跟随球队进行日
常训练，结合他去年下半年就已加盟
球队，一旦回归，或许不需要太多时间
就能实现融入。

0比1不敌上海申花，海港队吞下赛季开始以来第三场失利。比输球更让人心痛的，
是边锋加布里埃尔的严重伤病。周日深夜，俱乐部官方发布伤情公告：加布里埃尔右膝
髌骨肌腱断裂。这意味着本赛季他将很难再为球队披挂上阵。对海港而言，最直接的损
失是至少上半赛季剩余比赛内最多只能以四外援征战联赛。 本版撰稿 首席记者 刘闻超

时间倒回一年三个月前。
2025年1月，上海海港宣布从葡超莫雷拉

人队租借巴西边锋加布里埃尔。这一消息并
未在中国足球圈内激起太大水花。30岁，葡
超中游球队，租借、德国转会市场网站身价80
万欧元，这些关键词组合在一起，怎么看都不
太像是一笔能改变格局的签约。

就连海港球迷也一度有不少担忧：124场
葡超12球 11助攻；阿联酋联赛32场6球。快
30岁了，值吗？当时不曾有人能预料到，加布
里埃尔会成为海港近几个赛季最具性价比的
操作——甚至没有之一。

抵达阿布扎比的当天，刚刚从国家队回来
没多久的颜骏凌同记者开玩笑说：“有点像‘小
摩托’，我想刚从国家队回来，怎么又在这里碰
上了！”跑动、冲刺、射门，由于刚刚从葡超赛季
中期加盟，加布里埃尔的身体状况保持得不
错。在当天训练开始前，穆斯卡特还特意与他
单独交流了一段时间，了解他抵达球队后的感
受并向其讲述自己训练中的要求。“很安静，不
像印象中的巴西外援性格。今年来到球队的
几名巴西人，好像都比较内向，话不多。”几名
海港球员这样闲聊着。

从阿布扎比返回上海前，记者曾与加布

里埃尔有过一次沟通，他介绍起自己的名字：
“我的名字通常被大家叫做Gabrielzinho，但大
家一般会叫我不同的名字，比如Gabi或Ga-
briel。不过，最常见的还是叫我Gabi，Gabi是
最正常的称呼。”

几乎是以无缝衔接的方式，加布里埃尔很
快融入到穆斯卡特的战术体系。超级杯的首
秀中，尽管球队输了比赛，但加布里埃尔用梅
开二度的表现惊艳全场。场上犀利、场下安
静，加布里埃尔用截然不同的两种面貌让所有
人记住了自己。

比赛进行到第60分钟左右，加布
里埃尔在前场左路投入反击。启动、
加速，像往常一样。这是他最擅长的
节奏，在这一过程中，加布里埃尔先是
躲过汪海健的铲球，然后行进过程中
被马纳法蹭了一下脚面，但这都没有
令他摔倒，偏偏在一次准备急停的情
况下，右膝失去平衡……

没有痛彻心扉的叫声，一如加布
本人的个性一般，他只是倒地痛苦地
捂着膝盖。肢体动作不会骗人，海港

11号不仅无法起身，还不停用手示意
队医自己受伤的情况。“那一下就在替
补席面前，大家看到后很快意识到情
况严重性……”有队员回忆道。颜骏
凌、吾米提江等人很快赶来关心队友，
后者双手抱头懊恼着，身为职业球员，
伤病是最大的“敌人”，何况还是这样
一次严重的情况。

在海港球迷们的掌声与呐喊下，
加布里埃尔被送上去往医院的救护
车：“对于几名伤员的情况，我们还要

进行评估，目前看起来，加布里埃尔的
情况会严重一些。”赛后第一时间，穆
斯卡特这样说道。很快，海港俱乐部
就得到了权威诊断回复，并在周一晚
上发布伤情公告：加布里埃尔右膝髌
骨肌腱断裂。根据查询的信息可以推
测，该类伤病的康复期预计6至12个
月，具体回到球场的时间则要看伤员
本身的恢复进展。但不管怎么说，要
想赶上本赛季剩余比赛的难度已经相
当大。

第一时间，他意识到问题很严重

2025年，加布里埃尔各项赛事出
场33次，贡献16球8助攻，成为队内
第二射手。对于一个租借来的边锋而
言，这个数字已经超出了所有人的预
期。但真正让海港球迷记住他的，是
德比，更是他在争冠路上的决定性表
现。

2025 赛季，海港与申花在超级
杯、联赛、足协杯中四度碰面，加布里
埃尔一人独进四球。其中，去年8月9
日在上海体育场那场事关冠军争夺的
6分之战中，正是加布里埃尔接刘若
钒助攻抽射破门，帮助球队打开胜利
之门；联赛末轮对阵大连英博，又是他

的制胜进球帮助球队成功登顶。他在
左路的搭档李帅曾在巴尔加斯离队后
半开玩笑称：搭档走了，得重新来过
了。让他没有想到的是，新来的这位
很快就和自己建立起默契。

德比当晚受伤后，加布里埃尔的
妻子在社交媒体上发了一张照片，配
文只有一句话：“我们会一起回来
的。”2025 年下半年，加布里埃尔把
妻子和孩子接到了上海，同许多此前
曾效力于海港的巴西外援一样，加布
里埃尔在场下不断融入着上海的生
活。不过因为伤病的关系，至少加布
里埃尔短时间内要离开上海一段时

间，目前球员本人已经返回巴西，在
完成手术后会进入到后续康复训练
过程中，而海港要在没有这名巴西边
锋的情况下完成二次转会窗口前的
所有剩余比赛。

“我们会一起回来的”

队友眼中的他，场上很犀利、场下很安静

穆斯卡特挺“头疼”


