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十年前的4月17日，2015-
2016赛季英超战罢第34轮，莱
斯特城以 73 分高居积分榜榜
首，领先位居次席的热刺5分。

尽管外界仍对这支一年前的
保级队能否最终登顶持有怀疑态
度，总觉得“狐狸”会突然失速掉
队，但最终，本世纪欧洲五大联赛

的最大冷门还是诞生了——莱斯
特城在5月1日提前两轮夺冠，实
现了不可复制的奇迹。

在那个赛季前，博彩公司为
“莱斯特城英超夺冠”开出 1 赔
5000的超高赔率，相同赔率的事
件还有“金·卡戴珊在 2020 年前
当选美国总统”和“奥巴马在卸任
美国总统后开始打职业板球”，后
两个定制选项有多荒谬，就能衬
托出莱斯特城登顶英超的离奇。

十年时光，这个伟大的冠军
没有让莱斯特城一步步成为豪
门，反而见证了这支球队的衰
败。如今的莱斯特城，与十年前

“相似”，当年只差一点点登顶英
超，现在只差一点点降入英甲。

2022-2023 赛季以 2 分之差
降级，成了莱斯特城崩盘的第一
步。2023-2024赛季虽然夺得英

冠冠军，得以重返英超，但那个赛
季为升级全力一搏令俱乐部触犯
了“ 盈 利 与 可 持 续 性 规 则 ”
（PSR），这 成 了 如 今 悲 剧 的 注
脚。2024-2025 赛季回归英超，
但莱斯特城早已失去了竞争力，
再次降级，而且距离保级分的差
距达到了13分。回炉英冠，十年
前的英超冠军已经支离破碎，长
期为保级而战，而因 2023-2024
赛季违反 PSR 被扣除 6 分，成了
压倒骆驼的最后一根稻草。

就在上周，莱斯特城针对扣
分的上诉被驳回了，本赛季被罚6
分成为终审结局，球队以 41 分

“稳居”积分榜倒数第二。如果最
终不幸降级，罚分只是原因之一，
在2026年的18场英冠联赛里，莱
斯特城只赢了可怜的两场，就算6
分不扣，他们在英冠的保级形势

也岌岌可危。莱斯特城的悲剧是
英格兰小球队的缩影。所在地人
口只有30万，缺少商业潜力和影
响力，这注定了莱斯特城难以扩
大商业收入，在英超日益激烈的
军备竞争中，要么直接掉队，要么
在触犯PSR的边缘游走。

泰国富商维猜曾是莱斯特城
的救世主，他的注资是球队夺冠
的重要保证。但维猜不是阿布拉
莫维奇或中东财阀，莱斯特城更
不是背靠伦敦、曼彻斯特这样大
市场的切尔西和曼城，无法通过

“第一桶金”建立起良好的收入循
环。随着维猜本人因直升机事故
去世，以及其家族拥有的王权集
团因疫情导致主业接近崩溃，莱
斯特城失去了最重要的投资者依
靠，垮塌只是时间问题。

十年梦一场。
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曼联输球，给热刺降级之路
又敲了一颗钉子。

现在全英超都有一种心照不
宣气氛，那就是欢送热刺去英冠，
毕竟已经很多年，没有Big6陨落
的盛况了。

话题性和流量双双拉满，只
有热刺新管理层还在赌，用五年
长合约签下德泽尔比，居然连保
级条款都没写进去。德泽尔比吃
准了热刺现在病急乱投医，若是
列维还在，不会签这样离谱的城
下之盟。而现在管理层真觉得，
降级之后，德泽尔比会像当年带
布莱顿那样有高光表现吗？

英冠不是英超，竞争其实更
残酷和激烈。热刺更衣室人心思
散，核心球员大多都在打算盘，考
虑如何避免受伤，甚至直接养伤，
力图在夏窗找到心仪下家。

德泽尔比不但没有保级队主
帅经验，更没有从下一级联赛火
速晋级顶级联赛经历。很难想
象，在热刺目前高价球员降级后
散为满天星情况下，他会执行所
谓五年合约，率领热刺逆袭回归。

卡里克在玫瑰德比中，未战
先降，中后场形同虚设，利兹上半
场差点打成3比0，下半场利马又
用红牌宣布比赛没有悬念。

和索帅一样，卡里克利用
DNA优势，让红魔更衣室自治带
来的执教红利，差不多已经用
尽。曼联球员大佬也已经在打小
算盘，下赛季双线作战，如果还是
卡帅执教，是否合算。

只不过，英超有五个欧冠名
额，曼联现在也没法立刻摆烂，问
题的焦点在于球员是否力撑卡帅
转正，还是提前表明态度，让管理
层另觅大腕。

曼联高层显然不想下赛季成
为第二个热刺，那么，重新选帅，
也许已经在计划之中。

亚冠扩军
中超如何应对

亚足联4月14日发布公告，
宣布2026-2027赛季开始将对亚
冠精英联赛实施扩军，由目前的
东亚大区和西亚大区的各六个会
员协会总共24队参赛变成32队
参赛，会员协会也将增加到 16
个。这就意味着中超有可能会增
加0.5到1个席位，具体有待亚足
联官方消息。这对中超而言，或
许是一件好事，但以目前中超各
队对待亚冠联赛的态度来看，也
许意味着中超丢脸更大！

最近两三个赛季中，中超各
队对亚冠联赛的态度恐怕存在
着不小的争议，这也导致了球队
在亚冠赛场上的战绩欠佳。当
然，参赛队会抱怨“外援吃亏”的
问题，即中超对外援的限制，导
致中超球会在亚冠赛场上无法
与拥有10外援甚至全外援阵容
的东南亚球会相抗衡，可问题在
于：东南亚球会的这些外援，又
有多少是中超俱乐部能够看得
上的？更多地恐怕还是中超球
会并没有看重亚冠本身，而是将
重心放到了“内卷”上。这也就
导致中超在亚足联下属会员协
会的技术积分排名表上逐年下
滑，进而让亚冠联赛的参赛席位
受到影响。

根据亚足联最新的亚冠席
位分配情况，中超征战 2026-
2027赛季的席位已经变成了“1+
1+1”，即一个参加亚冠精英联赛
正赛席位、一个亚冠精英联赛附
加赛席位、一个亚冠二级联赛席
位。此时传出亚冠精英联赛扩军
的消息，意味着中超参加下赛季
亚冠联赛的席位有可能增加0.5
个，即由先前敲定的“1+1+1”变
成“1+2+1”，也就是参加亚冠精
英联赛附加赛的席位再增加0.5
个。未能闯过附加赛的队伍，则
降级去参加亚冠二级联赛。

这看上去的好事，意味着中
超征战亚冠联赛的队伍数量依
然是维持四个，可问题是：如果
中超对待亚冠联赛的态度没有
发生根本性的转变，依然还是当
作“负担”、担心影响到国内赛场
上的表现，则增加席位意味着中
超球会去洲际赛场“丢脸”的机
会和场合更多了！姑且不说亚
冠精英联赛，即便是亚冠二级联
赛，连续两个赛季，浙江队和北
京国安队都没有能够从小组赛
中出线！而亚冠二级联赛小组
赛的对手基本都是越南、马来西
亚、新加坡、印尼等这样的东南
亚球会的队伍。从这个角度来
说，增加席位对中超球会而言真
的就是好事？

但愿中超各队尤其是将征
战亚冠联赛的队伍能够转变一
下态度，像对待中超甚至超过对
待中超的态度来迎接亚冠！

●上海久事男篮提前四轮
锁定了常规赛的冠军。这是时
隔有 24 年之长久的 CBA 常规
赛的王冠又回来了。上海男篮
之前获 CBA 杯赛的冠军。两
冠在握，下一目标就是 2025-
2026 赛季的 CBA 总冠军。即
使本赛季还有艰苦的征程，阿
拉上海人已经可以讲一句：“咸
鱼翻身哉！东方大鲨鱼终于成
为神州篮坛上的一个大好佬
了！”上海闲话小托福：“大好
佬”是指有本事的、有地位的、
有影响力的人物，是带有敬意
的褒义代称。上海闲话常常会
有夹杂贬义的称呼，“大好佬”
在一些语境下也有讽刺的意
思，自以为是、装腔作势的人被

指冒充大好佬即是。大好佬在当
下有退出江湖的腔调了，现在的
年少上海人是称大人物为大佬、
大亨了。久事男篮连胜场次创造
了纪录，使得CBA诸强是有点望
而生畏的。没有球队会在季后赛
中希望早点遭遇大鲨鱼的。让大
鲨鱼先行先走，这是大好佬进场
得到的礼遇吧。

●常规赛要打到 4 月下旬。
上海男篮可以收着点打球了。球
队主力可以有休息，替补阵容可
以轮番上阵。为了迎战季后赛，
保护核心球员的健康是重要功
课。保障健康，这是文绉绉的客
气话，讲得通俗一点，就是在比赛
中减少受伤，避免过分的剧烈对

抗，对于对手有意无意的伤害动
作要提高警觉。开了一部推板的
车子是不怕碰碰擦擦的。上海男
篮时下的配置是为争冠去的好车
子，看到有不怕违章、横冲直撞的
车子就礼让一记吧。外援球员中
有点脾气的，要事先做好工作。
打篮球毕竟是有身体接触、有身
体对抗的剧烈竞技运动。主帅卢
伟一直在赛前赛后强调确保球队
全员的健康，应该是预见到季后
赛的场上严酷状态了。无害人之
心，有防人之心，是也。打球得多
动脑筋的。

鲨鱼大大地翻身了。还不能
开香槟酒。不急的。是早点晚点
的事体。呵呵。

上轮英超，阿森纳竟然主
场 1 比 2 输给伯恩茅斯。同样
这一轮，曼城下半场连进三球，
客场3比0击败切尔西，还差一
场补赛情况下，和领头羊阿森
纳差距缩小到6分。

本周末，榜首两队将在曼
城主场直接碰面，毫无疑问就
是一场决定冠军归属的决战

了。
曼城现在欧冠已经出局，但

阿森纳在这场决战前的本周中，
还有一场欧冠主场淘汰赛第二回
合。

本轮 1 比 2 输给伯恩茅斯的
比赛，阿森纳的运动战预期进球
（openplayxG）只有0.19，这是自英
超联赛有该项纪录以来，阿森纳
在主场比赛中的第二低。

这足以显示球队本场比赛运
动战创造机会的能力，已经低到
了何等的地步。

虽然到目前为止，阿森纳在
本赛季英超已经通过角球进了16
个球，再进一个就可以创造英超
历史的新纪录，但与角球和定位
球相比，球队的运动战得分能力
确实不太理想。

本赛季揭幕战，阿森纳客场1
比0击败曼联比赛，阿森纳运动战
的xG也不高，只有0.28。

上个赛季英超“运动战预期进

球”排行榜，利物浦以66.49高居榜
首，阿森纳以43.58排名英超第八。

这个赛季到目前，阿森纳仍
然是英超失球最少、进球第二多
的球队。但是运动战的问题，似
乎近期暴露得尤其明显。

阿森纳本赛季在英超联赛中
每场比赛平均预期失球为 0.71
（31 场 比 赛 22.1xGA），这 是 自
2021-2022 赛季曼城（每场 0.65）
以来，英超联赛中一支球队单赛
季的最低值。

防守如果做得好，只要反击保
持高效和足够犀利也是 OK 的。
而阿森纳现在进攻的瓶颈，还是由
守转攻时转换的效率和套路。

话又说回来，联赛打到这个
份上，也没什么可多分析的，毕竟
现在积分阿森纳还是领先者。本
周末也许就是谜底揭晓的时候。
客场对曼城，拿下就是冠军；一旦
输了，阿森纳的心态和信心就基
本崩了。

站在命运关口
的阿森纳
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