
●
德比，海港落下风，被申花

压制，预料之中。原因，不是海
港整体实力不足，而是阵容结
构不合理。主要是中场将才不
足，缺乏控制力。

中场薄弱，进攻没机会；防

守有漏洞，攻防两端都受影响。
这与下不下雨，主不主场，没太大
关系。

●
输球，还伤了四将，海港损失

惨重。所伤四将，三位是中场球
员。原因是能级偏低，准备不
足。只能承受一百斤的肩膀，硬
挑一百五十斤的担子，“腰”伤概
率就大些。其实，另一中场维塔
尔也受了点伤的。

中场配置薄弱，季前就埋下
祸根。引援偏差，对海港而言，是
个大教训。前五轮输三场，主因
在此。德比更惨烈，因为申花节
奏更快，对抗强度更大。说惨烈
是被申花拉爆的，是可以的。

●
申花踢得很好吗？没有。很

好的话，这场球应是轻取，比分也
会大，2 比 0 或者 3 比 0。拉唐一
将就错过了两个必进球的机会。
如何提升把握机会的能力，是申
花要解决的课题。并不容易解
决。

高效射手难得。五场五球，
拉唐的效率算是较高的。

●
德比之胜，负分变正分，申花

球迷大喜。大喜之时，说些大话，
有情可原。有人说，这是里程碑
的一战。大多数“里程碑”，都是
事后许久，才认定的。现时定调，
言之太早太早。

不要骄傲。就是本赛季，也
才踢了五轮。艰苦的战斗还在后
头，要踏实稳健地做好准备。

A 专栏 2026年4月13日 星期一
一版编辑 首席编辑 郑 毅 本版编辑 郭知欧2

老骥伏枥

隔岸观火 宇观赛场

自说自画

秦天论道

葛爱平
秦天

阿仁

朱润宇

德比二三

杀回正道

●连续三年，沪上德比就
是榜首之争，就是争冠之争。
观者云集，杀声震天，往往是外
埠朋友要比上海人还要起劲。
今年不一样了，沪上双雄申花
与海港都被扣分，都被揿到负
分的瓮里厢去了。这本赛季的
第一回合德比大战，主队申花
当下排位第 14，客队海港排位

第9。舆论场上有人称这是低谷
上海德比，最低沪上德比，向来是
高价位的沪上双雄会跌落档次
了。欢喜看热闹、起蓬头的外地
人都拥到川渝去了。看成都蓉城
与重庆铜梁龙的川味争冠德比
了。新米上市，老米跌价，球市也
是看行情的市场经济。围观的人
稀少一点，可以让申花与海港集
中注意力来提高实战能力，努力
提升球队积分。这场德比战赛
前，申花主帅斯卢茨基与海港主
帅穆斯卡特都在新闻发布会上表
示要在比赛中踢出更好的结果
来。在两队的球迷、媒体人和自
媒体方面都显得相当平静，没有
出格的言行。心平气和，应该是
原汁原味的上海德比战吧。

●上海足坛的首次顶级联赛
德比大战是2002年3月9日，当时
甲A联赛首轮，升班马上海中远客
场以两球击败上海申花。上海人

看了二十多年的上海德比已经没
有多少新鲜感了。最为火爆的德
比大战是场上黄牌满天飞，还会
送出红点套餐。所以本轮的申花
与海港对阵，黄牌 3 对 3，平分秋
色。申花比海港更需要3分来清
零负分。申花拉唐第52分钟门前
冲顶头球破门，以一球小胜客
队。上海申花以胜负关系已经跻
身到海港之前了。被形容为一对
难兄难弟的沪上双雄可以进入正
道来追赶第一集团的西南球队
了。“雄关漫道真如铁，而今迈步
从头越。”看上海球队的后劲了。

●上海海港踢了五轮比赛，
两胜三败。球队的防守一直是老
问题。过去海港还攻得上，可以
凭借前面多进球来掩盖后面的漏
洞。如今球队的正选前锋是洋枪
还是土炮？不解决锋无力的局
面，那么海港今年就只可以在联
赛中搅搅局了。哈哈。

就为了
躲一个强队

世界第一之争
没有悬念了吗

蒙特卡洛大师赛决赛，也是
今年辛纳和阿尔卡拉斯两人角逐
世界第一的首场赛事。

去年 2 月，辛纳因兴奋剂事
件遭到禁赛，其间跳过了当年 3
月的“阳光双赛”，即在美国举行
的印第安维尔斯和迈阿密两项大
师赛。

这为辛纳今年实现赶超提供
了空间。由于去年没在“阳光双
赛”拿到积分，今年不论拿到多少
分，对辛纳来说都是净赚。

更何况，他成了史上背靠背
赢得“阳光双赛”的第八人，这大
幅缩小了和阿尔卡拉斯之间的分
差。现在，两人进入了谁夺冠谁
就是第一的紧张局面。

除了相互竞争，辛纳和阿尔
卡拉斯的表现堪称统治。两人瓜
分了过去六个大满贯的男单冠
军、七站大师赛中的四个冠军，似
乎让网坛霸主的争夺失去了悬
念。在两人共同参赛的 22 项比
赛中，他们一共夺得21冠。

与三巨头时期小德、纳达尔、
费德勒呈现的更复杂的三角对决
不同，辛纳和阿尔卡拉斯的双子
星格局，几乎直接让大赛的后半
程失去悬念。人们期待的不是

“谁可能夺冠”，而是辛纳和阿尔
卡拉斯“会在哪一轮相遇”。

对其他球员，尤其是与之同
辈的“00后”们来说，辛纳和阿尔
卡拉斯现在就像是两座难以逾越
的高山。想要在大赛中分得一杯
羹，还要有去年上海大师赛黑马
冠军瓦舍罗那样的运气。

从现在来看，虽然“辛卡决”
基本成了每项大赛的常规项目，
两人截然不同的技术风格，至少
让每次对决都能展现出“冰与火
之歌”的味道，也会成为未来回看
的经典。

但从长远看，赛事揭幕前就
能预测决赛对阵、冷门越来越稀
少，可能会让整项运动的活力打
折扣。竞争不再是规律，遇到辛
纳和阿尔卡拉斯基本提前宣告出
局，才是常态。这对和他们同辈
的新生代球员来说，成长之路变
得异常艰难。赛事方的头号任
务，则变成确保辛纳和阿尔卡拉
斯同时能参赛，以吸引票房。

毋庸置疑，辛纳和阿尔卡拉
斯都会是载入史册的卓越球员。
世界第一之争固然刺激，但非此
即彼，缺少了一丝悬念。关键在
于，两人会给网坛留下什么。除
了一场场精彩的对决之外，网坛
该如何继续维持自己的活力、竞
争力？

这个问题，不仅要留给球员
和管理方，还要留给时间来解。

48强之镜

世界杯 48 强出炉了。忽然
一想，国际足联不是有个排名
吗？排名前 48 与入围世界杯的
48队，有什么区别吗？

两张名单一对比，国际足联
最新排名前48的球队里，有多支
没能进入世界杯决赛圈，比如意
大利、丹麦、尼日利亚、俄罗斯、威
尔士、塞尔维亚、匈牙利、喀麦隆、
希腊和斯洛伐克等。排名第 48
名之后的队，却打入了世界杯也
有很多：乌兹别克、卡塔尔、伊拉
克、南非、沙特、约旦、波黑、佛得
角/佛得角群岛、加纳、库拉索、海
地、刚果（金）和新西兰。

最遗憾的落选队无疑是意大
利，世界排名第12，四届世界杯冠
军。世界杯扩军到48队，对意大
利队应该更安全才是。但它还是
被挡在门外，而且是连续第三届
无缘世界杯。意大利连续落选世
界杯，不是某一场球问题，而是这
些年在世界杯这条线上，他们已
经失去了过去那种稳定把自己送
进去的能力。

丹麦、尼日利亚的落选也让
人可惜。它们都不是弱队，排名
也不低，但是排名只能证明大致
实力，关键比赛运气不好或顶不
住，再前的排名也帮不上忙。

那些排第48名之后却打进世
界杯的球队中，最幸运的莫过于新
西兰。世界杯扩军，大洋洲第一次
拿到了直升名额，“大哥”澳大利亚
加入亚足联，“二弟”新西兰在太平
洋小岛国就是山一样的存在了。
这张门票的获得，兵不血刃。

第 48 名后中最惊险入围队
是伊拉克。它一路打到最后，硬
拼到最后一关，在洲际附加赛中
拿下对手，才成为最后一支出线
队。还有波黑，虽然排名并不高
（第63名），却勇敢地把排名和名
气都比自己高得多的意大利挡在
门外，自己闯进了世界杯。

48强（名）入围、淘汰也证明：
能不能入围，有运气成分，更重要
的是在几场决定命运的比赛里，
能否稳定地把自己的能力充分发
挥出来！

不得不说中国队。中国队历
史最好排名是世界第37位，时间是
1998 年 12 月，当时亚洲排名第
六。以现在的目光看，这是高得吓
人的排名。但预选赛被淘汰出局，
当时亚洲区名额是3.5个，而中国
队具备与日本、韩国、沙特、伊朗等
亚洲一流强队进行正面对抗的资
本，离亚洲出线门槛并不太遥远。

本届世界杯，亚洲区名额扩
到8.5个，而中国队的排名已经掉
到第 93 位，在亚洲排到第 14 位。
与 1998 年相比，中国队“与时俱
退”，越来越远了。

这一些对比的镜子，照出了
前48名与进48强的关系，也照出
了中国队从“差一口气”，到连门
槛也看不到，这才是最刺眼、最伤
心，也最该认真面对的。

教练为什么会让不到10岁
的小孩宁可往自己门里踢，也
不想拿小组第一呢？

在足球中国的 APP 上，可
以查到中青赛北京赛区的赛程

比分对阵等信息。中青赛这个年
龄段北京赛区比赛，一共是24个
小组，前 14 组每组四支，后 10 组
每组三支，一共86支球队。小组
赛之后共有 48 支球队可以晋级
参加淘汰赛。

往自家球门射门的这两队所
在B组里，如果是小组第一晋级，
那么淘汰赛第一轮轮空直接晋级
32强，但32进16要面对的是远晟
16战狼红。

特意又去查了下，这个远晟
16 战狼红队是去年北京百队杯
U9年龄段亚军。

如果是小组第二出线，那么
需要先跟石景山金顶街二小踢1/
32淘汰赛，然后还要和另外一场
的胜者踢1/16淘汰赛。

在最后一轮小组赛前，两队
积分相同，但踢球者兰队因为总

净胜球占优，暂列小组第一。
唯一合理解释就是，这两支

球队宁可不要小组第一可以获得
的淘汰赛首轮轮空直接晋级 32
强的资格，也想避开1/16淘汰赛
将要遇到的比较强的对手也就是
2025 年北京百队杯 U9 组别的亚
军。

然后就搞出这么一个大事出
来。现在两队的教练已经永久禁
足，中国足协都已经介入调查了。

另外，东城体校16橙队的三
个乌龙球，按照比赛进程图显示
都是同一个球员进的。堪称乌龙
球帽子戏法。而他们的对手踢球
者兰队进的三个乌龙球，其中两
个也是同一个球员进的。

想想看这是多么夸张的一件
事情。

姬宇阳


