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赵心童在曼彻斯特的这场胜利，
其意义远非一座奖杯可以概括。它像
一把钥匙，打开了尘封已久的纪录之
门，让世界台坛见证了一颗全能巨星
的全面爆发。

首先，他完成了史无前例的“帽子
戏法”。赵心童成为历史上首位在单
赛季包揽球员系列赛全部三项赛事
（世界大奖赛、球员锦标赛、巡回锦标
赛）冠军的选手。这是一项连“火箭”
奥沙利文和“准神”特鲁姆普都未曾企
及的壮举。本赛季，他先是在世界大
奖赛中以10比6战胜张安达，随后在
球员锦标赛以10比7力克“巫师”希金
斯，如今又在巡回锦标赛以10比3横
扫特鲁姆普。在这三项汇聚了赛季最
顶尖球员的系列赛中，赵心童取得了
惊人的12战全胜的战绩，堪称真正的

“系列赛之王”。
其次，他步入了“百万英镑俱乐

部”，成为继罗尼·奥沙利文和贾德·特
鲁姆普之后，第三位达成此成就的球
员。这不仅意味着财富，更是对其整个
赛季稳定且强大统治力的最好背书。

再者，他续写了“决赛不败”的神
话。随着巡回锦标赛冠军入账，赵心

童职业生涯七次打进职业赛决赛，七
次全部夺冠。100%的决赛胜率，放眼
斯诺克百年历史，此前仅有史蒂夫·戴
维斯、马克·威廉姆斯和尼尔·罗伯逊
三人实现过生涯前五场排名赛决赛全
胜的伟业。而赵心童，不仅追平了这
一纪录，更将其延续。

赵心童对自己技术风格的阐述
是：“这是我最近进步的一点。想成为
顶尖选手，一定要攻守均衡。我以前
的打法可能进攻更强，但不够合理，犯
错率和失误率就会比别人高。最近半
年，我一直尝试在改变这一点，不仅要
把进攻风格表现出来，还要让自己保
持更强的合理性，才能赢下更多比赛，
成长为真正的顶尖选手。”

正是这种从“只攻不守”到“攻守
均衡”的蜕变，让赵心童从一名优秀的
得分手，成长为一名真正的比赛掌控
者。半决赛中，他以10比 1的悬殊比
分横扫“75 三杰”之一的约翰·希金
斯，这甚至是希金斯34年职业生涯中
最惨痛的失利之一。希金斯在赛后评
价赵心童“绝对是个天才”，他说自己
的孩子很幸运能看到像赵心童这样的
选手比赛。

从“单赛季三冠”
到“决赛百分百胜率”

历史首位，单赛季包揽球员系列赛三座冠军

赵心童，创造属于自己的时代
在台球的静谧战场上，每一次出杆都是智慧与勇气

的交锋，每一颗球落袋都是梦想与现实的碰撞。2026年
4月 6日凌晨，英国曼彻斯特中央会展中心，一位来自中
国深圳的年轻人，用他精准如手术刀般的“金左手”，在世
界斯诺克的苍穹下，发出了一道属于东方、属于新时代的
璀璨光芒。他，就是赵心童。
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2026年世界斯诺克巡回锦标赛
决赛的舞台上，中国名将赵心童与世
界排名第一的贾德·特鲁姆普隔台相
望。这不仅是技术的较量，更是意志
的巅峰对决。然而，比赛的进程却让
所有预测家跌破了眼镜。

第一阶段战罢，赵心童以5比3
领先。进入第二阶段，他更是如同解
开了所有封印，连赢五局，实现下半场
对世界第一的“零封”。最终，比分定
格在了一个令人震撼的数字——10比
3。

这不仅仅是一场胜利，更是一场
宣告。凭借此役，赵心童不仅将个人
排名赛冠军数提升至6个，还进账15
万英镑（约合人民币136万元）的冠军
奖金，这使他的赛季总奖金首次突破
100万英镑（约合人民币908万元）大

关。在最新的世界排名中，他的积分
跃升至世界第四，创下了个人职业生
涯的新高，也成为继丁俊晖之后第二
位排名世界前四的中国斯诺克球手。

赛后，聚光灯下的赵心童却并未
显露过多的狂喜，他依旧保持着那份
标志性的谦逊。他将胜利归因于自身
的运气，言语间满是对对手的尊重：

“特鲁姆普是我最喜欢的球员之一，能
和他在决赛中角逐已经让我非常开
心。同时，我还要感谢朋友和家人的
支持，正是这份支持让我能尽情享受
在球台上的每一刻。”

而特鲁姆普，这位在台坛叱咤风
云的王者，赛后也给出了极高的评
价。他坦言：“在过去这大概两个月
里，他就是世界上最顶尖的球员。很
高兴能看到一位中国选手以这样的打
法崛起，这对斯诺克运动的发展来说，
意义非凡。”

关于中国球员——
“人才金字塔的底座越来越

扎实，自然会涌现出更多好苗子”

问：这个赛季，中国斯诺克球员集
体表现亮眼，人才井喷，你觉得背后的
原因是什么？

答：这是一个从量变到质变的过
程。20年前，职业赛场只有零星几名
中国球员，现在有近30名。这是大家
一起努力的结果。打球的孩子越来越
多，人才金字塔的底座越来越扎实，自
然会涌现出更多好苗子。随着大家在
职业赛场不断累积经验，彼此之间保
持高水平对抗训练，好成绩也就水到
渠成。当然，我们取得的成绩也会鼓
励更多人参与斯诺克运动，形成良性
循环。相信未来中国年轻球员还会在
世界舞台取得更好的成绩。

问：去年你在世锦赛夺冠后，丁俊
晖说：“当年我踏碎的门槛，如今已成
为大家的跑道。”对此你怎么看？

答：2005年，我守在电视前目睹
丁俊晖夺得中国公开赛冠军，自此正
式开始学球。他让更多中国人知道了
斯诺克运动，也让更多斯诺克比赛落
地中国，让我们有更多机会发光发
亮。我觉得，没有晖哥，就没有我们这
一代中国斯诺克球员。去年拿到世锦
赛冠军后，我真切感受到晖哥这么多
年的压力，尤其在国内比赛时，重压之
下还能拿到冠军，特别不容易。

关于自己——
“斯诺克就像人生一样充满

选择，最终走向何方，看你怎么
选”

问：中国球迷给你起了不少昵称，
比如“赵公子”“中国火箭”等，怎么看

待这些昵称？你的偶像是谁？
答：“中国火箭”这个昵称可能因

为我打球风格像奥沙利文，不过我想
有一个专属的绰号。“赵公子”比较适
合我，我挺喜欢的，大家可能觉得这和
我的球风、为人处世风格比较搭吧。

我的偶像当然是奥沙利文，最让
我感动的是他对我的亲身引导。有一
次，他专门从英国伦敦开车3个多小
时到谢菲尔德找我练球，练完还帮我
捡球，不断提点我。还有一次比赛，他
作解说嘉宾，赛后约我喝下午茶时，特
地帮我分析比赛时发挥不太好的地
方，就像老师给学生上课一样。他的
指点给我打开了新思路，让我能在击
球选择上更加合理从容。

问：最初是怎样接触到斯诺克
的？这项运动的魅力在哪儿？

答：我从小喜欢各种球类运动，三
四岁时就有台球玩具。正式接触是在
8岁那年，父亲带我去朋友的俱乐部
玩，我试打了两杆，第一杆就打进去
了，这项运动一下子就吸引了我。

斯诺克是一项创造障碍、解决障
碍的运动，要用最合理的选择击球，
才能让犯错率降到最低，这个思维过
程充满魅力。每一局球的球形都不
一样，需要不断思考，每一杆都是人
生的一次选择。斯诺克就像人生一
样充满选择，最终走向何方，看你怎
么选。

问：平时训练比赛四处奔波，想家
了怎么办？不打球的时候，有没有一
些小爱好来放松自己？

答：想家了就给妈妈发条微信、打
个电话，或者吃顿好吃的中餐。我平
时喜欢旅游，休赛期就到处走走看
看。比赛时，我会在当地逛一逛，也能
为比赛减压。我还有一只小狗，有它
陪伴也让我放松不少。

问：球迷们都觉得你打球时特别

“准”，有没有给自己的“金左手”买过
保险？这种“准”是天生手感，还是后
天练出来的？

答：没有买保险，我把左手保护得
很好。打球的准度应该是天生的。很
多人还觉得我打球节奏很快，这也不
是有意为之，我想慢也慢不了，慢了反
而打不好，这就是自己的节奏。我的
反应速度、对球的敏感度可能就是天
赋所在吧。

关于波折和坚持——
“我想赢，但也不怕输”

问：你进入职业赛场后几经波折，
曾遭遇降级，尤其是经历过20个月的
禁赛，这对职业选手来说几乎是运动
生涯的断层。怎样看待禁赛？这给你
的职业生涯和生活带来哪些思考？

答：那段时间我一直在反省自
己。当时我在社交媒体发声，就是觉
得做错事要勇于承担并改正，那是发
自内心想要表达的态度。说实话，那
可能是我迄今为止最灰暗的一段时
间。庆幸的是，我天性比较乐观，知道
自己有多爱这项运动，坚信自己一定
会回来，所以利用那段时间去改变、去
进步。

问：斯诺克有一个说法叫“克鲁斯
堡魔咒”，这项运动历史上还没人能在
首次夺得世锦赛冠军后立刻卫冕。世
锦赛正赛即将启幕，如何看待这个“魔
咒”？

答：我没有去想卫冕的事情，只想
把它当作一次普通的比赛。斯诺克比
赛是一场一场打出来的，就像去年我
也是带着这样的心态：我想赢，但也不
怕输。一旦你能接受输的结果，在比
赛上就会有更放松的心态。今年的世
锦赛，我信心十足，但不会给自己额外
的压力。 摘自《人民日报》
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