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球队的利益永远排第一
走出天津泰达足

球场的客队更衣室之
前，拉唐特意照了一
下镜子，看看自己的
脸上还是身上的穿搭
有没有什么不妥——
作为申花客场与津门
虎队这场比赛的MVP
（最有价值球员），梅开
二度帮助申花3比2
逆转取胜的拉唐知
道，接下来自己要面
对的，是在混采区等
待自己的媒体记者，
还有守候在酒店门口
的球迷们。

本版撰稿 特派记者
李冰 发自天津

四场四球，拉唐的贡献远不止进球——

22 33::

朱辰杰朱辰杰 4545++55′′
拉唐拉唐 8181′′ 9090++11′′（（点点））

谢蒂内谢蒂内 4242′′（（点点））
基莱斯基莱斯 5656′′

与天津津门虎队的这场比赛，首
发出场的拉唐在等待开场时，直接站
在了前锋盖伊和刘诚宇的身后，继上
一轮打北京国安之后，第二次出任申
花队的主力后腰，也就是主教练斯卢
茨基所说的“10号位”的位置上。

从前锋到前腰，虽然只有一字之
差，但是对于习惯在对手大禁区范围
内活动的拉唐来讲，显然更适应负责
抢点射门的“影子前锋”的角色，就像
他拿到上赛季J联赛最佳射手银靴奖
时那样；而拉唐在与津门虎队这场比
赛中“先抑后扬”的表现也再一次证
明，门前才是真正能够发挥他抢点和
射门优势的那“一亩三分地”。

赛后新闻发布会上，斯卢茨基在
被问到拉唐“在前锋位置上的表现是
否相比于前腰更出色一些”时也坦言，
他在前锋线上的威胁确实更大一些：

“但是很可惜，本场比赛特谢拉无法登
场，所以我们一开始只能让他（拉唐）
出任前腰。”

早在上个赛季，在特谢拉因为各
种原因无法出战的情况下，斯卢茨基
先后在前腰位置上使用过谢鹏飞、杨
皓宇、高天意和吴曦等多名球员，但都
很难达到预期的效果。也正因为如
此，今年年初的冬训期间，斯卢茨基也
一直在寻找符合要求的10号位球员，
希望能够在没有特谢拉的时候顶上
去。一定程度上，斯卢茨基之所以要
把申花队踢了两个赛季的中场菱形站
位的442阵型改为433，一方面是因为
锋线上有了盖伊这个高中锋支点，分
居左右的拉唐和米内罗也各有特点，
三名外援可以给对手防线制造更大的
压力和威胁；另一方面，在外援后腰阿
马杜离队之后，6号位上的李可的能
力特点以及踢球方式与前者不尽相

同，很难完全“复制”之前的战术打法，
相对灵活的三中场阵型，可以分担10
号位的职责，再加上左右两个边路球
员的压上跟回撤，确保中场在攻防两
个方面都能更好地运行。

正因为如此，哪怕踢的是左边锋
的位置，但是拉唐同样承担了相当重
的防守任务，他在比赛中的跑动范围，
也不仅仅是申花队的整条左路，有时为
了一次防守，他可以直接回追到本方
右边后卫所在的防区，就像上个赛季
他在J联赛踢球时做到过的那样——
不错的拿球、传球和跑动能力，自然也
成了斯卢茨基“看好”拉唐能踢中路的
重要原因；而一直坚持把球队利益放
在第一位的拉唐，也平静地接下了转
会申花之后的新挑战。

如果不是因为联赛首轮在5比3
领先的情况下、在第90分钟时被刘诚
宇替换下场，拉唐应该可以跟马纳法、
金顺凯和薛庆浩一样，保持这个赛季
中超联赛到目前为止的全勤——在盖
伊、米内罗、特谢拉先后因伤缺席比赛
的情况下，能够保持稳定出场率并且
在四场比赛中打进四球的拉唐对于申
花队的重要性，不言而喻。

事实上，拉唐对于申花的贡献，远
不止他在与大连英博以及天津津门虎
队两场比赛中的两次梅开二度，用一
直关注申花队的业内人士的话说，就

是“拉唐的防守能力明显见长”，或者
这也正是斯卢茨基明知拉唐离球门越
远进攻威胁就越小的情况下，还是选
择让他回撤到中场的一个原因。

作为前锋，拉唐在申花队的前四
场比赛里场均抢断 2 次，场均拦截
0.25次，场均解围0.75次。除此之外，
拉唐在四场比赛中4次封堵对手射
门，场均被过零次，在场均2.75次争顶
当中，身高并不占优的他的争顶成功
率达到了45.5%，两张黄牌也都是因
为防守犯规吃到的。

最能够直观反映拉唐在防守方面

改变的，是他的场均抢断和封堵次数，
去年他在J联赛这两项的数据分别是
0.58次和 14次（36场比赛）。同样值
得注意的是，去年的比赛中，拉唐场均
被过0.28次，而今年到目前为止，还没
有对手能够面对面地过掉他——由此

也不难看出，认真防守
起来的拉唐，无论防守

力度还是质量，都是
能够拿
得出手
的。

发生在拉唐身上的这些变化，显
然正是斯卢茨基想要看到的。从
2024年接手申花队之初，斯卢茨基
都会在每年年初的冬训期间，用相
当多的时间和精力给队员上技战术
课，虽然在外界不少人看来，主教练
把队员召集起来学习足球理论知识
多少有点“纸上谈兵”的味道，但申
花主帅显然不是这么认为的，所以
不管是这个赛季的拉唐和盖伊，还是
前两个赛季的路易斯跟马莱莱，到了
斯卢茨基的手下之后，防守意识和防
守能力都有了提高，也让申花队中前
场高位压迫和转换的质量，得到了显
著提升。

与盖伊默契肉眼可见
拉唐深知德比重要性

“在非常困难的情况下赢得了比
赛当然会很开心，但是过了这个晚上，
我们就要开始为下一场比赛做准备
了。”在拉唐看来，比起进球，能够帮助
申花队重新回到胜利的轨道上来，才
是最重要的：“我现在也是非常期待，
下一场回到我们的主场后，能够有（比
今天这场比赛）更好的表现。”

迈过了天津津门虎这道“坎”之
后，下一个站到申花队面前的，是上海
海港这个同城的德比对手。

过去多年的职业球员生涯当中，
拉唐不止一次地参加过同城德比，有
过赢球的开心喜悦，同样也品尝过输
球后的沮丧失落——2025赛季的J联
赛中，拉唐效力的大阪樱花队在与同
城的大阪钢巴队两回合中，2比5和0
比 1连输两场，哪怕后来他拿到了最
佳射手第二名，但是两场比赛都没能
攻破大阪钢巴队球门，也成了他对于J
联赛最不愿意提及的经历和回忆。

虽然只是中超“一年级生”，但是
哪怕不从队友口中了解更多同在上海
的两支中超球队的过往与恩怨，拉唐
也清楚地知道“德比”两个字意味着什
么：“不光是上海德比，可能在足球这
个世界里，同一个城市的两支球队的
对决，一定是非常重要的，也是会非常
激烈并且充满了激情的。”

客场与天津津门虎队的上半场比
赛最后关头，朱辰杰的头球破门帮助
申花队将比分扳成1比平，但是作为
主教练，斯卢茨基对球员前45分钟的
表现显然是不满意的，所以在更衣室
做总结的时候，赞赏对手“用命在拼”
的同时，批评申花队员在比赛中过于

“四平八稳”，缺少战胜对手的勇气和
激情，一旦在接下来的同城德比战中
再次出现同样的状况，面对整体实力
更强、球员个人能力更突出的海港队，
申花队能否像打津门虎队时那样，将

命运最终掌握在自己手里，恐怕就要
画上一个问号了，这也正是拉唐强调

“回到我们的主场，我们必须要有更好
的表现”的重要原因。

虽然能否在与海港队的德比战中
重回锋线还是个未知数，但是作为同
样在今年年初加盟申花的新援，拉唐
和盖伊之间已经形成了相当的默契。
与津门虎队的上半场比赛中，也就是
盖伊被主裁判认定防守时禁区内手球
犯规送给对手点球之前，面对津门虎
四名队员的防守包夹，拉唐和盖伊一
路二过一配合，从本方半场杀入对手
禁区，并且最终由拉唐完成了射门，两
人不但展现出了不错的脚下能力，传
跑更是一直在同一个“频率”上面，防
守他们的津门虎球员始终找不到下脚
甚至用犯规来瓦解这次进攻的机会，
而这还仅仅是两人共同参加的第二场
中超比赛。

用两粒进球帮助申花队重新回到
胜利轨道上的拉唐，能否在“德比”这
个更高、竞争压力也更大的舞台上面，
站到所有目光关注的那个“C 位”上
面。答案，就在申花外援自己手里。

进攻参与广
防守能力也见长


