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详见 A8、9

4月1日晚，2025-2026 赛季女排超级联赛决胜场，上海女排以两回
合总比分2比1逆转战胜江苏女排，时隔9139天、历经25年，终于再
度捧起联赛冠军奖杯。我们记录下赛场内外的动人群像：从被戏称
为“小老头”的三位坚守者，到沈弘与杨舒茗这对跨越两代的排球母
女，再到王唯漪、仲慧等四位历经三次决赛失利终破心魔的姑娘。以
及看台上功勋前辈齐聚，不同代际的球迷热泪相拥。这座沉甸甸的
奖杯，从来不是单一个体的荣光，而是几代上海排球人同心致远、薪
火相传的勋章。

44月月11日晚日晚，，上海女排以总比分上海女排以总比分22比比11逆转战胜江苏女排逆转战胜江苏女排，，时隔时隔
91399139天天、、历经历经2525年年，，终于再度捧起女排联赛冠军奖杯终于再度捧起女排联赛冠军奖杯。。从被戏称为从被戏称为

““小老头小老头””的三位坚守者的三位坚守者，，到沈弘与杨舒茗这对跨越两代的排球母女到沈弘与杨舒茗这对跨越两代的排球母女，，
再到王唯漪再到王唯漪、、仲慧等四位历经三次决赛失利终破心魔的姑娘……这座仲慧等四位历经三次决赛失利终破心魔的姑娘……这座
沉甸甸的奖杯沉甸甸的奖杯，，是几代上海排球人同心致远是几代上海排球人同心致远、、薪火相传的勋章薪火相传的勋章。。

二十五年的等待二十五年的等待 上海女排逆风翻盘上海女排逆风翻盘
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根据国务院办公厅关
于 2026年节假日安排的通
知，同时结合本报实际情
况，现将 2026年清明节本
报休刊计划告知读者，出报
时间调整如下：

一、清明节期间，4月6
日（周一）本报休刊；

二、4月 8日（周三）起
本报恢复出报；

三、节假日期间更多精
彩报道敬请关注东方体育
APP、东体微博微信、东体
抖音和快手视频号等融媒
体平台。
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■■几代排球人几代排球人““薪火相传薪火相传””
■■蔡斌还是那个蔡斌还是那个““小诸葛小诸葛””


