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国足有态度

++++1111
——时隔16年再赢世界杯参赛球队

“邵氏国足”首秀有这三点变化

信任
专注、务实，作为上赛季执教青岛西海岸队的主教练，贴在邵佳一身上的这两张“标签”，如今自然而然

地“转移”到了这支全新组建的中国男足国家队身上，并且展现出了与以往相当不同的新气象。

专题撰稿 本报记者 李冰

2002 世界杯的那支国足当
中，当时只有22岁的邵佳一算是
一个不折不扣的“小字辈”；不过要
论对于执教那支国足的主教练米
卢的了解和熟悉程度，2000年就
已经入选“米家军”并且随队参加
过黎巴嫩亚洲杯赛的他，一点都不
比那些在队里的老大哥差。

在俱乐部层面，先后在慕尼黑
1960和科特布斯以及杜伊斯堡这
些德国球队效力，邵佳一的职业球
员生涯中一直在跟这样那样的主

教练打交道，但是先后带领多支球
队杀进过世界杯决赛圈的米卢给
他留下的印象，无疑是最深刻的，
所以哪怕在执掌起中超球队的教
鞭时，早已经进入退休状态的米卢
已经远离了职业赛场，但是在邵佳
一看来，从这位神奇主帅身上学到
的很多东西，依然没有过时。

与库拉索队的比赛结束后，国
足官方发布了比赛日视频，其中非
常重要的一段，便是作为国足主帅
的邵佳一在赛前给球员们做的一

番动员。准备会上，邵佳一在大屏
幕上用英文打出了“Attitude is
Everything（态度决定一切）”。这
句话也是米卢执教中国队时写在帽
子上的一句名言，时隔24年，邵佳
一用这句话作为自己带队参加的首
场国家队A级比赛的“开场白”：“这
个是我的教练告诉我的，我和你们
分享这句话。能力非常重要，态度
更重要，全国人民在看我们比赛，最
重要一点就是看态度，今天我再给
你们加一条，我既要态度，还要结

果。我们是一个团队，每一个人在
场上都要呼应，我要听到你们每个
人的声音，这个声音，我们要比对手
更大。这个才是团队，每个人要帮
助另一个人去防守、弥补、跑动。”

带着上半场1比0的结果回到
更衣室后，邵佳一在对国足队员的
表现予以肯定的同时，也提出了更
高的要求：“上半场大家做得非常
好，每一个位置都是一样的，我知
道有的时候你们踢的不是自己的
位置，但是你们每个人都是为了这
个团队。节奏不能掉，下半场我们
肯定比他们有优势，我们体能比他
们好，我们的压迫更有侵略性，保
持这个状态，保持这个节奏。”

传承米家军，都要大声喊出来

胜利带来自信，但别用一场比赛下结论
2比0的结果，显然出乎了很

多人的意料，比赛结束之后，对邵
佳一和这支“邵氏国足“的各种赞
美之词不出意外地成了“一边
倒”，毕竟对已经很久没有在世界
杯参赛球队这种级别的对手身上
尝到过赢球滋味的中国球迷而
言，太需要这样一个能够恣意庆
祝的机会了。

不过，邵佳一显然还保持着
足够的清醒，在坦承胜利能够带
来更多自信的同时，同样看到了
国足自身存在的种种问题，尤其
是在听到现场记者说出“统治了
比赛”这几个字的时候：“统治比

赛我们还做不到，我们能力还达
不到那个地步。从上半场场面
看，我们确实做得没有对方好。
他们（库拉索队）能进世界杯，本
身就证明了实力，上半场我们的
进球有点幸运，最后一分钟有了
很好的反击机会和配合。我们领
先进入下半场后，队员的心态更
统一，我们下半场表现更好，上半
场对方更出色，（从这一点来讲）
这是各百分之五十的场面。”

战胜库拉索，不但让邵佳一和
他的这支中国男足国家队迎来了
国际A级赛场上的“开门红”，也让
国足拿到了极为宝贵的国际排名

积分，为接下来的亚洲赛事以及下
一个周期的世界杯预选赛开了一
个好头，但是作为主教练，邵佳一
当然不会把一场热身赛性质的比
赛的胜利，跟“可以跟世界杯级别
球队掰一掰手腕”之间画上等号：

“一场比赛不能说明什么，对于我
们来说，这场比赛给了我们很大自
信，但如果拿这一场比赛定义我们
的实力，这是一个假象。这场比赛
我们也暴露了很多问题，需要在后
面进行总结、训练。教练团队有着
很清醒的认识，这条路很长，我们
才刚刚起步。”

从另外一个角度来讲，对第一

次带队参加国家队A级比赛的邵
佳一来讲，很难说出现在与库拉索
队一战中的这支中国男足国家
队，就是他心目中的最强阵容
——从首发的四名 U23 球员，到
下半场先后被换上的蒯纪闻和刘
诚宇这些 U21 小将，本场比赛先
后有九名 U23 适龄球员出战，邵
佳一想要通过高水平实战锻炼年
轻球员，进而完成国足“换血”的
意图不言而喻，而这显然只是这
位主帅想要为球队打上属于自己

“烙印”的第一步——在这个阶
段，邵佳一是不会用一场比赛的输
赢和表现来“定义”自己的球队的。

“信息战”准备细致，任何细节都不放过
徐彬是在国足打库拉索队这

场比赛进行到第67分钟时被同样
踢后腰的程进换下的，对这名上一
个赛季还在邵佳一手下踢球的原
青岛西海岸球员来讲，不管是前者
的战术理念还是比赛中的战术要
求，都已经再熟悉和适应不过了：

“邵指导要求的很多东西，都已经
在心里了。”

从中超球队到国家队，虽然随
着人员的变化，邵佳一的想法想要
落实到球场上，肯定要受到一些影
响，但他的心里同样清楚，有些事
情不是因为有了希望才去坚持，而
是坚持下去才会带来变化和希
望。由于跟库拉索队那场比赛现
场观众人数并不算多，球员在场上

的呼应以及教练在场边指挥比赛
时的声音，通过转播镜头清楚地呈
现给了球迷，也多少有些意外地

“暴露”了邵佳一和国足教练组临
场指挥的不少细节。上半场比赛
临近结束时，库拉索队右路获得
进攻机会，面对带球准备突破的
对手，场边的国足教练席上及时
提醒左边后卫刘洋要注意对方12
号球员是一名右脚将，简单的“防
他右脚”几个字，让刘洋在回追到
位之后，有意识地将自己的身体
偏向左侧，随时准备起脚封堵对
手右脚传中的路线，迫使对方在
失去向中间传球路线之后，只能选
择将球传向中国队大禁区弧顶的
位置，没能第一时间将球传到更具

威胁的门前小禁区内。
事实上，在中国队备战与库拉

索队这场比赛的过程当中，每个球
员都拿到了对应位置上的库拉索
队球员的数据分析报告，以及一些
在比赛中需要重点注意的事项，而
这也是邵佳一在中超执教时的常
规操作，很大程度上也是作为近两
个赛季中超“升班马”的青岛西海
岸队能够连续跻身中超前十名的
重要原因，毕竟在被教练组“武装
到牙齿”的情况下，在比赛中更能
有的放矢，也更有针对性。这支球
队每次都能早早完成保级任务并
且联赛排名逐步提升，跟这些细节
上的到位是分不开的。

澳大利亚当地时间 28 日下

午，中国男足国家队从悉尼飞赴墨
尔本，备战31日与喀麦隆队的比
赛，首场比赛中为中国队首开纪录
的韦世豪在谈到接下来这个对手
时坦言，这场比赛的难度无疑会更
大：“喀麦隆也是非常强的球队，身
体都特别好，反正就是要做好应对
困难的准备。”与此同时，在被问到
来国家队之后跟在联赛中踢的位
置发生了一些变化时，韦世豪表达
了对邵佳一和国足教练组的绝对
信任：“此前也踢过这个位置，按照
教练的部署踢就行。”至于邵佳一
在最近两天的训练中有什么特别
强调的东西，韦世豪也直截了当给
出了答案：“针对不同的对手，（邵
佳一）有不同的战术。”
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