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九年“红军”，战功赫赫

九年利物浦生涯，萨拉赫已是传
奇，自2017年以4200万欧元从罗马加
盟以来代表利物浦各项赛事出场435
次，打入255球并贡献119次助攻，位
列队史射手榜第三位，仅次于伊恩·拉
什和罗杰·亨特。其中，英超出战310
场，斩获189球送出92次助攻，是俱乐
部英超队史助攻王。

荣誉层面，萨拉赫随队拿到两座
英超冠军、一座欧冠冠军、一座足总
杯冠军、两座联赛杯冠军、一座世俱
杯冠军和一座欧洲超级杯冠军。此
外，萨拉赫四次斩获英超金靴，与亨
利并列历史最多；三次当选英超年度
最佳球员，成为历史首人；七次当选
英超月最佳球员，与阿圭罗与凯恩并
列历史第一。

效力期间，萨拉赫创下了多项俱
乐部及英超纪录，成为红军历史上不
可逾越的标杆。他仅用151场英超比
赛便达成100球里程碑，创造利物浦
队史最快百球纪录；欧冠打入48球，
超越杰拉德成为队史欧战射手王；英
超共42场既有进球也有助攻，创下
英超纪录；2024-2025赛季单季参与
47粒进球，创下英超38轮赛制下的
新纪录。

消息传出，队友们纷纷送上祝
福。队长范戴克表示：“萨拉赫是我们
团队的核心，他的职业精神和进球能
力无人能及，无论他去往何处，我们都
会为他加油。”名宿杰拉德说：“萨拉赫
用实力改写了红军的历史，他的进球
和拼搏精神将永远留在安菲尔德，他
配得上所有球迷的掌声和敬意。”

提前预告，体面分手

这是一场提前预告的告别。萨拉
赫与利物浦的缘分走向终点，并非突
如其来的决定，自上赛季以来，双方之
间的矛盾不断显现，裂痕逐渐扩大，最
终和平分手，也算是好聚好散，保留了
体面。

上赛季，萨拉赫与利物浦的续约
纷争持续了整整一个赛季。当时，萨
拉赫的合同即将到期，他希望获得一
份长期且高薪的续约合同，维持队内

顶薪水平，而利物浦方面则考虑到他
的年龄，不愿为32岁的他提供长期高
薪，双方陷入僵持。萨拉赫曾先后三
次公开表态，称自己很可能会在赛季
结束后离队，以此方式向俱乐部施
压。多轮谈判后，双方终于在2025年
4月签下为期两年的新合同，风波看
似平息，实则为后续的矛盾埋下隐患。

去年夏天，利物浦大换血，斯洛特
对球队战术进行重大调整，放弃以萨
拉赫为核心的边路爆破战术，改将重
任委以新援维尔茨坐镇的中路。赛季
中期，萨拉赫多次沦为替补，甚至在
2025年12月对阵利兹联的比赛中枯坐
板凳90分钟，赛后他公开炮轰俱乐部，
称自己无法接受连续三场替补，“我被
俱乐部出卖了，有人不想让我留下”。

“炮轰事件”后，萨拉赫与利物浦
的关系降至冰点，冬窗期间，关于他离
队的传闻不绝于耳，多家沙特俱乐部
再次向他抛出橄榄枝，但利物浦并没
有急着作决定——随着非洲杯在去年
12月21日开幕，萨拉赫离队代表埃及
参赛，给了双方一个月的冷静期。主
教练斯洛特在萨拉赫离队前表示：“希
望他能表现出色，然后回来。”

非洲杯结束后，萨拉赫回归利物
浦，主教练斯洛特重新给予他出场机
会，他也在多场比赛中贡献进球和助
攻，双方暂时达成和解。但这种和解
未能持续太久，随着赛季推进，萨拉赫
的状态起伏不定，与球队战术的契合
度越来越低，替补出场的次数再次增
多，双方之间的分歧再次显现，提前分
手于是成为最优解。

对双方都是一种解脱

终于还是走到这一步，九年的传

奇故事终究迎来了落幕。看似突然实
则必然，无论萨拉赫还是俱乐部，都已
没有继续携手前行的理由。

从个人角度而言，本赛季萨拉赫
的状态下滑明显，数据不会说谎，上
赛季萨拉赫在各项赛事中出场52次
打进34球助攻23次，其中英超出场
38次打进29球助攻18次，单季参与
47粒进球，创下英超38轮赛制下的
新纪录。而本赛季截至目前，埃及前
锋各项出场34次，仅打入 10球助攻
九次，英超出场22次仅五球六助，场
均射门次数从上赛季的3.2次暴跌至
1.8次，在对手禁区内的触球次数减少
了30%，多次在关键比赛中错失得分
机会。

萨拉赫出生于 1992 年 6 月，还
有三个月就将年满34周岁，身体素
质和爆发力已出现不可逆的下降，
无法再像巅峰时期那样持续冲击对
手防线。如果选择留在利物浦，随
着年龄增长，他的状态大概率会继
续下滑，出场时间也会进一步减少，
批评和质疑则会越来越多，这对于
一位传奇球星而言，无疑是一种煎
熬，与其在利物浦逐渐沦为边缘球
员，灰溜溜地离开，不如主动推开大
门，为自己的安菲尔德职业生涯画
上一个体面句号。

从利物浦角度来看，允许萨拉赫
今夏自由转会，看似损失了一笔转会
费，实则摆脱了一个沉重的财务包
袱。萨拉赫周薪高达40万英镑，是队
内顶薪，他的存在不仅阻碍了俱乐部
划拨预算引进新人，对续约老将也是
个麻烦，所有人在谈判时都会以他的
40万周薪为标准来衡量自己在更衣
室的价值。

沙特联赛是养老首选

萨拉赫的下一站去哪？大概
率是沙特联赛，无论是薪资待遇
和核心地位，沙特联赛都能最大
限度地满足这位埃及前锋，留在
欧洲加入另一豪门的可能性则微
乎其微。

事实上，近几个赛季，萨拉赫与
沙特联赛的绯闻从未间断。早在

2023年夏天，马内远走拜仁，菲尔米
诺自由身离队时，吉达联合就曾为萨
拉赫开出1.5亿英镑的天价转会费和
丰厚年薪，希望将他招致麾下，但当
时处于巅峰状态的萨拉赫选择留守
利物浦，此后几乎每个转会窗口，都
有沙特俱乐部向萨拉赫抛出橄榄枝
的消息传出。

对萨拉赫来说，沙特联赛也是首
选，首先是薪资待遇极具吸引力，这是
埃及前锋职业生涯最后一次赚取天价
薪资的机会，难以拒绝。其次是能够
获得稳定的出场时间和核心地位。无
论是吉达联合还是利雅得胜利，都愿
意为他打造围绕其展开的战术体系，
让他继续担任进攻核心。

最后则是生活环境因素，萨拉赫
在阿拉伯世界拥有极高的知名度和影
响力，昔日队友马内、菲尔米诺、维纳
尔杜姆等人都在沙特联赛效力多年，
熟悉的环境能让他更快适应新的球队
和联赛。

沙特联赛之外，美职联和老东家
罗马也被视为萨拉赫的潜在去向，但
有一说一，可能性不大。美职联虽能
提供高薪，但也只是相对而言，和欧洲
能给的比算高，和沙特联赛给的比就
很低了。回归罗马则纯属为爱发电，
罗马目前财政问题严重，正忙着给球
员降薪呢，不可能给萨拉赫一份丰厚
合同。

在利物浦这边，替代者的寻找工
作也已启动。拜仁边锋奥利塞是利物
浦的头号目标，这位24岁的边锋本赛
季在德甲打入10球并送出25次助攻，
且去拜仁之前就在英超踢球，适应没
有问题，此外毕尔巴鄂竞技的西班牙
国脚尼科·威廉姆斯也在考察名单中。

人有悲欢离合，月有
阴晴圆缺。本周初，萨拉
赫通过个人社交媒体发
布视频，正式宣布将在本
赛季结束后离开利物浦，
结束自己长达九年的红
军生涯。随后，利物浦俱
乐部官方确认了双方达
成友好协议，萨拉赫将以
自由身离队：“提前宣布
是出于对球迷的尊重，希
望在最早时间告知，并对
未来保持透明。”
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萨拉赫在安菲尔德生涯共收获八座萨拉赫在安菲尔德生涯共收获八座
重要奖杯重要奖杯：：两次英超冠军两次英超冠军、、一次欧冠冠一次欧冠冠
军军、、一次足总杯冠军一次足总杯冠军、、两次联赛杯冠军两次联赛杯冠军，，
以及世俱杯和欧洲超级杯各一座以及世俱杯和欧洲超级杯各一座

萨拉赫在英超为利物浦贡献萨拉赫在英超为利物浦贡献 189189粒粒
进球和进球和9292次助攻次助攻。。共共281281球是英超联赛球是英超联赛
历史上球员为单一俱乐部的进球参与数历史上球员为单一俱乐部的进球参与数
最高纪录最高纪录

在利物浦队史中在利物浦队史中，，萨拉赫在欧洲赛萨拉赫在欧洲赛
事中的进球数位居榜首事中的进球数位居榜首，，其中包括其中包括 4848粒粒
欧冠进球欧冠进球

在效力利物浦期间在效力利物浦期间，，萨拉赫曾三次萨拉赫曾三次
当选当选PFAPFA年度最佳球员年度最佳球员，，也是首位三次也是首位三次
获得这一荣誉的球员获得这一荣誉的球员

萨拉赫曾七次当选英超月最佳球
员，这一纪录由他与阿奎罗、哈里·凯恩
共同保持


