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3月25日晚举行的西安“四国赛”首轮比赛，U23国足和泰国U23队伍踢成了2比2平。
比赛分成了泾渭分明的两个部分。上半时尽是泰国队高光，下半时我们完全掌握主动。虽然先

落后，但“让二追二”不仅磨炼意志也锻炼了队伍。而比赛的价值还在于加速中国队甩掉亚洲杯亚军
的“光环”，脚踏实地，重新上路。

““0505后后””加速接班加速接班

本版撰稿 本报记者 林龙

在与泰国 U23 队比赛前的联合
发布会上，安东尼奥的态度很明确：

“九名队员被抽调入国家队，对于执
教 U23 国足的我来说是很好的消
息。”一是对安东尼奥培养人才的肯
定，二是给了安东尼奥为球队换血
的动力和空间。“亚洲杯的成绩已经
翻篇，我们要着眼于亚运会。”

亚运会只是“未来”的一部分，甚
至只是预演，真正的“未来”是奥运

会。凭借亚洲杯打进决赛的成绩，安
东尼奥已确定为国奥队主帅的第一人
选。所以，安东尼奥所说的“好消息”
并非虚指。如果还维持亚洲杯的那套
阵容，怎么培养未来的国奥队？也正
因为九名主力离开，所以安东尼奥此
次召入大量2005年1月1日后出生的
奥运适龄球员——25人大名单中有
17人，占了一多半。

“去年我们在这儿有美好的回
忆，如今回到这里希望再能踢有价值
的比赛。”培养队伍是第一要义，但成
绩也重要，毕竟亚运会是安东尼奥成

为国奥主帅前的最后一次考验，为亚
运练兵的“四国赛”也不容有失。所
以，首发阵容中有五名是 2005 年之
前出生的球员，分别是门将于金永，
两个边卫鲍世蒙和汪士钦，中场鲍盛
鑫，以及前锋向余望。除了于金永之
外，其他四人都是参加亚洲杯的安东
尼奥老兵，双方都已足够默契。

但比赛进程证明了老队员居多并
不一定就有效果。带着0比2的比分
进入下半场之后，安东尼奥做出多次
换人调整，2比2之后，场上“05后”球
员已有八人，而球队也表现出了比上

半时更强的战斗力。安东尼奥赛后再
次强调了培养新人的重要性：“我们想
博取更多的可能性。球队中有很多新
球员，通过此次集训和比赛，更多地观
察和考察他们，就像我们备战亚洲杯
一样。”对于新人的表现，安东尼奥委
婉表达了肯定：“我们对下半场非常满
意。”但也表示，“让更多新人去学习，
吸收比赛经验，让他们真实地在场地
上去体验和感受，自己去思考。”

可以预见的是，后面两场比赛一
直到亚运会，“05后”球员的比重还会
逐步增大。

从去年10月份到这一次的西安
“四国赛”，安东尼奥和泰国已交手
四次。总成绩 1 胜 3 平，占据上风，
但内容和成绩不完全匹配。尤其是
亚洲杯的小组赛，我们被泰国踢得
挺狼狈，靠着李昊的出色发挥才守
住0比0。而如今的“四国赛”首轮，
虽然同样是2比2战平，但攻守之势
异也。

去年 10 月份，我们同泰国踢了
两场热身赛。因为大家是亚洲杯对
手，所以都有保留。首战中国队 3
比 1 获胜，次役 0 比 0。两场比赛中
国队都占优势，但采用了442和 532
两种战术体系，阵容变化也很大。
到了亚洲杯，安东尼奥立足防守打
532，靠着团队精神和李昊的个人神
勇逼平了占据明显优势的泰国。而
本周三这场2比2的平局中，两队各
踢了半场好球，但总体而言中国队
优势要明显得多。

上半时中国队的被动和王博豪
过早受伤下场不无关系。在此之前，
中国队坚持以我为主，攻防硬度俱

佳，尤其是后防线很有侵略性，这与
亚洲杯迥然不同。但当王博豪第21
分钟受伤下场后，后场无虞的泰国队
开始投入进攻，中国队在被动换人后
有过一些混乱而被对手抓住机会。
当然，两个丢球和右路防线的个人失
误不无关系。但最重要的是，中国队
在进攻上难以给对手造成压力，很多
场面会让人想起亚洲杯对泰国小组
赛的情形。

进入下半时后，中国队判若两
队。“我们中场时给队员们鼓励，让他
们在战术上进行调整。”安东尼奥赛
后解释了变化的原因，向余望透露出
更多的细节：“教练通过录像告诉我
们问题，一针见血，成效非常快。”最
大的变化在于，中国
队员们敢于用传控

来比赛了，就像亚洲杯对越南的半决
赛。通过前场的耐心组织，中国队有
意识地配合并创造出两个进球，以及
其他没打进的几次机会。这比起亚
洲杯又有了进步。

上半时踢得不好，还有重要原
因就是安东尼奥赛后说的，“新人太
多需要磨合，而且第一场比赛总是
有难度的。”就像去年在这块场地上
举行的亚洲杯预选赛首场对东帝汶
的小组赛，中国队只是 2 比 1 小胜。
但本场比赛下半时中国队依然是
新人居多，但比赛大有改观，磨
合问题少了，默契多了。这
种比赛中的快速调整和进
步是“让二追二”之外的
另一大惊喜。

刘浩帆、徐彬和胡荷韬都随国
家队出征澳大利亚，U23国足的队长
袖标第一次戴在向余望的胳膊上。
这是他在安东尼奥手下多年来的第
一次，所以带来很大激励。他不仅
为中国队打进第一球，而且表现出
一个老队员应有的成熟和经验，赛
后被球迷称赞为“高出其他人一个
档次”。

这么说略有夸张，但对于过去一
年经历太多苦闷的向余望来说，小小
的夸张可以有。就像进球一样，这也
是很好的补偿。“其实这次来到西安，
我是憋着一股劲儿的……”赛后向余
望直面了过去一年的委屈。

去年同样在西安国际足球中心
举行的U23亚洲杯预选赛，中国队首
战同东帝汶的表现让人大失所望，仅
仅2比 1小胜对手，作为球队主力前
锋的向余望错失多次良机，赛后被各
种批评，甚至讥讽。次役对北马里亚
纳群岛，虽然10比 0赢了，向余望也

“蹭”到一个进球，但发挥依旧失常。
赛后接受本报采访时，向余望用了很

大意志力才忍住眼泪去感谢教练的
信任和队友的支持。

所以，向余望本场赛后的心情就
完全能够理解——去年在这儿丢掉的
骄傲，如今终于又赢回来了。其实他
在亚洲杯的表现就已经能够让人忘记
预选赛的不堪了，他对越南半决赛中
打进的那一球之精彩，以及展现的能
力之强，无论怎么夸都不过分。如今
在西安“四国赛”对泰国，向余望更充
分证明了自己何以能长期得到安东尼
奥的信任。

除了精彩的进球之外，向余望还
很好扮演了锋线支点作用。虽然高空
球不占优势，但向余望也一直积极回
撤接地面传球，而且总能把泰国防线
带出空间以帮助队友进攻。而作为
球队队长，向余望也开始进入角色：

“比赛只能说是及格，上半场踢得太
糟糕了。中场休息时，我们都对自己
的表现不满，但也相互鼓励。”向余望
认为更衣室里“更多积极的东西”为下
半场带来了转变。这在以前的他是很
少说出口的。

对于去年的U20亚青赛，球迷留存记忆的
应该有很多。其中之一便是对卡塔尔比赛中
依木兰和陈泽仕的中场连线，后者助攻刘诚宇
首开纪录。这个进球的配合之精妙，在近年的
国足不多见，而陈泽仕和依木兰作为这支球队
中场大脑的价值也始露峥嵘。

如今，依木兰因伤缺席太久而日渐沉沦，
但陈泽仕的光芒又重新闪耀。继U23亚洲杯
后，陈泽仕在本场对泰国的比赛中再次贡献
了精彩演出。与泰国U23队的上半时，中国队
踢得并不好，原因很多。有王博豪过早受伤
下场，更有太多新人的磨合不够。经过安东
尼奥的中场调整后，中国队下半时在进攻中
加大投入，这就给了陈泽仕发挥的空间。作
为球队的单后腰，当上半时全力防守时不显
山露水，但当要进攻时，左右两边以及前场后
场的调度都要靠后腰位置来调度，这就看出
陈泽仕节奏把握和进攻属性的能力。鲍盛鑫
下半时刚开场就获得禁区前射门良机，这就

是陈泽仕调度出来的机会。3分钟后，正是陈
泽仕在前场快速转换中敏锐找到右路空间并
左脚准确传给鲍世蒙，鲍世蒙再助攻向余望
打进了第一球。

整个下半场45分钟，中国队都牢牢压制住
泰国队并创造出多次机会，源自陈泽仕对节奏
的把控。而除此之外，陈泽仕也像去年亚青赛
一样再次证明了最后一传的能力。他给李新
翔的助攻，充满想象力。接右边锋回传后没有
再倒来倒去，而是不停球就势一个大脚，视野、
脚法、力度都堪称完美，李新翔的跑位和射门
也至关重要。两人配合，各司其职，相得益
彰。但对很多古典主义的球迷而言，还是陈泽
仕这脚传球更让人回味。

这是古典型前腰的传球，但现代足球的出
球型后腰也有这个功能。陈泽仕具备这个能
力，同时也很好兼顾了对节奏的控制。如果作
为单后腰，他攻击属性要超过防守属性。就像
亚洲杯对越南的半决赛，他顶替徐彬首发出

场，中国队打出整个亚洲杯期
间最好的一场攻势足球，陈泽
仕起到关键作用。此役对泰
国，他在需要进攻的下半场表现
也明显好过防守任务更重的上
半时。如果能踢双后腰，给他配
备依木兰或者偏重防守的搭档，陈
泽仕还能有更好的发挥。

当然，小陈还有需要提高之
处，比如说防守硬度还要加
强，远距离的低平传球还要
避免失误。但瑕不掩瑜，
如果说徐彬已被证明
是这支U23的中场
真核，那陈泽仕
就基本可确定
是未来国奥
队的中场
真核了。

四战泰国不败，比赛内容越来越丰富
向余望：这次到西安

我是憋着一股劲儿的

陈泽仕“核心价值”，有最后一传的能力

安东尼奥为亚运会布局，让更多新人找感觉
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