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时隔九个月，国足又将面
临实战的检验。

虽然国际足联系列赛只是
热身赛性质的比赛，但派主力
出战的库拉索队和喀麦隆队不
是现阶段的中国足球可以通过

寻常手段邀请到的比赛对手，尤
其是前者，作为即将出战世界杯
的球队，库拉索必然会拿出更认
真的态度，为三个月后的世界舞
台首秀做最后的磨合。

对于中国足球而言，更大的
意义在于此次出征是一位新主帅
和一支新球队的起点。

在告别了扬科维奇和伊万诺
维奇的“前南时代”后，国足再次
由本土教练执教。但在这个时间
节点选择本土教练、选择邵佳一，
是否合理？争议始终存在，只有
靠成绩才能解答。在如今国际足
坛教练 30 多岁就出道的大背景
下，46岁的邵佳一其实不算年轻，
但是资历浅薄。带教青岛西海岸
固然成绩不错，但时间实在太过

短暂，作为教练，他还没有充分经
历足球世界里的跌宕起伏，就被
推上了几乎没有容错空间的国家
队教练席。

在2027年亚洲杯前，邵佳一
只有一年时间来搭建自己的队伍
和战术体系，满打满算不过十场
比赛。除了亚洲杯成绩，他还肩
负着一个重要的任务——完成国
足阵容的更新换代。

众所周知，代表了中国足球
国内最高水平的中超，直到2025
赛季才开始进入“换血期”，数量
不少的U23甚至U21球员开始得
到机会，这些年轻人将在联赛中
逐渐淘汰整体质量普遍偏低的前
三四个年龄段球员，国足自然也
会如此。伊万诺维奇已经提前展

开了年轻化工程，不过当时仍属
于“强行提拔”。邵佳一手中的牌
要好过前任，有更多年轻球员在
高水平联赛中得到锤炼，他有了
更多的选择；但在国际赛场，他们
仍显青涩，还需要更多的机会磨
练。

未来一年里，邵佳一会如何
执行年轻化进程，是一个有趣的
话题。这或许能从这次国际足联
系列赛里窥得一斑。起跑通常具
有定调的效果。不能让首秀场面
过于难看，这需要“稳”；又要让更
多年轻球员承担起更重要的角
色，这需要“冒险”。如果能在这
二者之间取得平衡，邵佳一的第
一步就算是顺利迈出了。
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门将的
残酷和脆弱

英联杯决赛两队都用了替
补门将，但偏偏阿森纳门将凯
帕因为一个失误，又一次成为
赛后讨论的焦点。

为什么要说“又”呢？
凯帕第一次参加英联杯决

赛是 2019 年，切尔西主帅萨里
已经在场边举牌准备用卡巴列
罗换下凯帕出战点球大战，但
凯帕却拒绝下场。最终，切尔

西点球大战3比4不敌曼城。
凯帕第二次参加英联杯决赛

是 2022 年，这次反过来了，凯帕
在加时赛全场比赛第120分钟的
最后一分钟代表切尔西出场，专
门应对点球大战。但是面对利物
浦的11个点球，凯帕未能完成一
次成功扑救，并且自己还踢飞了
一个点球，再次遭遇失败。

凯帕第三次参加英联杯决赛
就是在北京时间昨天凌晨，曼城
的一次传中导致凯帕出现失误和
失球。这个失球也成了比赛的重
要转折点。

本赛季阿森纳的英联杯和足
总杯到目前都是凯帕担任首发门
将，欧冠他也首发过一场。从情
理上来说，既然英联杯一路上都
是凯帕首发，进了决赛让他继续
守到最后也是合情合理，况且对
手曼城决赛也是用的替补门将。

即便如此，好几位点评比赛
的嘉宾仍然在赛后反复提到，阿
尔特塔这场用凯帕守门，是一个
导致争冠失败的错误决定。

主教练阿尔特塔赛后更是不
出意外地被不止一次问到门将的
问题。

“我让他首发的原因很简单，
因为这项赛事一路踢到现在，一
直都是他在把守球门，而且他的
表现也一直很好。我觉得他完全
配得上继续首发。放眼整个杯赛
晋级过程，他的发挥都非常稳定，
也一直很出色。”

当媒体问到，作为主教练，赛
后他对自己赛前关于首发门将的
选择感到后悔吗？

阿尔特塔仍然回答说：“不，
如果再来一次，我还是会做出同
样的选择。他配得上在这场比赛
里首发，失误是足球的一部分，任
何人都有可能犯错。”

凯帕三次走进温布利决赛现
场，三次都以失败一方的门将身
份走下赛场。并且都在赛后被认
为是球队没有拿到冠军的重要原
因。这也再次证明，门将，确实是
11个场上位置里，脆弱且残酷的
那一个。

国字号队伍
集中集训的背后

中超联赛战罢三轮之后暂
停，男足各级国字号队伍陆续集
中，利用国际足联指定的这个国
际比赛窗口期展开集训，其中男
足国家队南下澳大利亚参加国际
足联系列赛；U23 国足在西安征
战中国之队四国赛；U19 国青队
在义乌与来访的澳大利亚国青队
热身；U17 国少队在肇庆备战
U17 亚洲杯决赛阶段比赛；U16
国少队则已经远赴法国，为本月
底开始的法国蒙太古杯进行准
备。窗口期内，这么多男足国字
号队伍同时集结，近些年来确实
还是第一次。

从足协的角度来说，以往各
级国字号队伍集训时，总是因为
赛程问题受到外界以及各地方俱
乐部的批评，因为国字号队伍需
要征召队员参加集训，可俱乐部
因为联赛赛程需要用人、无法放
球员前往国字号队伍报到。因
而，在去年年底足协与中足联协
商之后终于达成一致，即但凡只
要是国际足联指定的国际比赛窗
口期，中足联一律将各级联赛暂
停，全面给各级国字号队伍让路；
而足协也承诺：各级国字号队伍
均不再搞长期集训，就只是在国
际足联指定的国际比赛窗口期组
织队伍集训。这次3月的国际比
赛窗口期，是各级国字号队伍有史
以来第一次全面实施这个新规。
尽管这在欧美以及亚洲足坛强国
均已经普遍采用，但在中国足坛还
是第一次。恰恰是因为第一次，效
果如何还是很值得关注的。

譬如，中超联赛在 3 月 21 日
就战罢第三轮了，国足在3月27日
才进行第一场比赛，尽管需要南
下澳大利亚，但至少还有五到六
天的时间进行磨合。但对U23国
足而言，相对难度就较大了，因为
参加的是四国赛、共三轮比赛，所
以在3月25日就要参加第一轮比
赛。U23 国足在今年 1 月的 U23
亚洲杯赛后就没有再组织过集
训，这次又召入了十多名新人，整
个队伍磨合显然会出现各种意想
不到的情况。在这种情况下，U23
国足将交出怎样的第一份答卷？
这显然是外界所关心的。

实际上，就比赛而言，结果并
不重要，不只是U23国足，对其他
各级国字号队伍都一样，毕竟所参
加的只是热身赛。但是，因为这是
中国男足各级国字号队伍第一次
完全按照国际惯例执行，在整个过
程中，执行情况亦即各支队伍在窗
口期内参加热身赛时会遇到诸多
新情况、新问题，总结这些新情况、
新问题其实比关注结果更有意义，
因为它将更有效地解决国字号队
伍与联赛的矛盾、冲突，如何进一
步完善、形成自己的规律与特点，
这才更有现实意义。

●中超第三轮北京国安主
场迎战上海申花，1比1。一对
被本赛季扣分困扰的难兄难弟
战罢此轮，都没有上岸为正分
球队。有点意思的是，赛前有
自媒体忽然在“京沪大战”四个
字上展开了话题。引发了京沪
大战里的“沪”，到底指的是哪
支球队的讨论。南北两支球队
对决，其实这个话题与两家俱
乐部和两支球队都无关的，只
是他们的拥趸中的好事者寻找
话题和流量，起起蓬头罢了。

●个别京媒还表示：“国内
职业足球联赛，真正称得上国

家德比的，只有北京国安和上海
申花。”可能这确实是他的观点，
但也许在每个球迷眼里，都有他
心目中的国家德比的球队。世
界足球有很多德比，但是最符合
大多数人心目中国家德比想象
的，是西班牙甲级联赛的国家德
比，皇家马德里和巴塞罗那之
间的巅峰对决。足坛的国家德
比通常指一个国家内两支最具
影响力、技战术实力最强、拥有
球迷最多、冠军也是最多的两支
顶级球队的对决。除了西班牙
的皇家马德里 VS 巴塞罗那，意
大利的尤文图斯 VS 国际米兰、

苏格兰的凯尔特人 VS 格拉斯哥
流浪者、阿根廷的河床 VS 博卡
青年，都是基本符合这样的标
准。

●中国足球联赛历史短，仅
为30余年。俱乐部稳定性差，拿
过很多联赛冠军甚至亚冠冠军的
一些球队，如大连实德、广州恒大
已经消失。总体而言，足坛上缺
乏长期、对等、持续的双雄格局。
还是指望中国足坛的职业俱乐部
队，能早日和国际足坛接轨，真正
出现一些百年豪门，这时候自然
会有所有人都公认且无异议的，
堪称国家德比级别的豪门对决。

热刺在对阵黑猫之前，仍在
考虑是否换帅。无论图多尔继续
执教，还是新帅上任，唯一目标就
是保级。问题是，还有谁？

乐观一点来看，热刺还有将
近半个月时间衡量。毕竟，下轮
迎战桑德兰是在 4 月 12 日，而且
从欧冠出局之后，球队也不再需
要两线作战。

悲观角度在于，俱乐部如今
想换帅都找不到合适人选。不说
更大牌的顶级教头，和图多尔资
历相当或接近的当打之年名帅，
都不会在这个关头蹚浑水，至于
那些出名的救火教练，在英超仅
剩七轮情况下，未必有胆量赌上
今后职业生涯。

唯一无欲无求，还能符合条
件的，也就是已经两次退休的拉
涅利了。

可是拉涅利已经75岁，上赛
季临危受命，执掌罗马，25 轮 16
胜 5 平 4 负，战绩惊人。在此之
前，他率领卡利亚里从意乙第十
四名位置上逆袭，通过附加赛击
败巴里成功晋级意甲。

上赛季罗马为了请动已经退
休的拉涅利，给了他如今俱乐部
顾问的养老合同。现在的热刺，
用什么条件，才能让拉涅利动心
呢？

毕竟，老帅不但用最不可思
议的狐狸城英超冠军，洗刷了只
能当“补锅匠”的刻板标签，还在
返回意甲之后，连续创造了新的
奇迹，夯实了救火教练史上第一
的历史地位，功成身退。

热刺本轮英超惨败给诺丁
汉，人心已经散了，俱乐部要想球
队留在英超，想不出还有哪个教
练比拉涅利前来更能“时来运
转”。可是，要让拉涅利用一世英
名来终极救火，寻常条件无法打
动。

热刺，真已经到了要赌请不
请拉涅利这一刻。

热刺请不请
拉涅利
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