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发布“7+19+23”体系
2026年徐汇赛事再升级

对接会以“政企高效联动、资源
精准对接、多元场景展示”为核心亮
点，通过赛事发布、案例分享、资源
推介、圆桌论坛等环节，全方位搭建
供需对接平台，旨在推动形成“赛事
带动客流、商圈承接消费、政府优化
服务”的良性生态。徐汇区人民政
府副区长魏兰在会上指出，今年是
第二届对接会，希望继续推动体商
融合从简单的“物理叠加”走向深度
的“化学反应”，让体育的流量真正
转化为商圈的增量，让商业的场景
真正成为体育的延伸。

一组亮眼的数据印证了徐汇体育
赛事经济的强劲势头：2025年，徐汇体
育赛事经济核心指标全市领跑，实现

“三个第一”——赛事全年直接带动区
域消费35.09亿元，实现直接经济影响
42.38亿元；赛事累计受众规模达150.69
万人次；赛事相关媒体报道总数量达
1246.92万篇次。以赛事为窗口，徐汇全
方位传播了城区形象，有效提升了城市
知名度和国际影响力。

徐汇区体育局局长张缨现场发布
了2026年度重大体育赛事计划。新的
一年，徐汇区将构建更为庞大的赛事体

系，计划举办7项国际赛事、19项市级重
点赛事以及23项区级品牌赛事。这其
中包括了FISE世界极限运动节、中国坐
标·上海城市定向户外挑战赛、上海市
乒乓球嘉年华等一系列丰富多元、特色
鲜明的体育赛事IP，为商圈引流和消费
升级注入强劲的体育活力。

分享共赢“干货”
推动赛事与商圈双向赋能

如何让体育赛事真正落地商圈？
如何实现商业与体育的互相成就？在
案例分享环节，FISE和飞洲国际广场
作为赛事和商圈的代表，带来了体商
融合落地的成功案例。两大案例从供
给端和需求端双向切入，为现场嘉宾
提供了可复制、可借鉴的实操经验。
此外，“尚嗨运动”联动资源库也在活
动中进行了重点推介。该资源库致力
于整合商圈场地资源、赛事 IP 资源
等，建立标准化供需资源体系，将大幅
提升体商合作的洽谈效率，让资源匹
配更加精准。

在对接环节，百脑汇、徐汇万科、
星扬、鑫耀中环等商圈代表，与棋牌赛
事、消费嘉年华、飞镖赛事、户外定向
赛事等赛事方代表在现场已达成明确
合作意向。这标志着徐汇区体商融合
合作迈入全新阶段，一系列体育赛事

将陆续落地各大商圈，实现体育活力
与商业消费的“双向奔赴”。

让机遇面对面
下午茶里碰撞合作火花

活动下半场打破了传统的“台上
讲、台下听”模式，设置了“机遇面对
面”小圆桌论坛环节。徐汇区体育局、
徐汇区社体中心、上海市登山户外运
动协会、上海市飞镖运动协会、公益艺
新等嘉宾上台，围绕格子旗嘉年华、滨
江长跑节、飞镖、城市定向赛等优质赛
事进行推介邀约。嘉宾们深入探讨体
商融合的创新模式与发展机遇，现场
思维碰撞、干货满满，为各方合作发掘
更多可能性。

此次2026徐汇区体育赛事进商
圈对接会的成功举办，是徐汇区推动
体育产业与商业经济协同发展的重要
举措。通过政府搭台，有效整合了赛
事 IP、商圈场地、消费客群等核心资
源，实现了供需双方的精准对接。徐
汇区体育局局长张缨表示，徐汇区将
持续深化体商融合发展模式，以体育
赛事为纽带，激活商圈消费活力，推动
文商旅体展融合高质量发展，打造具
有徐汇特色的体商融合新标杆，为区
域经济发展注入源源不断的体育活
力。

徐汇这场体育产业对接会活力十足

下午茶里 谋合作 话共赢

本报记者 丁荣

3月13日至15日，第十三届IWF
上海国际健身展暨CIST国际运动用
品出口及跨境展览会在上海世博展
览馆举行。

本届展会多项核心数据均创下
新高，展会整体展览展示面积较上
届扩容超30%，超过1000家海内外
优质品牌亮相展会，展品涵盖商用
健身器械、运动休闲用品及外贸跨
境、AI智能运动健身及康复训练方
案、营养健康、泳池装备及设施等全
品类。其中，新兴板块增长强劲，运
动用品及外贸跨境板块作为产业新

的增长极，该板块新签约参展商数
量同比增长58%，展区面积同比扩
大61%，充分展现了中国运动用品
在全球市场的竞争力与吸引力。这
一数据表明，在全球贸易格局深刻
演变的当下，中国运动健身产业正
凭借完善的供应链与创新能力，成
为全球客商心目中的“机遇之地”。

本届展会特别聚焦“AI+运动健
身”新趋势，重磅打造“AI运动·智能
健身展示区”，从智能定制化力量器
械，到基于AI视觉识别的跟练系统，
再到一站式智能健身解决方案，直
观呈现运动健身从“传统制造”向

“智慧服务”转型的生动实践。开展

首日还举办了“AI运动·智能健身生
态大会”，行业精英、产业代表与平
台专家围绕智能化运动健身的技术
研发、场景应用与生态建构等议题
展开深度对话，进一步探索如何以

“新质生产力”赋能传统健身产业，
推动产业向高质量发展。

第13届 IWF上海国际健身展多项数据创新高

AI助力健身成为新热点

本报记者 丁荣

3月8日，2026上海樱花节·女子
十公里精英赛在宝山顾村公园如约启
幕。作为上海樱花节的核心配套赛
事，本届樱花跑恰逢创办十周年与“三
八”国际妇女节“双节同辉”，3800名
跑者齐聚樱花赛道，以脚步丈量春光，
用奔跑致敬巾帼力量。

经过激烈的角逐，张草、王杨、鲁
可心三位选手凭借出色发挥分获赛事
冠、亚、季军。其中，冠军张草以36分
30秒、亚军王杨以36分39秒的成绩
双双打破赛会纪录，张草更将原纪录
提升了20秒。冠军选手张草是上海
体育大学的一名研究生，她在赛后难
掩激动：“相比传统的赛道，我更喜欢
顾村公园里的赛道，闻着花香跑步很
放松！”赛事富有女性设计元素的奖杯

也让她爱不释手。
乒乓球世界冠军、中国女乒原国

手、上海体育大学副教授李楠此次也
跨界参赛，她对赛事体验给予了高度
评价：“第一次来到顾村公园，环境特
别优美，和身边的‘女神们’一起参赛，
感受很好。”在她看来，用运动的方式
度过三八妇女节，意义非凡。

赛事的火爆不仅体现在赛道上，
更辐射至周边经济。数据显示，本次
赛事充分带动了顾村公园周边商圈的
消费。赛事前一天，顾村公园周边酒
店便出现“一房难求”的盛况，商圈里
的火锅店等位甚至达到了120多号，
展现了“赛事经济”的强大带动力。

作为宝山区“文商旅体展”融合发
展的标杆实践，樱花跑十年来始终以

“女性专属”为独特定位，已从小众赛事
成长为上海体育领域标志性IP之一。

樱花漫舞 巾帼竞速

十年浪漫奔跑续新章

“沪苏联动踏春同行”。3月10日
下午，2026中国田径协会10公里精英
赛（上海·静安站）赛事组委会在视听
静界π空间召开新闻发布会。

本届赛事定于3月22日 7点 30
分在大宁公园北门活力起跑。赛事自

2018年创办起步，规模持续拓展，品
质稳步提升，已成为静安区极具代表
性的城市路跑赛事 IP。本届赛事为
2026中国田径协会10公里精英赛系
列赛之一，已获得中国田径协会认证
授权，属于中国田协A类赛事。

本届赛事将融合∑生态绣带和花
朝节特色元素，为选手们精心打造一
场充满春日多巴胺色彩的赛道之旅。
届时，跑者们将在河岸边穿梭，在花海
中驰骋，尽情挥洒汗水的同时，充分领
略自然与人文完美融合的魅力。

本届赛事围绕“跑友至上”的办赛
理念，重点在安全保障、品质提升、文
商旅体展联动三大方面精准施策，带
给选手更佳的参赛体验。 ·李一平·

静安10公里精英赛即将举行

摒弃传统的会场布置与冗长的汇报稿，在午后的暖阳与咖啡香中，一场高效的体育
进商圈资源对接会在徐汇区悄然展开。3月10日，“活力赛势・聚流共赢”2026徐汇
区体育赛事进商圈对接会在鑫耀·光环Live北区三楼多功能厅成功举办。这场别开生
面的活动将推介、分享与交流融入下午茶的轻松氛围，搭建起一个温馨且高效的资源对
接平台。政府部门、商圈代表、办赛机构及体育品牌等多方代表齐聚一堂，共话体商融合
新机遇，共绘合作发展新蓝图。

本报记者 丁荣


