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阿森纳赢球了，曼城则跌跤了。
本轮英超，阿森纳主场2比0干净利
落地拿下埃弗顿，而曼城却在客场被
西汉姆联1比1逼平，积分榜上的差距
从七分拉大到了九分。虽然曼城仍少
赛一轮，但即便补赛取胜，并在三轮后
的直接对话中击败阿森纳，分差仍有
三分！大模型推算，阿森纳夺冠概率
已高达92.94%！

然而，没有阿森纳球迷敢现在就
庆祝。2022-2023赛季，阿森纳在积
分榜上领跑了248天，一度领先曼城

八分，最终却被瓜迪奥拉的球队抢走
冠军，成为英超历史上领跑天数最多
却无缘冠军的球队。2023-2024 赛
季，剧本惊人地相似，阿森纳28胜五
平五负积89分收官，刷新了队史英超
单赛季胜场纪录，甚至超过了不败赛
季，但曼城依旧以91分完成卫冕，枪
手连续两年屈居亚军！

从剩余赛程来看，阿森纳暗礁
不少，剩余七轮对手中包括曼城、纽
卡斯尔、利物浦等劲旅。反观曼城，
剩余八个对手除了阿森纳与切尔西

外多为中下游球队。此外阿森纳欧
冠八分之一决赛首回合客场战平勒
沃库森，晋级可能性很大，曼城则是
客场0比3输给了皇马，逆转需要奇
迹，如果被淘汰便可集中精力于联
赛。

两队目前长期伤号其实都不多，
阿森纳只有梅里诺和特罗萨德高挂免
战牌，曼城那边则是格瓦迪奥尔和科
瓦契奇一时半会好不了，问题是赛季
踢到这个份上，小伤小病和积累疲劳
在所难免，两位主教练应对之策恰好
相反，阿尔特塔以不变应万变，让主力
咬着牙坚持，瓜迪奥拉则是频频变阵
整活，究竟哪种做法更有效，只有时间
才能给出答案。
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你16岁73天时在做什么？陈奕
迅曾给出过标准答案：“我在做梦
啊！”好吧，只是开个玩笑，但无论你
当时在做什么，都不可能与马克斯·
道曼一样——这位阿森纳天才的16
岁 73天载入了史册，他在阿森纳对
埃弗顿的比赛中上演半场奔袭破门，
成了英超有史以来最年轻的进球者。

进球发生在补时第9分钟，即道
曼替补登场后的第16分钟，他从后场
带球长驱直入，最终冷静推射空门得
手，将英超最年轻进球纪录足足刷新
了将近200天，超越了前埃弗顿球员
詹姆斯·沃恩保持的16岁270天的原
纪录。

颇具戏剧性的是，24 年前英超
传奇鲁尼曾在埃弗顿对阵阿森纳时
以 16岁 360天的年龄成为过英超最
年轻进球球员，现在道曼又代表枪手
攻破埃弗顿球门再度刷新纪录，完成
历史交接。此外道曼的这粒进球距
英格兰顶级联赛最年轻进球纪录只
差16天——这一纪录是由伊普斯维
奇球员杰森·多泽尔在 1984 年创下
的，当时他只有16岁57天。

道曼拿下这一纪录绝非偶然，这
位出生于2009年12月31日的天才少

年自进入阿森纳青训营起便与纪录相
伴而行，14岁8个月零19天时成为欧
洲青年联赛最年轻进球者；15岁235
天时完成英超首秀并制造点球；成为
联赛历史第二年轻出场球员；15 岁
302 天时成为阿森纳队史最年轻首
发；15岁308天时刷新欧冠最年轻出
场纪录。而就在一周前，他刚以16岁
66天的年龄成为阿森纳队史最年轻
的足总杯首发球员。

虽说天才早熟是常态，但道曼也
太早了点，阿森纳传奇赖特说：“上次
他和我聊天时还穿着校服！天啊！”鲁
尼说：“我大儿子凯比他还大几个月，
你敢信？事实上他们在青年队交锋
过，我问凯当时感觉如何，他耸耸肩说
大家都看得出来他已经是一位顶级球
员了。”小雷德克纳普提醒大家他还没
参加中考，周一还要去上课，斯图里奇
接茬：“假如是我，下周我一定是迈着
六亲不认的步伐走进学校！”

最让阿森纳主帅阿尔特塔惊叹的
是道曼的比赛气质：“他15岁时就坚
信自己能改变比赛，前所未见！”前切
尔西队长特里表示除了梅西，他从未
见过有人能如此轻松地过掉对手。前
阿森纳U18教练威尔希尔认为道曼技
术全面且具备顶级职业球员的精神状
态：“他唯一要做的，就是保持下去。”

道曼为自己的职业生涯开了个好
头，但接下来的路还很长。英超天才
如过江之鲫，18岁之前就打进处子球
的神童也是一抓一大把，
但小时了了大未必佳，詹
姆斯·沃恩就是最好例
子，16岁270天打进英超
处子球创下纪录，之后职
业生涯英超仅出场57次
打进 7 球，辗转诺维奇、
桑德罗等队，2019年退役
时只有29岁。

前曼联球员马切达
17 岁 226 天时用一记绝
杀维拉的进球惊艳英超，
但职业生涯英超只有31
场五球，此后效力过12支
球队，2024年时已在希腊
联赛踢球。前埃弗顿球
员迈克尔·鲍尔17岁360天打进英超
处子球，英超出场72次后，25岁便淡
出顶级联赛。前热刺球员安迪·特纳
17岁 166天打进英超首球，职业生涯
英超仅41场，24岁就宣布退役。

此外，曼联的格林伍德17岁斩获
英超处子球，被索尔斯克亚称为“见过
的最佳终结者之一”，却因场外风波打
乱成长轨迹。同样效力曼联的安赫
尔·戈麦斯以16岁263天完成英超首
秀，在人才拥挤的老特拉福德未能站
稳脚跟，只能去法甲里尔寻找新生。
前阿森纳神童泽拉勒姆16岁在联赛

杯出场被视为未来巨星，却因伤病和
心理问题早早告别主流视野。

当然了，成功案例也有。法布雷
加斯16岁 177天代表阿
森纳完成英超首秀，17岁
零113天收获处子球，成
为枪手队史最年轻进球
者之一。鲁尼16岁360
天为埃弗顿攻破阿森纳
球门后，迅速成长为英格
兰足球的旗帜人物和曼
联队史最佳射手。米尔
纳16岁356天在利兹联
完成英超处子球，职业生
涯横跨三家豪门，至今仍
以敬业精神和多面手属
性活跃在顶级赛场。还
有道曼的现队友萨卡，17
岁便在英超崭露头角，如

今已是枪手核心、英格兰国家队主力。
也是没办法的事，现代足球太残

酷，尤其是英超，有天赋只是成功的前
提之一，兑现天赋不仅需要拼搏努力，
还需要运气，道曼能得到阿尔特塔赏
识，这是他的运气；能够保持健康不受
伤，这是他的运气；甚至阿森纳前场伤
病不断，也是他的运气，但未来能否一
直有好运相随那就不好说了，看看巴
萨的法蒂，西班牙人短短几年便从“下
一个梅西”沦落到只能去法甲找机会，
他做错了什么吗？没有，单纯就是运
气不好而已。

天才赛道，内卷严重
道曼横空出世的故事令人啧啧称

奇，阿森纳贡献一位超新星的故事则
是平平无奇，北伦敦豪门一直都敢于
给年轻人机会，前有法布雷加斯、威尔
谢尔、沃尔科特，现在则有萨卡、道曼、
恩瓦内里。

现役一线队青训产品中，萨卡数
据最为耀眼，七岁加入阿森纳青训，
2018 年 11 月 17 岁时完成一线队首
秀。本赛季至今，萨卡在英超28场比
赛中贡献12球10助攻，欧冠九场收获
四球三助，职业生涯已为阿森纳出场
268次，贡献72个进球和68次助攻，
身价高达1.3亿欧元。

道曼是英超最年轻的进球者，但
却不是最年轻的出场者，这一荣誉属
于他的队友恩瓦内里，具体数据为15
岁181天，创造于2024年9月，本赛季
恩瓦内里在英超12次出场中打进两

球并有一次助攻，欧冠四场一球，足总
杯两次首发，累计一线队出场已达23
次。

18岁的斯凯利2024年 10月完成
一线队首秀，本赛季英超出场16次其
中八次首发，欧冠出场五次。22岁的
爱沙尼亚门将海因2018年加入青训，
本赛季英超出场两次其中一场零封，
联赛杯出场三次，欧冠出场一次。

虽然由于一线队竞争过于激烈，
大多数青训球员都无法站稳脚跟，但
也能给阿森纳带来丰厚回报。2019
年夏天，八岁就加入阿森纳青训营的
伊沃比以 3500 万欧元转会埃弗顿。
2021年8月，从九岁开始效力的威洛
克以3000万欧元加盟纽卡斯尔，合同
中包含二转分成。2023年7月，六岁
加入的奈尔斯以800万欧元转会南安
普敦。同年8月，八岁加入的巴洛贡

以3000万欧元加盟摩纳哥，同样附带
二转分成。2020年到2025年，阿森纳
仅是出售青训球员就实现了1.17亿欧
元纯利润。

本赛季冬季转会窗截止日，阿森
纳花费320万英镑从宿敌热刺签下18
岁中卫杰登·迪克森，这位前热刺青训
球员曾代表英格兰U17至U19青年队
出战15次，即便未来不能接班加布里
埃尔和萨利巴，转手一卖也能赚得盆
满钵满。

青训工厂，效益惊人

打破英超最年轻进球纪录

得道多助
如此曼妙


