
首战失利，留下一堆问号
——新援磨合未到位，一个维塔尔能否撑起中场
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第 69 分钟，海港场边做出换人
调整，武磊出场换下仍在恢复期的加
布里埃尔，这是武磊继超级杯后连续
第二次获得正式比赛出场时间，一如
赛前穆斯卡特说的那样，球队和他都
在努力逐渐增加比赛时间。尽管只
有短短的二十多分钟，但武磊依旧展
现出自己对比赛的影响力，只可惜他
的头球破门因越位在先被判无效。

自从完成膝盖的第二次手术后，
武磊度过了半年多的恢复期，直到超
级杯上完成了复出。对海港来说，这
无异于一针强心剂，尤其是在球队人
员不整、前场得分效率较低的情况
下，武磊如果能够多踢比赛，其所带
来的帮助不言而喻。但，一切又不能
操之过急。上个赛季，武磊在为球队
连续出场六次后重新评估伤病，当时
他就曾透露，自己膝盖的反应不是很
理想。有过上一次的经历后，各方都

对武磊这次复出更为谨慎。
面对河南队，海港早早0比2落

后，与超级杯时一样，穆斯卡特在下半
场接连换上莱昂纳多和武磊两名射
手。其中，武磊的恢复进度显然要慢
一些，不过在带球和跑动距离上，他的
身体状态、肢体动作却让人看不出这
是一名时隔半年之久重回比赛的球
员。不止一次，武磊在后点前插包抄
和穿插对手防线身后方面展现了自己
的特点，补时阶段接张源传球后晃开
对手突入底线后的射门险些得手，可
惜被门将封堵后的传中刚好过了队友
的身后，否则海港有机会在最后时刻
扳平比分。

属于武磊的高光时刻出现在第
74分钟和第89分钟，他先是在右路
不停球直接背身将球蹭给前插的杨
希，后者精准传中至后点，拍马赶到
的刘祝润高高跃起将球顶入球门。

正当大家准备将球抱起回到中线时，
主裁判唐顺齐的哨音响起，认定此球
有背后撞人嫌疑，这一判罚令场边的
穆斯卡特与海港球员相当懊恼。从
慢镜头来看，攻防双方球员都在移动
过程中完成起跳，且刘祝润手上并没
有推搡动作。2019赛季欧冠八分之
一决赛次回合比赛中，C罗曾代表尤
文图斯在对阵马德里竞技时打入过
一粒类似的头球，可惜这一次，海港
的进球没能被判有效。“那粒进球的
过程展现了我们的打法，这可能是今
晚最漂亮的进球，只是可能发生的一
些情况让我无法过多评价。”穆斯卡
特赛后说道。

第二个高光时刻则是第89分钟，
李帅头球攻门击中门框，武磊随即补
射得分，但边裁立即举旗示意其越位
在先，进球被判无效。

1比 2，上海海港在 2026赛季首轮联赛中不敌河南
队，没能迎来期待中的开门红。意外吗？也许有一点，
但绝对不多，尤其是在看过球队整个冬歇期的人员调整
以及过去几场比赛后，或多或少能看出目前存在的问
题。中场梳理困难、外援结构情况、前场人员缺失，所有
这些问号都等待着穆斯卡特和他的弟子们去解答。
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“比赛可以被分为两个阶段，第一
个阶段是前 15分钟，然后是后75分
钟，开局阶段的表现导致了我们的失
败。”赛后发布会上，海港队主教练穆
斯卡特这样说道。

那么开局阶段发生了什么？仅仅
30 秒，河南队就用一次反击打入一
球，而短短15分钟后，迈达纳又利用
角球头球破门，将比分扩大为2比0。
看到这一幕，你会想到什么？没错，刚
刚过去一周的那场超级杯，同样是开
局阶段被对手打出威胁性极大的反
击，只不过当时颜骏凌的扑救将张玉
宁的头球拒之门外，这一次虽说古斯
塔沃的抢点击中立柱，却无法阻止河
南队的后排攻势。说到立柱，本场比
赛，客队河南队上下半场一共击中四
次门柱，若非如此，海港队的这场失利

恐怕会更难看。
相较超级杯时，穆斯卡特只对首

发阵容做了一处调整，刘祝润顶替安
永佳出任首发中锋，其他位置上均得
到保留。围绕这个新赛季首个联赛主
场比赛，海港队做了不少准备，赛前一
天俱乐部官方授权旗舰店正式开业，
与过完不同的是，这家属于球迷的旗
舰店在比赛日期间也正常营业，这一
点得到大家一致点赞，以往不少时候，
球迷们只能在非比赛日驱车前往球
场，现在比赛日就能直接来采购可谓
方便不少。赛前一小时，旗舰店门口
就排起了长队，历经一个冬歇期后，大
家的观赛热情和购买热情不小。

7日晚这场比赛，上汽浦东足球
场迎来了超过2.2万人现场观战，大家
都想看看，连续三年夺冠的海港在今
年会有什么样的变化。但很明显，一
切都还是处于磨合的过程中，这种“磨
合”不仅仅体现在一场比赛，甚至回顾
过去两个赛季的过程可以发现，这两
年的海港竟然都给人类似的感觉，从
超级杯开始很少有“完全体”的情况，
要在这种情况下拿下上赛季换帅后士
气渐涨的河南队一点都不容易，最终
的结果也证明了这一点。

开局丢球 似曾相识

问题还是老问题，外援人员结构
弊端带来的运转不畅。

超级杯赛前的新闻发布会上，穆
斯卡特坦言会对外援的调整承担责
任，可很显然，这样的选择所带来的风
险至少从目前来看要比想象中大一
些。由于梅伦多被替换，海港队不得不
拆解原先的三外援中场组合，从而增添
一名本土球员。原本，这个角色的最佳
选择应该是徐新，不过后者已经完成转
会，球队需要另觅人选。张源其实具备
了一定的组织能力，然而前几场比赛中
大多数时候他都是替补出场，真正的首
发是卢永涛，凭借训练和首场亚冠对阵
江原队的出色表现，卢永涛率先获得了
穆斯卡特青睐。不过在前置还是放回
中场的选择上，穆斯卡特一直有些摇
摆，这其中的另一个问题是，维塔尔的
位置也会出现改变。对阵蔚山现代、
北京国安两场比赛，教练组一直在做
调整，效果其实都不算特别理想。

熟悉穆斯卡特的人都清楚，自其
执教海港后坚持要求球队从后场建立
进攻，通过门将开始发起，将球过渡至
中场，由中场通过组织继续将球权运
行下去。过去两个赛季负责这项工作
的分别是茹萨、奇塔迪尼，以及茹萨和
维塔尔，更重要的是，前场同期分别有
奥斯卡、梅伦多这些能够完成持球与

控球的球员存在，这确保了球队的运
转顺畅。得益于这样的基础，海港的
边路进攻、弱侧套上、边后卫内收参与
进攻等套路都能施展。而现在，球队
在前场并没有持球核心，后场无论是
卢永涛还是新外援克劳德，其处理球
能力其实都不够精细，一个维塔尔只
能前后摇摆，当中场无法完成球权的
过渡与梳理，球队整个进攻体系遭遇
卡壳也就不难理解了。

正是看到了这一情况，穆斯卡特
在下半场很快换上蒯纪闻增加接应，
随着对手的适时回收，这一调整很快
收到效果。有了蒯纪闻在前场的游
弋，海港的进攻逐渐立体，也几次打出
了熟悉的场面，只可惜运气没有站在
自己这边。“在比赛的第二段，我们表
现出了勇气，拿出了本来该有的样
子。”穆斯卡特说。

一切都源于尝试和选择。赛后，
穆斯卡特承认，在短时间内就0比2
落后且不得不改变原先计划的情况
下，很难对最初的中场部署作出评
估。以他的习惯来看，下一场无论是
继续坚持还是直接调整，应该都不会
意外，毕竟在过去一年，这名冠军主帅
分别展现过自己的坚持与变通。现在
的问题是，对于失利，全队还是需要足
够的耐心与团结去共同面对。

未来，坚持还是变通？

接近破门 武磊状态让人满意

首轮赛前，海港俱乐部还有一件
“大事”操办，那就是吕文君与蔡慧康
的退役仪式。作为“崇明六虎”中的
两人，他们都将个人全部职业生涯奉
献给了海港队，在流动性极高的职业
足球世界里，类似这样“一人、一城、一
队”的故事已经不多见。

当大屏幕播放两人从青涩少年到
冠军功勋的影像时，同属“崇明六虎”
的武磊、王燊超、张琳芃难掩激动，泪
洒当场。

蔡慧康累计代表球队出战各项赛
事 460 场，贡献 13 粒进球和 12 次助
攻，作为球队后防线前的一道坚实屏
障，球迷口中的“老蔡”在球场上勤勤
恳恳，2015年亚洲杯上，还以主力后
腰身份为国出战；吕文君自2006年效
力于海港队前身上海东亚足球俱乐部

以来，先后助力球队夺得中乙及中甲
联赛冠军，并于2012年成功冲超，在
代表球队出战的529场比赛中累计攻
入105球。对于这位好兄弟，武磊坦
言：他是最会踢球的人。当年武磊离
开中超转战西甲，被问及谁能接过为
球队进球的重任时，他毫不犹豫地说
出了吕文君的名字。

岁月变迁，两人先后于 2024 和

2025赛季逐渐淡出一线队比赛阵容，
尽管如此，球迷们仍然没少挂念，每当
球队在比赛中遭遇一些挫折，大家也
总会习惯性地感叹：如果有个蔡慧康，
一个吕文君会怎样……

7日晚的退役仪式上，现场海港
球迷为吕文君和蔡慧康送上了雷鸣般
的掌声，吕文君感谢了包括徐根宝指
导和海港俱乐部、球迷在内的所有人，
蔡慧康则向这么多年来支持自己、支
持球队的球迷深情告白：最幸运的事
情就是你们出现在我的生命里。

告别职业赛场后，两人并不会远
离足球，事实上在过去两年里，吕文君
和蔡慧康已经先后转型成为一名青训
教练，未来他们将继续于这条路上深
造，以实际行动燃烧那颗属于足球的
初心。

深情告白 吕文君、蔡慧康退役

本版摄影 李一平


