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一展“弘”图志
“权”拳报国心

李弘权哭了，这个感性的男人又一次泪洒赛场，只不过这一次他身穿的是中国男篮
的14号球衣。在战胜中国台北队之后，他向球场边的观众一次又一次地展示着胸前的
“China”图案，脸上满是自豪和骄傲。

从上海男篮的14号，到中国男篮的14号，他用了整整五年的时间，倘若把这个时间
线拉长，从他16岁决定拒绝加拿大国青的邀请，放弃加拿大国籍，坚定地选择加入中国
国籍的那一刻开始，他就一直在等待这个机会，直到2026年的2月26日，他口中那个“毕
生都一直在追求的梦想”终于实现了。

本版撰稿 本报记者 薛思佳

将时钟倒拨回2月23日，中国男
篮从北京飞抵比赛地日本冲绳，就在
球队从机场到酒店的路上，正在大巴
上的李弘权得知了自己女儿出生的消
息。在中国男篮结束抵达日本的首堂
训练课之后，球队主教练郭士强向全
队宣布了这一喜讯，而李弘权在短暂
的激动之后，再也按捺不住内心的情
绪，任由泪水滑落，其中既蕴藏着初为
人父的喜悦，更有无法陪伴家人的亏
欠和遗憾，“当下的反应是既开心又难
过。开心的是自己升级做了爸爸，难
过的是在我老婆最困难、最需要我的
时候，我没能够陪在她的身边。”

据李弘权透露，妻子的预产期是
在2月底到3月初，恰好与这次中国
男篮的世预赛窗口期完全重合。在此
之前，他委婉拒绝了CBA全明星三分
球大赛的邀请，因为今年CBA全明星
周末在3月初进行，他希望能够有更
多的时间陪伴在自己家人身边，但当
中国男篮的征召来临，他毫不犹豫地
选择了前往国家队报到。

事实上，这并非李弘权第一次入
选中国男篮的集训名单。过往几个
赛季，他一步一个脚印，走得踏实而

又坚定，逐渐成长为上海男篮不可或
缺的中坚力量，荣膺过CBA最具进步
球员奖项，也生涯首次入选CBA全明
星阵容，更是在各项数据上屡次创造
职业生涯的新高。凭借其愈发出众
的表现，无论是在乔尔杰维奇还是郭
士强执掌球队教鞭期间，李弘权都曾
入选过集训名单，也曾代表过国家队
出战热身赛，但每次距离正赛只差一
步之遥。

对于在上个窗口期遭遇韩国队主
客场“双杀”的中国男篮而言，这个窗
口期对阵日本队以及中国台北队的比
赛变得不容有失，再加上比赛时间恰
逢春节期间，球队所承受的压力可想
而知。当集训名单公布之际，并没有
多少人看好李弘权能够留到最后的12
人名单，毕竟球队在锋线位置上的竞

争相当激烈，而他又在CBA联赛第一
阶段后半段，遭遇了鼻窦炎以及肘部
的双重伤病，导致其身体和竞技水准
并不在最佳状态。但了解李弘权的人
都清楚，在所谓的困难面前，他从来都
不是会低头的那个人，更何况代表中
国男篮出战是他一直以来所追求的梦
想，“为国争光是我一直以来的目标和
梦想，也是一件非常荣幸的事情。我
从小都是在海外长大，希望能通过自
己的表现和努力，站到国家队的这个
平台，去鼓舞和我有着同样经历，正在
海外追逐篮球梦想的中国年轻球员。”

据了解，在中国男篮内部所举行的
测试中，李弘权在三分和罚篮两个专项
投篮方面的成绩均位列全队第一，如此
出色的表现让他最终锁定了一个12人
名单的名额，而为了这一天的到来，他
付出了很多，也等待了很久，“没有人比
我更加清楚和了解，为了这一天，我到
底付出和牺牲了多少。”

在2月26日客场对阵日本男篮
的比赛中，李弘权在第一节还剩下7
分39秒时替补登场，迎来了个人职业
生涯代表中国男篮的首秀。在第二节
还剩下1分03秒的时候，李弘权接应
同样迎来国家队正赛首秀的王浩然传
球，底角命中三分，拿到了个人国家队
正赛第一分。

整场比赛，李弘权登场 13 分 28

秒，5投1中，拿到3分和1个篮板，虽
然整体的进攻效率不算出色，但在有
限的出场时间内，他还是展现出了自
己敢打敢拼的精神属性，以及每球必
争的比赛态度，而中国男篮也在下半
场完成了荡气回肠的逆转好戏，带走
了一场无比艰难的胜利。

终场哨吹响的那一刻，李弘权竭
尽全力克制着内心的情绪，不让泪水
溢出眼眶，“这段时间一直没有陪在老
婆的身边。她一个人真的非常辛苦，
很不容易，但她也理解为国争光，实现
梦想有多么重要，无条件地全力支持
我。这一切都没有白白牺牲，这一切
都是值得的，想起她们就真的忍不住
了。”对于家庭观念极强的李弘权而

言，备战世预赛的20天时间，他之所
以能够把全部的精力都集中在训练当
中，完全是因为家人的支持、付出与牺
牲，“舍小家为大家”这六个字，在这一
刻得到了最为具象化的体现，而这也
成了他在比赛中一股额外的动力，“训
练和比赛结束，我都会抽空通过视频
看看她，感觉长得挺像小时候的我，但
眼睛好像一天比一天大。”

在战胜日本队之后，李弘权在社
交媒体上公布了自己喜得千金的喜
讯，底下的评论区尽是球迷们的祝福
与感谢，这也让李弘权颇为感动，“我
看到了很多球迷给我的留言和私信，
让我特别感动，非常感谢他们的支持
和鼓励。”

“家人理解我为国争光
女儿很像小时候的我”

“希望能鼓舞和自己经历相同的球员”

继与日本男篮的比赛之后，李弘
权在与中国台北队的比赛中得到了更
多的机会与时间，而他也用实际行动
回报了教练组给予的信任。在替补登
场的27分23秒时间内，李弘权6投3
中，罚球5中3，拿到9分和11个篮板，
其中包括四个前场篮板，更为夸张的
是，他整场比赛的正负值为全场最高+
21，而他也是全队唯一正负值超过+10
的球员。

与中国台北队的比赛最后时刻，
李弘权连续两次对卢骏翔的成功防守
令人印象深刻，中国男篮主帅郭士强
将其喊到场边进行耳语的画面更是成
了赛后球迷们津津乐道的话题，镜头
中的李弘权眼神坚定而又决绝，尽是
杀气以及对胜利的渴望，“郭导当时和
我说防得好，专注打完比赛，不要犯
规。”比赛中另一个颇有意思的镜头
是，李弘权在登场之后便制造了俱乐
部队友刘铮的一次失误，后续又在刘
铮头上打成了一个二次进攻，“铮哥一
直都是我努力学习的榜样，场下我们
是好兄弟，但场上谁都不能手软。”

在帮助中国男篮取得本次窗口期
的两连胜，尤其是在第二场比赛扮演
关键先生之后，有关李弘权的篮球故
事在社交媒体上得到了大量宣传与报
道，不过他本人倒是保持着冷静，“梦

想成真的感觉确实后劲很足。直到打
完第二场比赛，我才开始慢慢地消化
自己的情绪。”李弘权在接受采访时坦
言对自己总体的表现并不算特别满
意，“感觉没有把自己投射上的特点发
挥出来，但其他方面还是帮助到了球
队，这也是我最开心的一点。对我来
说，在信心方面也是得到了一定的提
升。当然在这个过程中，我也意识到
了自己的不足和短板，后面还要继续
努力。”

与中国台北队比赛结束的第二
天，李弘权就跟随中国男篮返回了北
京，上海男篮特意延长了他的假期，让
这位“新晋奶爸”尽可能地享受初为人
父的喜悦和来之不易的家庭时光。值
得一提的是，中国男篮主帅郭士强指
导在离开之际叮嘱李弘权，向他的家
人孩子问好，“国家队的氛围很好，每
天都在竞争之中。在这个环境里大家
都能去提高自己，郭指导对大家也很
照顾。”李弘权表示自己非常荣幸能够
在这个集体中打球和成长，“连续两场
都是逆转取胜，其实也是说明我们自
身出现了一些问题，所以才会前面处
于落后的情况。但这两场比赛最关键
的是展现出来我们的团结以及凝聚
力，无论是在场上还是在板凳席上的
球员，大家都是劲往一处使，一直都在
互相鼓励彼此，没有说互相埋怨，整体
的氛围特别好，我觉得这会是我人生
中一段难以忘却的记忆。”

接受采访临近尾声，李弘权特意
打开了自己的相册，发送了几张他姥
姥的照片，“其实这两场胜利我最想送
给我的姥姥。”李弘权说道，“我从小是
我姥姥带大的，她对我影响非常大。
我是属于根正苗红的老革命后代，是
我姥姥从小就教育我要爱国，告诉我
长大后要为国家贡献自己的力量。所
以这两场比赛我真的一直想起我的姥
姥，虽然她已经离世了，但我觉得在天
上的她一定会看到这两场球，给予我
最大的力量。”

“天上的姥姥给我力量”

李弘权刚出生的女儿

“为国争光是我一直以来的目标和梦想”


