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米兰-科尔蒂纳冬奥会终
于落幕了。虽然我在前方待了
整整21天，除了回国前的最后
一天在米兰短暂停留，其余的
20 天不在米兰，也不在科尔蒂
纳，而是在利维尼奥——一个
99.9%的中国人不曾知道的小

镇——中国代表团几乎所有有竞
争力的雪上项目均在此间进行。

如果不是冬奥会，我这辈子
也不会到这座边陲小镇。利维尼
奥嵌在阿尔卑斯群山的山谷中，
只有两条隧道连接着外部世界：
向南的一条通往博尔米奥，此地
亦是冬奥会的一处赛场，但小镇
本身已在雪线以下；向北的一条
联通瑞士，由利维尼奥自驾到滑
雪名城圣莫里茨（举办过两届冬
奥会）不过 60 公里，所需时间与
去 40 公里外的博尔米奥大体相
当，均在一小时左右。

到了利维尼奥当天，去当地的
迷你博物馆参观，得知两条隧道在
上世纪五六十年代方才建成，改变
了利维尼奥每逢冬季就无法车进
车出的窘境。“那些趁着夜色藏身，
背着糖、咖啡、香烟和酒，穿越阿尔
卑斯山隘口的走私者，与世隔绝迫

使他们挑战法律，冒着千般危险，
只为在利维尼奥漫长的冬季中生
存下来。”这段话挂在利维尼奥小
镇的官方主页之上，描绘了半个多
世纪前利维尼奥人遭遇大雪封山
时的生存状态。

这绝不夸张。哪怕是现在，暴
雪会不期而至，利维尼奥的多场比
赛因为风雪天不得不多次延期，甚
至提前举行。一旦如此，记者和工
作人员的回程便困难重重——班
车班次锐减；等候时间拉长几倍；
中途严重拥堵；甚至开到半途换
车，因为必须安装防滑链。没想到
这些，我会小小地感谢奥组委，分
配给我的宾馆无需乘坐班车（因为
根本没有班车抵达），只需要步行
50分钟山路即可抵达。

据说松德里奥省会人有一句
针对利维尼奥人的谚语：“Gent
de cunfin, tücc' lader o asesin.”

意为“边民不是蟊贼便是杀人
犯”，大抵和国内的“穷山恶水出
刁民”是一个意思。但今天，据说
利维尼奥是意大利经济最发达的
地区之一，这里的群山和长达半
年的雪季，从阻碍变成了财富。

不得不承认，造物主把好山
好水都给了欧罗巴。穷山恶水的
利维尼奥，一旦修通了路，便是最
顶级的滑雪胜地。尽管屡次遭遇
大雪，但温度并不低，即使这次冬
奥会期间唯一的一次暴风雪，在
户外也不过零下七八摄氏度，相
比之前两届或是接近零下 30 摄
氏度的超低温或是动辄四五级的
大风，自然环境更适宜运动。

20天与利维尼奥的相处，几乎
所有的一切都围绕着赛场与宾馆。
如果有缘下次再到这个山间小镇，探
访更多的生活气息，或许会是更有趣
的经历。Ciao（再见），利维尼奥。
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被瓜帅
点赞的提问

“你想来做我的助理教练
吗？”足总杯赛前发布会，是什
么样的提问，让瓜迪奥拉向一
位现场的记者发出了加盟曼城
教练组的邀请？

这位记者提的问题确实比
较长，大概内容是：“我想起您在
2006年所写的专栏，您谈到了西

班牙对阵突尼斯的比赛（2006世界
杯小组赛，西班牙最终 3 比 1 获
胜）。突尼斯队采用了非常紧凑的
密集防守的阵型，而您在文章中写
到西班牙队的前场三名球员（托雷
斯、大卫·比利亚和路易斯·加西
亚）处于无固定位置的状态，非常
灵活多变。”

“显然，在正在进行的这个英
超赛季里，您一直以一种较为紧
凑的方式使用前场三人组合，在
狭小空间里他们做到了配合流
畅，尤其是在过去的几周里更是
如此。在那篇专栏文章中，您谈
到了这样一个情况：当西班牙前
锋球员从最前线后撤，如果他们
撤得太快，那么中场就会变得非
常拥挤。

“您是如何找到这种平衡的？
又是如何指导像塞门约、谢尔基、
多库以及福登这样的球员在距离
很近的情况下做好配合默契、推进
流畅，从而帮助球队创造机会，而

不是把球场变得过于拥挤的呢？”
看了一下这位提问者社交媒

体的介绍，他本身就是BBC足球
战术记者，英国和意大利足球的专
业分析师和球探以及外科学士与
内外全科医学学士。这位提问者
在一夜爆火后，也通过社交媒体解
释了自己提这个问题的初衷。

“我提出这个问题是因为它
与我正在撰写的一篇文章相关，
提到 2006 年的专栏文章是因为
（在我看来）那届世界杯西班牙队
的阵型（4132)和锋线动态（窄而灵
活的前场三叉戟轮转和回撤，边
后卫高位和边路插上）与曼城最
近几场比赛的表现有相似之处。”

BBC著名的足球节目MOTD
也在官方社交媒体调侃说：抱歉
佩普，他不能去做你的助教，因为
他已经为我们工作了。

原本普通的一场发布会，因
为一次提问，給外界提供了这么
多话题和后续。

女足的自证

中国传统新春佳节刚过，首先
进入球迷视线的恐怕就是中国女
足国家队了。再过几天，第21届女
足亚洲杯赛就将在澳大利亚拉开
大幕，而中国女足则早早地奔赴澳
大利亚提前展开准备。对中国女
足而言，这次亚洲杯赛或许是自救
的最后机会，毕竟0比8的惨败依
然让人耿耿于怀。

尽管四年前，中国女足在不
为外界所关注的情况下时隔 16
年重新登上亚洲之巅，曾令球迷
惊喜，但毕竟女足的整体实力不
足以延续辉煌，而且早早在无缘
2024年巴黎奥运会后，中国女足
似乎并未很好地解决新老交替的
问题。所以，如今的中国女足姑
且不说重返世界强队行列，即便
在亚洲范围内也毫无优势可言，
此番南下澳大利亚，很少有人相
信甚至提及夺冠，似乎便足以佐
证这一点，甚至更多的人对这次
出征持悲观态度。这也很容易理
解，毕竟0比8惨败给英格兰女足
的阴影犹在。

如果说，2024 年换帅后多少
还让人对中国女足有所期待的
话，则去年全运会后赴欧拉练，以
0比8惨败给英格兰女足、以2比
3历史性地首次负于欧洲三流队
伍苏格兰女足，已经彻底打破了
球迷们对中国女足的所有期待。
中国女足从未像今天这样，关注
度已经降至前所未有的冰点。当
然，中国2003年龄段U23国足在
年初时隔 22 年之后重新杀入洲
际大赛的决赛，使得男足开始重
新吸引球迷的关注、让球迷看到
中国男足的希望，这也在一定程
度上降低了人们对女足的关注
度，因为这么长时间以来，女足一
直是外界用于挤兑中国男足的一
个有力“武器”。如今随着男足开
始转暖，女足的关注度下降似乎
也就成了必然。

正因为此，中国女足此番南
下表现如何？真正影响到的是中
国女足自身的发展与建设。四年
前，因为中国男足没有拿得出手
的成绩，为社会各界所嫌弃，女足
的意外夺冠，让中国女足重新成
为香饽饽，女足国字号队伍的赞
助商甚至远超男足！但如今，女
足因为没有延续性，各赞助商也
开始远离。如果无法利用好这次
机会，则中国女足的发展前景将
更不容乐观。

更为重要的是，朝鲜女足前几
年因为各种原因一直缺席洲际大
赛，如今重新开始亮相后又和中国
女足同分在一个小组。而且，如果
中国女足进入到半决赛中，很大概
率仍将与朝鲜女足再度交手。那
么，中国女足的姑娘们做好准备了
吗？0比8惨败的阴影能够在这次
亚洲杯赛上彻底被摆脱吗？各方
都在等待一个答案。

●米兰冬奥会闭幕了。在
这届冬奥会最终的奖牌榜上，
挪威以18金12银11铜合计41
枚奖牌再次荣登榜首。自2014
年以来，这个北欧国家在每届
冬奥会上都夺得了最多的金
牌。这次挪威获得18枚金牌，
创造了单一国家在冬奥会夺得
金牌最多的历史纪录。他们的
越野滑雪选手克莱博一人就斩
获六枚金牌，当今冰雪界也只
能在雪原上望其项背了。挪威
的气候与地形对他们的运动员
成功征服冰雪运动有极大的贡
献。挪威拥有的2860座室内冰
场保障民众参与冰雪运动。挪
威还是世界上人均最富裕的国
家之一，这也使得他们不必为
冰雪运动的高支出而担忧。要

把挪威这个冰雪王国从冬奥会奖
牌榜上拉下马还得假以时日的。
美国队以 12 金 12 银 9 铜合计 33
枚奖牌排在奖牌榜第二。美国派
出了232名运动员来参赛米兰冬
奥会，为美国历史最大规模的冬
奥参赛阵容。美国奥委会还向每
一个参赛米兰冬奥会的美国选手
提供20万美金的奖励，无论其是
否夺得奖牌。美国队以重兵与重
金是旨在米兰冬奥会拜为奖牌榜
老大的，可惜他们还是离开挪威
有好几条横马路了。荷兰队与东
道主意大利都入账有10金，但荷
兰凭借多得一银而居第三，意大
利千辛万苦主办了冬奥会，屈居
第四席了。

●中国代表团以 5 金 4 银 6

铜共计 15 枚奖牌排位奖牌榜第
12位，这创造了中国队境外参加
冬奥会的最佳成绩单了。国人在
新春佳节中看米兰冬奥会，一直
在苦等中国运动员的金牌突破。
年初二，苏翊鸣夺得首金，徐梦桃
拿下第二金。年初三，宁忠岩以
打破奥运会纪录而摘下第三金。
年初四，王心迪收获第四金。年
初六，谷爱凌拿下了中国队的第
五金。苏翊鸣、徐梦桃、王心迪是
更高，宁忠岩是更快，谷爱凌是卫
冕成功，更强。他们夺金之后，都
哭了，泪洒米兰雪原冰道，让国人
感动与点赞。2030年，冬奥会将
在法国阿尔卑斯再次点燃奥运圣
火，将迎来新的黎明。期待中国
冰雪健儿再铸辉煌吧！

曼联热刺曾是难兄难弟，现
今冰火两重天。

换帅之后，曼联在联赛中不
说势如破竹，也能叫一声刮目相
看。本轮力克埃弗顿，更在争四
的角逐中抢占领先身位。

卡里克的执教思路，并没有
什么玄妙，布阵中规中矩，换人按
部就班，看不到绝对控制，但就能
赢球。正如对阵埃弗顿这场比
赛，卡里克防反长传吊冲三件套
和对手你来我往，然后手一挥，召
唤替补席的谢什科。然后就凭借
谢什科唯一进球，高效率拿到 3
分。阿莫林时期被视为水货的谢
什科，摇身变为替补进球狂魔，再
继续下去，就要成了球迷眼中的

“谢神”。
曼联球迷为太迟换掉阿莫林

而遗憾，热刺拥趸却并没因解雇弗
兰克兴奋。因为救火新帅图多尔，
被打破了上任首战必胜的金身。

上个赛季波斯特科格鲁率领
热刺摘取欧联冠军，却被俱乐部
扫地出门，明面理由是联赛战绩
太差。弗兰克接手后，高开低走，
直到滑向降级区边缘。

热刺的窘状，不都是弗兰克
的锅。本赛季，热刺伤病情况最
为严重，主力球员伤缺日期累计
高居英超第一。巧妇难为无米之
炊，图多尔接了烫手山芋，首战1
比4被阿森纳当头一棒也不奇怪。

热刺在弗兰克离开前后更衣
室气氛，和阿莫林后期曼联极其
相似，充满了气馁、不解、愤懑和
无力感。热刺病急乱投医，请来
对英超并不熟悉的图多尔。

对图多尔来说，如何安定军
心，尽快用取胜压住西汉姆和诺
丁汉，才有可能在保级战泥潭里
挣扎出一条出路。

曼联热刺
的冰与火

Ciao
利维尼奥
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