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阿尔卡拉斯 最年轻“全满贯”
澳网决赛四盘大战力克德约科维奇

本届澳网的男单决赛注
定要诞生新的里程碑：要么
是38岁的德约科维奇石破
天惊地赢得大满贯第25冠，
要么是22岁 272天的阿尔
卡拉斯成为有史以来最年轻
的男子“全满贯”（在四大满
贯都曾登顶）成就者。正是
在众所瞩目的氛围中，北京
时间昨晚，德约科维奇和阿
尔卡拉斯，他们迎来了彼此
间的第10次职业交锋——
同时，也是他俩在澳网连续
第二年过招。结果在四盘大
战后，阿尔卡拉斯成了笑到
最后的人。

本版撰稿 本报记者 章丽倩

如果不考虑那些纪录和成就，当
年龄差达到16岁的德约科维奇和阿
尔卡拉斯成为澳网男单决赛交锋的双
方时，他们之间已经没有输家了。但
回归数据，2026年澳网男单的桂冠还
是被加冕给了年轻的阿尔卡拉斯，同
时，他也就此成为了历史上最年轻的
男子“全满贯”成就者。

“祝福你之后的职业生涯，你还那
么年轻，跟我一样，希望往后的10年
我们还会有很多次交手。”赛后，曾在
澳网10次夺冠的德约科维奇，他向刚
刚获得澳网首冠的阿尔卡拉斯送上了
祝福。而新科冠军则分享了自己能与
德约科维奇共享决赛的荣幸感。“你总
是讲到我做到了什么，但其实你才是
真正地激励了很多人，不止是对网球
运动员，更是对其他运动员和全世界
所有人，对我来说当然更是如此。”

决赛首盘的进程推进得比很多人
想象中的要更快，德约科维奇在第四
局时就拿下破发，而阿尔卡拉斯则明
显没有完全施展。用时仅33分钟，德
约科维奇拿下首盘。此后的第二盘和
第三盘，首度打进澳网决赛的阿尔卡
拉斯明显状态回升。而最终比赛被终
结在了第四盘，比分是2比6、6比2、6
比3和7比5。

在自己的发球局中，德约科维奇
主要基于一发来做文章，虽然球速不
算惊人，但在落点准确性上更能执行
战术，所以在首盘第四局时就拿下了
整场比赛的第一个破发。而阿尔卡
拉斯则是继续打得大开大合，并把网
前放小球进一步融入到了实战发挥
中。

应该说，这个冠军对两位决赛球
员来说都是势在必得。先说阿尔卡拉
斯，在此次参赛期间，他对澳网冠军的

执着程度已从早先讲过的“愿意用错
失两个（别的）大满贯来换”提价到了

“三换一”。而德约科维奇面对的则是
时间不等人的现实压力：假如错过了
这届澳网，谁知道下一回何时才有机
会出现？

“现在我参加比赛，主要就是为了
能打入大满贯决赛。”明确自己在追求
什么的德约科维奇，他的澳网备战期
甚至可以从去年11月就算起，在冲击
大满贯第25冠的魅力下，ATP年终总
决赛在他眼中也是可以放弃的选项。

2025年和2026年，德约科维奇和
阿尔卡拉斯“唯二”的澳网交锋都发生
在近两年。去年澳网1/4决赛，德约科
维奇是在先丢一盘之后连追三盘的情
况下赢了阿尔卡拉斯。

如今人们常说“祛魅”，但本场决
赛却因种种前情而被大大赋魅。德约
科维奇的大满贯第24冠是在2023年
美网赢得的，当时他36岁，已被不少
人誉为人体极限的“奇迹”。后来，作
为新生代“双子星”的阿尔卡拉斯和辛
纳彻底崛起，成为男子网坛独一档的
领跑者。所以，更多人在畅想德约科
维奇的大满贯第25冠可能时，很自然
会加入类似“天助我也”的意外因素，
比如阿尔卡拉斯或辛纳意外折戟于晋
级路上，让德约科维奇有机会闯进决
赛去搏一搏。

然而——现实竟给出了更硬碰
硬、更富戏剧性的安排。之于德约科
维奇，先在半决赛五盘大战胜辛纳，后
于决赛再直面阿尔卡拉斯，这里面的
含金量和期待值都夯爆了。而之于阿
尔卡拉斯，在肌肉抽筋的情况下还能
从兹维列夫手中死里逃生、职业生涯
第一次闯进澳网决赛并最终拿下冠
军，这过程同样可书可写了。

在携手比利时球员梅尔滕斯捧起
本届澳网女双的冠军奖杯后，张帅在
颁奖仪式上说了长长的感谢名单。她
感谢了到场观赛的金花前辈郑洁（郑
洁/晏紫是中国网协第一对赢得大满
贯女双冠军的组合），感谢了来为自己
颁奖的原女双搭档斯托瑟（她俩曾携
手两度登顶大满贯女双），还感谢了现
任搭档梅尔滕斯在最后时刻选择跟自
己组队来参加澳网。

但其实，张帅最应该感谢的人——
应该还是她自己。如果不是在跌入低
谷后总有“打不死”的精神，那大家八
成就看不到这位金花以37岁“高龄”
仍活跃在国际赛场上的画面，也看不
到她第三次拿到大满贯女双冠军的感
人一刻。

“2026年我还在打大满贯，在续
写着网球生涯的故事，（女单世界）排
名还能在前100位，我自己都不敢相
信。”去年12月，正备战澳网的张帅于
接受采访时说了这样一段话。在
2023年到2024年的那段时间里，她曾
深深地受困于伤病，发作厉害时别说
打球了，就连上厕所都动作费劲。而
当张帅千辛万苦地重新回到赛场上，

“你以为（从井底）终于爬上来了，其实
那才是大家的起跑线。”张帅觉得自己
之所以能坚持打球30多年，也跟自己
后来不断积极调整心态有关。“我这

‘马拉松’长着呢，是我的整个人生，所

以慢慢来不着急。”
经历过本届澳网后，张帅的女单

即时排名在第82位，但重头戏——还
得瞧她的女双表现！张帅第一次折桂
大满贯女双，就是在2019年澳网，此
番搭档虽然换了人，但她还是在连续
拼下几场硬仗后，将自己的大满贯女
双冠军数提升到了“3”。

“无论发生了什么情况，我们都不
会崩。整个（夺冠）过程里，我们甚至
会忘掉之前发生过的那些状况，只专
注于眼前这1分。”张帅觉得，是自己
与现任搭档梅尔滕斯的专注和默契，
帮助她们克服困难并通往最终胜利。
张帅和梅尔滕斯之前虽也有过不错的
合作，比如在2022年温网收获女双亚
军，但此番澳网之行却是十足的临时
组队，是卡着截止期才报了名。

“感谢你在最后一刻选择与我搭

档，你和任何人搭档都有能力捧起冠
军奖杯，谢谢你最终选择了我。”张帅
不仅把特别的感谢送给了梅尔滕斯，
还表示自己早就知道对方是特别优秀
的双打球员。“以前在温网的时候，就
有人跟我说，你和埃莉斯（梅尔滕斯）
如果一直搭档，可以赢很多很多大满
贯。”张帅和梅尔滕斯，她俩之前没能
达成的稳定合作，今年倒是有希望去
做到了。张帅透露，她俩在本赛季剩
下的比赛中也有挺大概率继续并肩作
战。

澳网是张帅的有缘之地，这么说
的原因不仅仅是她已在这里两度摘得
女双桂冠，而是该项大满贯早年就对
其有过关键影响。

无论性别，无论单打还是双打，37
岁都是职业网坛的高龄数值。但——
假如张帅不是在10年前的那届澳网
上，取得了自己大满贯女单正赛14次

“一轮游”后的历史性首胜，那后面的
故事兴许就都要换种写法了。

2016年初，彼时27岁的张帅迎来
了自己有机会参加大满贯正赛的第七
个赛季。除了按部就班地研究对手，
她心里还在纠结另一件事：努力了六
年都没能打进大满贯赛的女单正赛第
二轮，是不是该重新做选择了？“那场
比赛的录像我看过无数遍，在那之前
我几乎都要退役了，它让我的职业生
涯又延续了10年。”

为了好好养伤，郑钦文回归赛场
的日期一改再改，让关注她的球迷在
持续期待中也掺杂忧心。目前，大家
还不知道究竟哪站巡回赛会是郑钦
文真正的复出之战，不过从本届澳网
女单的竞争格局来看，待郑钦文归来
时，她的劲敌名单上又将多出一位的
名字——就是技术精进后刚赢得澳
网女单冠军的莱巴金娜。

今年澳网女单的决赛阵容是萨巴
伦卡对阵莱巴金娜。现在大家当然都
知道胜负结果了，但确实也是通过本
场决赛，才让更多人看到了技术愈加
精进后的莱巴金娜。

此战过程中，她们双方都有着要
豁出去争胜的充分动力，个中缘由当
然不仅仅因为硬地是她们相对最擅长
的场地类型。之于萨巴伦卡，以她过
去一年的状态在2025年里居然才赢
下一站大满贯赛实属“亏本”，2026年
肯定从头开始就要好好拼。另一方
面，在去年WTA年终总决赛的决赛
中，萨巴伦卡不仅输给了莱巴金娜，还
在第二盘的决胜抢七中遭对手零封，
此“仇”必须要算一算。

而之于莱巴金娜，现在她的即时
排名已刷新个人最佳，来到了第三名
的位置上，但之前或多或少，她都背负
着“大满贯 KPI”的压力。2022 年温
网，莱巴金娜在那里实现了自己的大
满贯女单首冠，她实现该项突破的时
间甚至比萨巴伦卡还早了半年。但从
2022年温网至2025赛季落幕，莱巴金
娜一直停留在“一满贯”的位置上。

此番澳网夺冠后，以世界第一的
萨巴伦卡作为参照，莱巴金娜的含金
量一下子就凸显出来了。这两位年龄
仅相差一岁，在职业网坛扬名的年份
也相近，所以职业交手次数已达 15
次。在经过本场澳网女单决赛后，萨
巴伦卡对莱巴金娜的战绩已从8胜6
负被改写为8胜7负，尤其在硬地交
手记录方面，萨巴伦卡已以5胜7负
进一步落后。

“一力降十会”的萨巴伦卡，她作
为世界第一早已搅动女子网坛风云，
如今又来了自我升级后在力量和技术
配合方面更能执行多元战术的莱巴金
娜，接下去女子网坛的竞争估计要更
加激烈了。
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