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在原深圳队效力了三个赛季后，
张源于 2023 赛季中期加盟北京国
安。原本，这是国安与张源本人都寄
予厚望的一次流动，对当时26岁正值
当打之年的张源来说，北京国安是他
得以一展身手的大舞台，而国安也希
望这名中场球员能为球队中场提供更
多平衡。

然而，效力国安两个半赛季的张
源，却没少迎来挑战。2024赛季，张
源各条战线为国安出战23场，其中14
次首发，贡献一粒进球和两次助攻。
在当年7月国安与津门虎的比赛中，
张源打入加盟国安后的处子球，这个
情感细腻的小伙赛后向国安告白，或
许也正是从那一刻开始，国安的球迷
开始愈发从内心接受这名本队中场；
2025年3月，在一场同青岛海牛的热
身赛中，张源遭遇韧带伤病，不得不在
赛季刚开始没多久就比队友“慢半
拍”；同年7月，他又遭遇了左侧副韧
带的问题，但好在，这并没有影响张源
太久。去年9月，在亚冠二级联赛小
组赛中，张源在下半场一传一射，帮助
国安2比2战平越南公安队。那场比
赛，称得上是张源在国安最后阶段的

“代表作”。

球场下的张源，是一名归属感极
强的球员，此前接受采访时他就坦言，
自己日常都会使用或收集一些球队相
关的周边。“我喜欢那种精致的，包括
一些冰箱贴、钥匙扣、笔记本之类的，
还给我父亲买了一件马甲。”张源说。
每到一处，张源总不忘感恩，回到大连
踢客场比赛时，他也会特意感谢一番
大连的球迷，那是因为他曾出自大连
著名的东北路小学。上赛季末段，国
安进行帅位更迭，塞蒂恩离队，在恩师
离开北京的当天，正处假期中的张源
前往机场送行，“惹”得塞蒂恩一度情
难自已不禁而落泪。

这一次，告别的对象轮到了曾被
张源当做是家的北京国安，这自然不
是件容易的事。“一转眼两年半，虽然
时间不长，但我觉得有一部分的我已
经融入这座城市和这支球队了。我永
远不会忘记俱乐部周总、李总给我机
会，以及战友们、球迷们给我的帮助。
我付出了所有的努力和情感，也收获
了许多幸福时刻，这是我人生最精彩
的两年半，我会永远记得这段故事。”
带着足协杯冠军奖杯的荣誉，张源为
自己的国安生涯画上圆满句号，同时
向着新征程迈出坚定的一步。

在海港今年引进的
几名内援中，张源和卢永
涛颇受关注。前者之前
效力于北京国安，在中场
能攻善守，具备出色的跑
动能力；后者则被山东泰
山租借至河南队，展现出
不错的得分能力。两人
的位置和技术特点，正是
海港所需要的类型，尤其
是当徐新、李圣龙、吕文
君各自离队或淡出后，海
港势必要对阵容进行补
充。而今，人们期待着两
人能在新赛季为球队贡
献各自的力量。
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与安永佳、张源、岳鑫一同加盟海
港的卢永涛，显得颇为低调。在俱乐
部官方拍摄的训练视频中，他显得比
较内敛，但其实作为一名进攻线上的
球员，2025赛季对卢永涛来说，真可
谓是职业生涯小小的转折点。去年9
月，这名身高达到1米86的前场多面
手在河南队同武汉三镇的比赛中完成
梅开二度，帮助球队取胜的同时，也让
自己得到更多关注。

卢永涛的两粒进球充分展现了自
己的技术特点，一次是门前扫射，另一
球则是头球破门。从身形和位置属性
来看，他可以前顶至中锋位置，也同样
可以充当后排进攻发起点进行前插包
抄。

2000年出生的卢永涛出自山东
泰山俱乐部。2021年，当时年仅21岁
的他租借加盟青岛青春岛俱乐部，有
过单赛季28次出场打入八球的亮眼
成绩单。不过在回到山东泰山后，卢
永涛始终无法收获一个稳定的出场机
会，此后他一路辗转去过济南兴洲、南
通支云等俱乐部。2024赛季，他代表
南通支云出战26场贡献五粒进球。

去年年底，随着与河南队的租借合同
到期，卢永涛与原东家山东泰山俱乐
部的合同也一并到期，未来要去哪里
踢球？这个问题对卢永涛而言没有考
虑太久，因为很快，上海海港就向他抛
出了橄榄枝。

作为一名前场多面手，卢永涛可
以出任中锋、边锋和中场多个位置，这
一点比较符合海港的需要。在海港阵
中，本土中场的储备并不多，如果能有
一名具备前插得分能力的球员作为补
充，自然是再理想不过的事情。这个
休赛期内，吕文君、李圣龙两人淡出，
安永佳虽然加盟，但更多时候只会被
固定在锋线上。相比之下，卢永涛的
位置就显得灵活一些，可以根据球队
需要进行切换。整个2024赛季，卢永
涛场均争顶成功次数超过三次，射正
率高达44%，这些数据比较同期其他
中场球员都处于顶尖水平，这说明卢
永涛自身具备的特点和能力。众所周
知，海港队中前场球员均以脚下技术
出色著称，要说争顶能力的确不高，如
今卢永涛的到来，有望弥补这一进攻
手段的欠缺。

国安生涯 圆满的句号
————新援·张源————

一句“我还没官宣呢”，令不少在
本月初前往浦东机场送行球队冬训的
海港球迷纷纷议论。“实在人”是大家
对张源的第一印象，毕竟海港俱乐部
在新援加盟和官宣事宜方面是出了名
的严谨。

玩笑归玩笑，张源加盟海港后的
定位如何还是外界更为关心的核心问
题。作为一名攻守相对平衡的中场球
员，张源可以为海港提供必要的平衡，
他具备了不错的组织调度能力，同时
可以借助自身出色的跑动覆盖能力为
本方中场注入防守活力，这些都是张
源的特点与优势。在目前的海港中
场，正常情况下穆斯卡特还是会继续
坚持三外援中场常规首发的策略，不
过这并不意味着张源就没有机会，尤
其是当比赛进入后半段或者球员本身
因为其他因素无法登场时，张源完全
有能力成为教练组考虑后手时的首
选。在他之前，国脚徐新就扮演过类

似的角色，不过今年年初，徐新转会加
盟云南玉昆，如今需要张源承担起本
土中场组织者的角色。

除上述技术特点外，张源还有一
脚不错的定位球功夫，以往在国安和
深圳队也有过不少角球助攻队友破门
的场景，这一点同样是海港所需要的。
与在北京国安时类似，张源或许还是要
从替补做起，他需要用自己在训练中的
表现去争取亮相。不过在穆斯卡特麾
下，他的进攻才能有望被进一步挖掘，
这对张源来说应该会是个好消息。当
然，对于本身就是以新援身份加盟的张
源而言，最重要的还是需要保有一份
耐心，通过自身努力训练随时保持好
状态，从而在球队有需要时立刻顶
上。新赛季中，上海海港队仍将面临
中超联赛、足协杯以及亚冠三条战线
的密集赛程，正如穆斯卡特过去两个
赛季所说的那样：“我们需要每个人都
随时做好准备为这个大家庭站出来。”

海港征程 闯出一片天

特点鲜明 前场多面手
————新援·卢永涛————

在海港俱乐部官宣卢永涛加盟的
正文当中写道：作为一名中前场球员，
卢永涛攻守兼备，能够适应不同的阵
型与战术体系。由此也不难看出俱乐
部对他的期望。

按照目前海港人员配置情况来
看，中前场的主要进攻点还是集中在
几名外援身上。此外，像李新翔、蒯
纪闻等年轻球员也在迅速崛起。不
过，包括武磊、莱昂纳多这些球员都
有不同程度的伤病在身，而李新翔和
刘若钒这些球员又比较善于在边路
突破做文章，真正能够充当中路争顶
和抢点工作的，恐怕只剩下的安永佳
和卢永涛。对后者而言，这是一种机
遇，同时更多也意味着挑战。过去一
年，卢永涛的进步可谓飞速，他不仅
受到了亚冠的熏陶，同时还在国内赛
场稳步提升自身表现。“亚冠的经历
为我带来了大赛经验，这对我以后往
更高水平发展打下了充实基础。”卢
永涛说。

上个赛季，海港实现三连冠壮举，
球队中包括内援、外援以及年轻球员
都有出色发挥。然而，俱乐部也充分
意识到补充“中生代”球员的必要性。
在卢永涛之外，刚刚度过自己29岁生
日的张源就是其中之一，而卢永涛更
为年轻，26岁的他需要在新环境中尽
快适应，发挥自己位置灵活、门前得分
能力强的特点。此外，按照卢永涛的
争顶能力，他大概率能在定位球攻防
上给与球队帮助。

除卢永涛外，目前海港队中整体
年龄结构其实比较健康。崇明一期的
几名球员各自陆续淡出一线队或常规
主力，李新翔、吾米提江、蒯纪闻作为
后起之秀正在茁壮成长，像刘若钒、刘
祝润以及几名外援的年纪都处于当打
之年。刚满26岁的卢永涛，属于正逐
步迈向职业生涯巅峰的阶段，恰逢俱
乐部逐步“更新换代”之际，他完全有
机会在各条战线上一展身手。

当打之年 迈向巅峰期


