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U23亚洲杯历史
上从未小组出线的国
足，打进决赛了。两
个星期之前外界是否
敢想？

而现在我们敢，
哪怕决赛战胜日本而
夺冠。为什么不？国
足小伙子们之前的所
有努力和精彩，配得
上这一荣耀。
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身体和定位球将是国足制胜法宝

中日决战中日决战，，机会均等机会均等

无论明天的决赛结果如何，我们
的 U23 国足已创造了空前的成就。
对多年来都习惯失败的中国足球而
言，国足小伙子们带来的快乐如报复
性反弹，一波未平一波又起。历史性
晋级半决赛，继而对越南3比0赢得
酣畅淋漓。决赛之前，我们需要享受
此刻。

“明天再考虑日本，首先是享受
今天。”作为这一成就的主要缔造者，
安东尼奥已做出表率。央视解说员
贺炜赛后也忍不住“享受”了“诗人”
的快乐：“今天是一个开心的日子，中
国足球很长时间没有打过这么富裕
的仗了……”而国足甚至“享受”了
《新闻联播》的待遇，排面直接拉满。
休息是为更好的工作。暂时的享受
也是为了更高的成就。安东在预选
赛晋级以及晋级八强之后都这么说
过，“享受”后也都带球队继续前行。
所以，全中国的足球从业者和球迷此
刻也都需要“享受”。

曾说过“接下来要输越南了”的
范志毅，这次也享受了对越南的复

盘：“昨天这场比赛，我看了心里真
舒服，真是酣畅淋漓，3 比 0 是打少
了都……”此前说“屎味巧克力”的董
方卓，这次也坦然享受了被“打脸”的
事实：“我希望以后国家队都能以这
样酣畅淋漓、掌控全场的方式来打我
脸。一直打下去。”

队员们的享受很美丽！对越南的
比赛之后，小伙子们在更衣室里再一
次跳起欢快的舞蹈，以及享受了王钰
栋因为打进个人第一球而发的红包，
刘浩帆则在接受采访时分享了比赛中
对越南队7号阮庭北的嚣张问话：“3
比0了，你说话啊！”有球迷很“享受”
地将他此时的神情做成了表情包。“要

学就学中国的防守。”来自韩国的敬意
对中国足球而言也是享受。同样，来
自内马尔、欧文的祝福以及切赫向李
昊要签名手套一事也让中国足球享受
了难得的骄傲。

享受之后就要全力以赴踢好同日
本的决赛，像刘浩帆所说的“一分钟一
分钟地拼”。而无论决赛能否获胜，我
们已然可以享受对未来的展望。亚洲
杯之后还有9月的亚运会，然后这支
队伍就要结束历史使命而解散了。其
中的2005-2006年龄段球员将肩负起
冲击2028年奥运会的重任，而安东尼
奥将会是国奥队主帅的最有力争夺
者。他理应享受这一待遇。

被公认为此次亚洲杯最强的日本
队，5比0赢叙利亚、3比0赢阿联酋、2
比0赢卡塔尔、1比0赢韩国，实力属
断崖式领先。中国队的决赛难度，毋
庸置疑。但以不失一球成绩走到决赛
的中国队，和日本队机会均等。

两支球队在三年前的U20亚洲杯
小组赛遭遇过一次，当时中国队1比2
告负。如今中国队比起当年有了长
足的进步，日本队未必，他们此次
派出的全是20岁以下的奥运适
龄球员，和三年前那支队伍
毫无关联。失败是成功之
母，国足如能把三年前
的不足做得更好，我
们一定有机会创造
新的历史。

三年前那场比赛，安东尼奥也是
采用532阵型，而且也在立足防守的
基础上率先利用定位球取得领先。随
后日本队占据大部分控制时间，并利
用两次 45 度起高球的机会反败为
胜。比赛中我们做得好的是整体协

防，以及抓住定位球机会。这两
点在本届亚洲杯得

到了发扬，五场比赛不丢一球证明防
守能力得到了极大提升，而对澳大利
亚的进球以及对越南的第一球都来自
定位球。那场比赛中做得不好的是对
45度传中的防守不够干净，尤其是遭
遇对方持续不断地传中后，禁区内防
守有所松懈，而这一点在本届亚洲杯
也得到了改善。

中国队532阵型的后场协防能力
越来越娴熟，而且也能基本做到90
分钟高度紧张，决赛中需要加强的

也正是这一点。需要利用好的优势，
除了定位球之外还有身体。对越南的
胜利证明了，防守时如能敢上身体，同
样也会让日本队踢得不舒服。中国队
的前锋线，拜合拉木的身体，王钰栋的
速度和冲击力，还有蒯纪闻和向余望
的小技术，都是能给日本队带来威胁
的，而彭啸和刘浩帆在定位球的抢点
能力更是我们重要的胜负手。三年前
那场比赛，正是刘浩帆在本方角球中
头球得手。

战术上相信安东尼奥能拿出最优
解，更需要注意的是战略层面。尤其
是，比赛是90分钟，甚至120分钟，而
我们的目的是笑到最后。这就看安东
尼奥的智慧了。

——心态放平享受比赛，U23国足要将防反进行到底

拜合拉木

徐 彬

王钰栋

蒯纪闻

李 昊

吾米提江

刘浩帆
杨 希

李镇全

彭 啸

中国VS日本
1月24日 23:00

费萨尔王子体育场
CCTV5 直播

胡荷韬

■国足预计首发

对阵越南队的比赛，蒯纪闻首发登场，成为主帅安东尼奥
一改前几场比赛战术打法的核心执行者。向余望所打入的那
粒本队运动战首球正是源于他的助攻。从亚青赛的历练，到
海港队的锤炼，再到如今U23亚洲杯的绽放，蒯纪闻跨出的每
一步都令自己备受关注。

去年3月，在深圳进行的U20
亚青赛上，蒯纪闻与王钰栋们初露
锋芒。尽管如此，当时或许也没人
会想到，他会在未来这短短一年时
间里，迅速收获如此多的成长。

“亚青赛教会了我如何在高压
下保持冷静，”蒯纪闻回忆道，“那
些比赛让我明白，国际赛场的节奏
和强度完全不同。”正是这种清醒
的自我认知，为他的后续成长奠定
了基础。亚青赛结束后，蒯纪闻很
快获得了进入海港一线队的机会，
然而在穆斯卡特麾下，他的进步被
更为周祥且细致地计划着。这位
注重技术细节和战术纪律的澳大
利亚教练，很快发现了这位年轻中
场的潜力，为此，他甚至专程前往
海港 B 队的比赛现场观摩蒯纪闻
的表现。

过去一个赛季，蒯纪闻在海港
队获得了宝贵的出场机会。在中超

第12轮对阵山东泰山的比赛中，他
首次首发登场，完成三次关键传
球。比赛最后时刻，也是他的突破
造成对手在禁区内犯规，海港获得
点球，由武磊一蹴而就，最终1比 1
战平对手。

信心正是在这样一场场真刀真
枪的比赛中建立起来。这一年里，
作为中超新生的蒯纪闻各条战线为
海港出战 23 次，其中八次首发登
场。在足协杯对阵苏州东吴的比赛
中，蒯纪闻打入个人一线队首粒进
球。而在中超联赛里，他在18次出
场、场均28分钟的表现时间里为球
队送出多达五次助攻，这充分体现
出球队战术设计的成功，以及蒯纪
闻个人的天赋。

从亚青赛到中乙，再从中乙到
中超，直至东亚杯期间的国家队。
蒯纪闻的进步速度可谓飞快，而这
一切的前提离不开多重锤炼。

不断锤炼，“蒯”速蹿升

邵帅钦点，召入国足
本届U23亚洲杯开始后，主教练

安东尼奥的用人被各方多次讨论。
在前几场比赛中，蒯纪闻的出场机会
并不多，一度在外界眼里，这与球队
坚持防守反击的战术思路有关，毕竟
在前场，安东尼奥需要更多对抗和冲
击，来确保球队在更多时间被动时能
采取更简单直接的推进方式。

然而，一场对阵越南队的胜利，
让之前对安东尼奥执教思路的些许
质疑被完全打消。面对越南队，中
国队一改过往几场比赛的作战方
针，而是主动占据进攻主导率，追求
掌控比赛节奏和场面。这种情况
下，安东尼奥直接轮换六人首发，派
上了蒯纪闻与向余望的前场进攻组
合就有了更多用武之地。全场比
赛，出现在中路的蒯纪闻被最大限
度地赋予了拿球转身推进的自由

度，他的突破、串联，以及在禁区前
沿的配合意识，在此役得到悉数发
挥。中国队的第二粒进球，完美体
现了蒯纪闻在狭小空间内处理球的
特点，正是他的传球，帮助向余望获
得调整后起脚的空间，为中国队将
比分扩大成2比0。

U23亚洲杯决赛日益临近，对
蒯纪闻而言，这是继亚青赛后又一
次和兄弟们实现梦想的机会。当
然，无论最终结果如何，他的表现和
能力其实都已经获得了认可。有迹
象显示，包括蒯纪闻在内，部分U23
男足球员已经进入了国家队教练组
的考察名单，本届比赛结束后，他很
可能会被补充征召进入国家队，参
加接下来的集训和热身赛。一个忙
碌而又充实的赛季，正再次向蒯纪
闻走来。
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