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一路 花樊
北京时间1月5日凌晨，2025-2026赛季乒乓球德国杯

决赛在新乌尔姆市落幕，超级金满贯樊振东领衔的萨尔布吕
肯俱乐部以3比1战胜富尔达马伯策尔俱乐部，队史第三次
捧起德国杯冠军奖杯。

这是樊振东自2025年6月加盟萨尔布吕肯开启留洋生
涯以来的首座冠军奖杯，也是他职业生涯正式比赛第115
冠。他在当日半决赛与决赛的六小时内连赛四场保持全胜，
独得4分成为球队夺冠的最大功臣，赛后当选本届赛事MVP
球员。 本版撰稿 本报记者 程超

樊振东获得留洋生涯首冠

德国杯是德国历史悠久的传统俱
乐部杯赛，男子赛事自1957年正式创
办。萨尔布吕肯俱乐部曾于2012年、
2022年两度捧杯，此次再度登顶，不
仅续写了俱乐部在该项赛事中的荣
光，更彰显了其深厚的队伍底蕴与强
劲的综合实力。

赛前谈及对半决赛及决赛的期待
时，樊振东坦言：“首先，能晋级杯赛四
强，我感到非常开心。我很清楚，每一
支参赛队伍都具备强劲实力，所以我们
会全力以赴，力争发挥出最佳水平。我
已经迫不及待想要踏上赛场了。”

德国杯独特的单场淘汰制，要求
半决赛与决赛在同一日内完成。背靠
背的密集赛程，对运动员的体能储备、
技术稳定性与心理承受力均提出了极
高考验。当日从傍晚至深夜的七小时
鏖战中，樊振东先后迎战四位风格迥
异的对手，凭借四场关键胜利，为俱乐
部夺冠立下汗马功劳。

半决赛对阵上届冠军奥克森豪森
俱乐部，萨尔布吕肯开局便遭遇挑战，
首盘队友失利让球队陷入被动。关键
时刻，樊振东于第二盘登场迎战葡萄
牙选手阿比奥顿。面对对手凶悍的正
手进攻，樊振东凭借精准的台内控制
与强势反手拧拉牢牢掌控比赛节奏，
以3比1逆转取胜，为球队扳平比分。
随后，弗朗西斯卡再下一城，比赛进入
第四盘，樊振东再度披挂上阵，对阵日
本名将户上隼辅。两人展开多回合相
持拉锯，樊振东在关键分处理上尽显

大满贯得主的沉稳，多次化解对手的
进攻良机，最终以3比1锁定胜局，助
力萨尔布吕肯以总比分3比1淘汰上
届冠军，成功晋级决赛。

仅经过两小时的短暂休整，决赛
战火便再度燃起。萨尔布吕肯的对手
是富尔达马伯策尔俱乐部，后者在半
决赛中与巴特洪堡俱乐部鏖战五盘，
才艰难晋级决赛。作为球队一单，樊
振东率先登场对阵德国名将奥恰洛
夫，这对老对手的再度交锋备受瞩
目。比赛中，樊振东牢牢抓住奥恰洛
夫中间位的弱点，通过快慢节奏变化
打乱其进攻节奏，相持阶段凭借力量
优势与灵活线路变化让对手难以招
架，最终直落三局横扫取胜，为球队拿
下开门红。

第二盘比赛，萨尔布吕肯队长弗
朗西斯卡与富尔达马伯策尔俱乐部的
菲鲁斯展开五局苦战。尽管弗朗西斯
卡拼尽全力，仍以2比3憾负，双方总
比分战成 1比 1平。第三盘，队友达
科·约奇克挺身而出，以3比0横扫孟
凡博，将总比分改写为2比1，萨尔布
吕肯距离冠军仅一步之遥。

关键的第四盘，樊振东再度登场，
迎战之前击败弗朗西斯卡的38岁削
球手菲鲁斯。菲鲁斯虽全力周旋制造
阻碍，但实力差距明显，樊振东行云流
水般进攻让其屡屡陷入被动、连连摇
头。最终，樊振东以11比8、11比3、11
比6的比分干净利落拿下比赛，为球
队锁定冠军。

当萨尔布吕肯俱乐部全体成员站
上最高领奖台时，一个自然却不张扬
的站位细节，吸引了细心观众的目
光。作为本次夺冠的最大功臣，樊振
东没有占据聚光灯环绕的中央位置，
而是悄然立于队伍边缘。这一细微的
姿态，在讲求协同作战的团体体育中，
更显得格外珍贵。在竞技体育的宏大
叙事里，超级巨星稳居C位，几乎已是
颁奖仪式的默认剧本。然而樊振东的
选择，却无声传递出一份深刻的团队
意识，胜利从不属于孤军奋战的英雄，
而是属于每一位并肩拼搏的队友。

这份低调的谦让，很快便收获了
队友最暖心的回应。队长弗朗西斯卡
接过沉甸甸的冠军奖杯，没有丝毫犹
豫，双手将奖杯郑重递到樊振东手中，
眼神里满是认可与敬意，示意他高举
奖杯，接受全场的欢呼与致敬。樊振
东稍作迟疑，随即双手接过奖杯，在队
友们的簇拥下缓缓高举。这一刻，聚
光灯瞬间尽数聚焦在他身上，全场的
掌声与欢呼声也随之抵达顶峰。

如果说领奖台上的细节，彰显了
樊振东的团队格局，那么赛后新闻发
布会上，他主动选择用英语应答的举
动，则展现了敢于突破自我、主动融入
的勇气。对于母语并非英语的运动员
而言，用外语接受采访无疑是一大挑
战。尤其在夺冠后的高光时刻，不少
选手都会选择母语应答，以求表达精
准无误。但樊振东却主动走出了自己
的舒适圈。

面对现场记者的提问，樊振东先
是礼貌地征询：“我尽量用英语回答，
可以吧？”得到肯定答复后，便全程用
英语从容应答。尽管部分表达略带青
涩，却逻辑清晰、情感真挚，清晰传递
出内心的感悟。

“我今天很开心能和球队一起赢

得这个冠军。这是我第一次征战德国
杯四强赛，对我来说也是职业生涯中
的一个特别时刻，我会好好享受这个
时刻，希望将来还能再参加一次。”樊
振东在发布会上说道。谈及团队时，
他特意补充，“感谢团队！每一位队友
都给予了我莫大的帮助，给了我很大
的力量，帮助我做到最好。”当被问及
续约问题时，他也理性回应：“现在不
会想太久之后的事，专注当下这个赛
季。”

这一选择看似微小，实则意义深
远。在当今全球化的体育舞台上，语
言不仅是便捷的沟通工具，更是连接
不同文化的桥梁。樊振东的英语表达
或许不如他的乒乓球技术那般娴熟精
湛，但这份迎难而上的努力与诚意，却
赢得了在场所有人的由衷尊重。这种
语言上的突破，更折射出现代运动员
角色的演变。他们不再仅仅是技术精
湛的竞技者，更是跨文化交流的使
者。通过直接使用英语，樊振东打破
了语言的屏障，让他的想法和情感得
以更直接地传达给国际观众。

樊振东在赛场上的强势表现与赛
场外的人格魅力，收获了德国乒乓界
乃至各界人士的广泛赞誉，从联赛官
方到俱乐部教练，再到联赛高层，无不
给予极高评价。

德国乒乓球职业联赛（TTBL）官
方新闻稿件如此形容这位中国选手：

“樊振东对胜利的反应，冷静到几乎令
人有点发怵。”

萨尔布吕肯俱乐部主教练王志直
言：“以这支球队的阵容配置，任何一
位教练都有能力率队夺冠。我们教练
组的所有人都倾尽了全力，我很高兴
球队能够吸引樊振东加盟德甲。”字
里行间，透露着对拥有顶尖选手的自
豪与底气。

德甲联赛监事会主席、杜塞尔多
夫俱乐部经理普鲁士，更是将樊振东
的到来提升至欧洲乒坛发展的高度，
他在评价其在德甲表现时坦言：“樊振
东是德国乒乓乃至欧洲乒坛得到的最
大馈赠。”谈及樊振东加盟后引发的乒
乓热潮，这位深耕乒乓圈数十年的资
深人士更是感慨万千：“我在乒乓圈深
耕数十年，却从未见过欧洲联赛有如
今这般火爆的阵仗。”德甲联盟总经
理尼科·施特勒也坦言，能拥有樊振东
这样的顶尖选手，是整个联赛的荣幸。

从去年6月官宣加盟萨尔布吕肯
俱乐部，到8月完成德甲联赛首秀，再
到如今斩获留洋生涯首冠，樊振东以
稳步前行的姿态，走出了一条属于自
己的留洋适应之路。对于这位已然功
成名就的超级金满贯得主而言，留洋
赛场的每一步突破都在书写自己的传
奇。根据赛程安排，接下来樊振东将
与队友携手并肩，向德甲联赛冠军及
欧冠冠军发起冲击，力求在后续赛事
中续写属于自己与球队的赛场佳绩。

德乒盛赞樊振东——

欧洲乒坛
最大馈赠

奖杯与掌声之外
两处细节彰显格局

辞家千里又千里
务必争气再争气

樊振东当选本届赛事最佳球员


