
2026年1月7日 星期三 A首席编辑 郑 毅 5人物

本周一下午，上海
海港足球俱乐部官方宣
布徐新离队并正式加盟
云南玉昆足球俱乐部。

海港在公告中写
道：“俱乐部充分尊重并
支持球员对职业生涯的
规划。”在为球队效力了
四个赛季、夺得三个中
超联赛冠军和一个足协
杯冠军后，徐新选择前
往新的平台寻求新挑
战。而无论过去还是现
在，但凡他去到一个新
环境，目标和初心都不
曾改变过。

徐 新

本版撰稿 首席记者 刘闻超

“人生新旅程，我还不算老”
追梦【“新”活法】

我很开心，
能够在效力球队
的四年里连续三
次和大家一起捧
起 中 超 冠 军 奖
杯。选择在这个
时间点离开，主
要还是我想去追
求更多的东西，
比 如 说 多 踢 比
赛，作为球员，我
个人还是比较渴
望能有更多比赛
机会，毕竟我现
在这个年纪还不
算老。

“

2021赛季，海港在中超和足协杯
双线竞争中没能笑到最后。原本，全
队都渴望在2022赛季卷土重来。然
而，受疫情影响，球队难以进行系统的
季前备战，这直接左右了前半段赛程
的整体走势。正是在这样的背景下，
徐新加盟球队。

四年间，徐新随队夺得三座中超
联赛冠军奖杯和一座足协杯冠军奖
杯，从成绩上来说，肯定没什么遗憾
了。这次之所以离开，纯粹是出于对
足球层面的追求。

东方体育：在双方俱乐部正式官
宣前，很多人都已经看到了你在社交
媒体上向海港告别。选择在这个时间
点离开，主要是出于什么样的考虑？

徐新：其实作为我来说，当初加
盟球队的初心就是帮助球队重新夺
得冠军，包括要去争一下足协杯的冠
军。我很开心，能够在效力球队的四
年里连续三次和大家一起捧起中超
冠军奖杯，其中 2024 赛季我们还收
获了足协杯，可以说，我当初来到球
队的愿望已经达到了，目标已经完
成。选择在这个时间点离开，主要还
是我想去追求更多的东西，比如说多
踢比赛，作为球员，我个人还是比较
渴望能有更多比赛机会，毕竟我现在
这个年纪还不算老。

东方体育：你相当于是在“最困
难”的一年加盟，这些年你脑海中记忆
最深的画面有哪些？

徐新：难忘的事情有许多，竞技层
面来说我印象比较深刻的应该是
2023年，因为当时球队中许多时候都
是本土球员踢得时间多一些，外援反
而相对少一些。更重要的是，在那一
年之前，我们已经有四年没有拿过联
赛冠军了，所有人对于重夺冠军的这
份渴望很强烈，每个人都能深刻感受
到这一点。最后一场决定性的比赛是
我们主场对阵山东泰山，硬是在少两
人的情况下扛了70多分钟，最终顺利
守住了赛果，这一天、这一场比赛的种
种细节真的记忆犹新，堪称有些刷新
我认知的一场比赛。其实每个冠军都
很难忘，只是2023赛季那一次于我而
言感觉更特别一些，毕竟那是我们球
队时隔多年后又一次收获荣誉。

东方体育：所以可以说，这四年已
经达到你当初加盟球队时的预期了。

徐新：肯定达到了。当初我加盟
球队所想的就是拿冠军，这也是俱乐
部领导、整个俱乐部共同的目标，最后
也顺利达成了，不仅如此，我们还实现
了连冠、双冠。

东方体育：那么，有没有什么是你
觉得有些可惜的事情？

徐新：我觉得每个人在每个时段
里都会有一些可惜的事情，不完美才
是完美，对吧？在我力所能及的范围
内，我做到了全力以赴去帮助球队，我
把自己能做的都做了，所以我就会觉
得挺开心，并且无心无愧。

文/刘闻超

2025 年 最 后
一天，徐新在个人
社交媒体上向海港
告别。结果，评论

区来自队友、球迷的祝福不断。平日
里向来阳光的这个大男孩，耐心看完
了每一条评论，内心的丰富情感令他
在此刻也不得不煽情起来。

七个中超冠军、三个足协杯冠
军，这样的成就不是谁都能轻易达成，
对徐新而言，他原本可以继续“待在原
地”，然而最终的结果是选择离开寻求
新的挑战。

意外吗？如果回看一下徐新的职
业生涯就不会这样觉得。18 岁时只
身前往西班牙加盟马德里竞技B队，
现在人们越来越清楚留洋所蕴含的挑
战性和残酷性，更不用说当时的徐新
还如此年轻。记得有一年在被西蒙尼
排进马德里竞技征战欧冠B名单时，
记者曾与徐新有过一次交流，外界不
绝于耳的赞扬声到他那里其实只有一
句回应：“没什么可自吹的，就是好好
踢球！”

徐新与海港的缘分，早在2015年
就结下了。那年夏天，马德里竞技在
俱乐部中国行期间与上海海港进行了
一场友谊赛，徐新在那场比赛中代表
马竞替补登场，于上海体育场完成亮
相。有意思的是，在回到国内后，徐新
率先加盟的，恰恰是海港的两个竞争
对手球队广州恒大与山东泰山。结
果，他分别在两支球队中实现了双冠
王的成绩。

2022 年年初，徐新正式加盟海
港。当时的海港在2018赛季夺冠后，
已经连续几个赛季无缘冠军，重新登
顶成了每个人共同的信念。整个

2023赛季，是徐新在海港期间首发次
数最多的一年，那个赛季的海港在大
部分时间只有单外援出战的情况下将
冠军收入囊中。

去年海港客场3比0战胜武汉三
镇后，队长王燊超说：“只有徐新会传
出意想不到的球。”围绕他的球风，也
引起过球迷的一些议论，但外界的声
音从不会影响到他，这也是缘何徐新
经常会在国家队中敢于尝试的原因。

“我觉得我们本土球员也可以多尝试，
而不是简简单单为了不失误去传一些
简单的球，很多时候我们在国际赛场
面对日本、韩国这些强队无法有起色，
某种程度上就是一种缩影。如果仅仅
是为了安全、为了不失误，然后放弃自
己原本该做的一些事情，对我来说，我

认为我做不到。”不怕冒险、敢于尝试
和挑战，这样的个性贯穿了徐新的整
个职业生涯。

这一次，他又准备重新出发了，带
着继续夺冠的初心和目标，加盟云南
玉昆俱乐部。多年以来，徐新的社交
平台账号名中，一直带有“为梦想奋
斗”的后缀，而他也的确始终在重复着
这件事。

在双方俱乐部完成官宣前，徐新
已经在云南随队训练了一段时间。去
到新的球队后，他需要完成融入和适
应，当然这对于经验丰富的他来说，已
经不算什么难事。从广州到山东，再
从山东到上海，徐新每到一处的目标
都是冠军，并且最终的结果也都如愿
以偿。这一次，他依然不会改变。

东方体育：从广州到山东，再从山
东到上海，你的职业生涯收获了不少
冠军。现在这个阶段，你会有什么样
的追求？

徐新：冠军肯定还是我的目标，一
直以来都没有变过，无论在哪里，我都
渴望奔着夺冠去，我就是想拿冠军，包
括现在也是一样，即使我转会了，但我
仍然会为此努力，无论最终是否能够

做到，至少这个目标和初心不会改变。
东方体育：既然告别了，对于球迷

有什么想说的？
徐新：更多的还是感谢，感谢这一

路以来的支持，不光是对我，还有对整
支球队的支持。我们能够一起收获这
些成绩，离不开他们的贡献。包括我
这次在社交媒体上告别，我也看到很
多球迷给予我鼓励和支持，他们的每
一条评论我其实都看了，非常感谢他
们的祝福，我真的很感动。

东方体育：有许多人喜欢称呼你
为“锦鲤”……

徐新：（笑）关于这件事，我觉得可
能我算是一个比较阳光的人吧，整个

“磁场”还是比较好的，咱也不做什么
亏心事，所以说那个运气自然不会太
差。当然，作为球员来说，很多东西还
是要靠自己努力拼搏，运气只是一方
面嘛。

东方体育：再相见就是对手了，接
下去的安排是怎样的，新赛季的目标
是？

徐新：新赛季来到云南玉昆队，就
像我先前说的，初心还是不会改变，然
后做好训练、保持好身体状态，在力所
能及的情况下全力帮助球队、帮助队
友。同时，在俱乐部领导的带领下，帮
助球队在竞技层面有所突破。当然，
我自身也希望能多踢比赛，在竞技层
面可以更上一层楼。

当初就是想拿冠军
目标已经超额完成

我是比较阳光的人
运气自然不会太差

不怕冒险、敢于尝试
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