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东体竞彩视角

罗马对保级队不会手软

奖项
直选
组选3
组选6

中奖注数
27169
31944
0

单注奖金
1040
346
173
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开奖号码: 3 7 3 1 4
奖项
一等奖

中奖注数
232

单注奖金
100000

第25148期大乐透

开奖结果03 04 14 30 32+08 12

奖池积累数为869158981.31元

开奖号码: 3 7 3
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上海体彩官方微信
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三等奖
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六等奖
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中奖注数
2
0
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单注奖金
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-
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今天我们选择1场英冠、1场意甲
和1场葡超比赛进行推荐。

周一018 12月30日 03:45
英冠 米德尔斯堡VS赫尔城
推荐:胜

两轮不胜的米堡已经被榜首的考
文垂拉开 8 分差距，本轮坐镇主场对
阵暂列第四的赫尔城，米堡能在主场
找回赢球感觉吗？

最近两轮，米堡客场0比2负于布
里斯托，主场0比0闷平布莱克本，此
前的一波四连胜戛然而止。赛季至
今，米堡主场7胜3平1负发挥稳定，
唯一的一场失利就是输给了领头羊考
文垂，11个主场打进16球攻击端表现
一般，但只丢 10 球并列主场防守第
三。

赫尔城上轮客场2比2与垫底的
谢周三战平，三连胜被终结。本赛季，
他们在并不是很擅长的客场表现尚
可，拿到4胜3平4负的成绩，在打平
谢周三之前，此前两个客场连续击败
斯托克城、米尔沃尔还是颇具含金量
的。在首个客场闷平考文垂后，赫尔

城之后的 10 个客场都有进球也都有
丢球。

本场比赛市场给出米堡 0.75 让
步，参考主胜数据在1.67左右。两队
的交锋较少出现平局，米堡近10个主
场对阵赫尔城有 6 胜 1 平 3 负。最近
两个赛季，米堡对阵赫尔城3胜1平保
持不败。在得到大力支持的前提下，
不妨支持米堡主场取胜。考虑到他们
主场7场胜利中有6场都是一球小胜，
进阶玩法可考虑米堡赢一球。

周一028 12月30日 03:45
意甲 罗马VS热那亚
推荐:胜

赛季表现尚可的罗马暂列第五，
面对实力不如自己的热那亚，“红狼”
能如愿在主场收获胜利吗？

上轮罗马客场1比2惜败给尤文，
近 10 轮联赛 5 胜 5 负成绩算不上好，
不过这 5 场输球的对手包括了国米、
AC米兰、那不勒斯和尤文，只有客场
0比1不敌卡利亚里稍显可惜。而客
场击败萨索洛、克雷莫纳，主场赢下帕
尔马、乌迪内斯以及科莫对于如今的

罗马来说都是不错的结果。赛季打了
16轮，罗马10胜6负没有平局也是鲜
明的特点。

热那亚在5轮不败后近两轮接连
在主场一球劣势输给了国米和亚特兰
大。本轮之前多赛一场只领先降级区
2 分，热那亚仍需要在接下来的比赛
中拿出更好的表现。赛季客场2胜2
平3负，3场失利全部都是1比2，不敌
博洛尼亚、那不勒斯和都灵，此外还逼
平科莫、卡利亚里，击败了萨索洛、乌
迪内斯。单就客场结果来看，热那亚
并不差。

此役市场给出罗马0.75让步，参
考主胜数据在 1.62 左右。两队近 10
次交锋，罗马7胜2平1负优势明显。
主场更是自 1994 年以来保持对热那
亚17胜3平的不败战绩。在这样的情
况下，理当支持罗马主场取胜。

周一030 12月30日 04:15
葡超 波尔图VS阿维斯SAD
推荐:让球胜

这是葡超的榜首对阵榜尾的比
赛，43分领跑积分榜的波尔图对阵至

今联赛无胜的阿维SAD，波尔图能否
如大家所料轻松取得胜利？

本赛季开始后，波尔图就展示出
了极强的竞技状态，联赛中14胜1平
保持不败，赛季仅有两次失利一次是
欧联客场不敌诺丁汉森林，一次是葡
萄牙联赛杯输给了吉马良斯，联赛中
唯一的平局是主场与本菲卡互交白
卷。近20个联赛主场，他们15胜4平
1 负，打进 42 球仅丢 12 球，可见其统
治力。

阿维 SAD 不仅 4 平 11 负是葡超
至今唯一没有取得过胜利的球队，近
5个客场更是遭遇全部至少净负两球
的五连败。赛季客场1平6负，进4球
丢 23 球，攻防两端都是联赛最差数
据。最近两个客场，阿维SAD0比4负
于吉马良斯、0 比 6 惨败给里斯本竞
技。

此番市场给出2.25让步，参考主
胜数据在 1.13 左右。上赛季阿维
SAD升入葡超，两回合对阵波尔图总
比分为0比7。以两队的心气、状态和
实力来看，理当支持波尔图主场大获
全胜。 ·李木子·

基层治理聚合力 全民反诈筑平安
12 月 27 日上午，中国体育彩票

“安心购彩守护行动宣传周”活动在北
京市大兴区亦庄镇党建文化广场正式
拉开帷幕。由国家体育总局体育彩票
管理中心与北京市大兴区亦庄镇人民
政府联合主办的“基层治理聚合力 全
民反诈筑平安中国体育彩票安心购彩
守护行动进社区、进营业厅、进赛事活
动”启动仪式正式举办。这场别开生
面的科普惠民活动，不仅提升了公众
对非法彩票和涉彩诈骗的鉴别能力和
风险防范意识，更是中国体育彩票

“安心购彩守护行动”的又一次生动实
践，标志着体彩在保障购彩权益的道
路上又迈出了坚实一步。

来自国家体彩中心、大兴区委社会
工作部、亦庄镇政府、中国电信北京公
司、招商银行和北京体彩中心等政企单
位的领导嘉宾，与媒体记者、社区居民
齐聚一堂，共同见证这一重要时刻。

启动仪式现场，“安心购彩”科普展
板图文并茂，清晰拆解了诈骗套路，以

“真假对比”明确识别要点。同时，系统
讲解鉴别非法彩票的“三招技巧”与理
性购彩“四不原则”，同时点明未成年人

涉彩的“四大风险”。一旁的公益展区
通过一组组数据、一张张图片，直观呈
现彩票公益金在教育、医疗、体育等领
域的贡献，让公众深切体会到每位购彩
者的参与皆在践行公益使命。

互动体验区里，“谣言粉碎机”“远
离圈套”“旱地冰壶”“趣味投壶”等游
戏人气爆棚，居民通过参与游戏将反
诈与“安心购彩”知识入脑入心。此
外，亦庄镇派出所、中国电信、招商银
行设置的展示区，为居民带来了多元
化的反诈主题内容，切实强化了居民
的防骗意识。

参与活动的张先生点赞：“这次活
动真的超走心！展板讲解+现场宣讲，
不仅搞清楚了非法彩票的辨别方法、
涉彩诈骗的套路，还把理性购彩的‘四
不原则’牢记于心，以后再买彩票心里
更有谱了。互动游戏更是边玩边学就

把反诈和安全购彩知识记牢了，比枯
燥说教管用多了。”居民李女士也兴奋
地表示：“这些购彩知识通俗易懂，送
到家门口让我们轻松get，这活动实
用又有趣，希望能多多举办。”

与此同时，亦庄镇多个社区里反诈
主题活动正如火如荼开展。本次活动
搭建起“线上+线下”全域传播，让反诈
与“安心购彩”理念渗透进日常生活中。

线下，多场“知识宣讲+有奖问答”
主题活动同步推进，打破传统宣讲模
式，将反诈知识融入趣味互动。“反诈
明白人”聚焦涉彩诈骗、养老诈骗等热
点，用通俗语言拆解套路、传授防范技
巧。线上则联动贵园东里社区“文明
银行”机制，推出“跨年反诈特辑”限时
兑换活动，居民转发指定反诈口令集
赞即可兑换礼品，以“激励式传播”带
动更多人参与反诈，大幅提升了知识

普及的覆盖面与影响力。
作为2026年中国体育彩票“安心

购彩守护行动”的起点，中国体育彩票
联动政府部门、公安机构、通信运营
商、金融企业等多方力量，将购彩守护
融入基层治理，形成“共建、共治、共
享”的守护体系。这不仅是对涉彩诈
骗治理和非法彩票打击的社会治理需
求的积极响应，更彰显了中国体育彩
票作为国家公益彩票的社会责任——
让购彩者在享受娱乐的同时，既能获
得全方位的安全保障，又能通过参与
传递公益温暖。

未来，体彩“安心购彩守护行动”
将凝聚社会各方力量形成合力，持续
开展进社区、进营业厅、进赛事活动，
不断创新科普宣传形式，让安心购彩
理念渗透到每一个购彩场景、每一位
购彩者心中。

上期竞彩名家提点小荀命中 不让球0、1
乌迪内斯 1比1 拉齐奥

上期竞彩名家提点沈雷命中 让球0
利物浦 2比1 狼队

中国体育彩票安心购彩守护行动“三进”活动启动

上期竞彩名家提点朱民命中 不让球3
曼联 1比0 纽卡斯尔


