
A 中超 2025年12月29日 星期一
本版编辑 李家杉4

““昆昆””鹏之志鹏之志，，““壕壕””情万丈情万丈

防反改传控，目标三年内冲击亚冠

——云南玉昆重金砸向转会窗，“中超二年级”想要搞点大动作

西班牙教练乔迪是在中超联赛
最后一轮比赛结束之后差不多半个
月飞抵云南的，正在休假的玉昆球员
大多是通过社交媒体得知，这位之前
在浙江队执教过的老帅成为自己下
个赛季主教练的。

作为中超新军，前任主帅安德森
带队在联赛中取得了 11胜 9平 10负
积 42分排名第八的战绩，距离排名
第六位的天津津门虎只差了两个积
分。除此之外，云南玉昆队在 2025
赛季足协杯赛场上也是一路冲进了
四强，虽然在半决赛中大比分不敌后
来获得冠军的北京国安，但不管对安
德森还是玉昆球员来讲，这样的一份

“成绩单”，绝对算得上“良好”了。
让人多少有些意外的是，2025赛

季中超联赛进入收官阶段之前，坊间
便已经传出了云南玉昆方面不会与
安德森续约的消息，球队帅印最终被
交给了中国足球的“老熟人”乔迪，而
业内人士对于云南玉昆俱乐部的这
次换帅的分析也相当一致，因为这支

有了更高追求和目标的球队，想要
“换一种活法”。

云南玉昆队本赛季取得的11场胜
利当中，有九场来自于主场，除了一
定程度的“高原优势”之外，安德森相
当有针对性的打法也是球队在主场
获得超高胜率的重要原因，毕竟玉昆
队中无论本土球员还是外援都算不
上中超顶级，高强度的冲击和快节奏
的转换，成了安德森和玉昆从对手手
中抢分的关键所在。

62岁的乔迪是西班牙拉玛西亚青
训营的第一批球员，来中国执教前，曾
率领巴萨U19梯队夺得了2013至2014
赛季青年欧冠联赛的冠军。2016赛
季，乔迪以主教练身份带领青岛黄海
队征战中甲联赛并且一直执教至2019
年7月份。2021赛季，重回中国的乔迪
率领浙江队冲超成功并且连续两年夺

得中超季军，但是在一个并不成功的
2024赛季结束后，带着遗憾和不甘，离
开了浙江。此番杀个“回马枪”，乔迪
势必要证明自己的执教能力。

作为一名以 433 阵型为主，且注
重地面传控的主教练，不管在中甲还
是中超，乔迪都要求守门员不能直接
大脚找前锋，或者说，在他的战术字典
里可能就没有“长传冲吊”的字样。

控制球权，从后场层层推进至对
方禁区并且完成射门，这是他在训练
当中不断跟队员强化的一种理念，也确

实给青岛黄海和浙江两支球队带来了非
常明显的变化，哪怕有时会为此付出丢球
甚至输球的代价。

12月20日，云南玉昆球员重新在
玉溪集结，同时跟随球队一起训练的，
还有包括费尔南多和鲍亚雄两名申

花球员在内的多名试训队员。考
虑到正值新年假期，乔迪和

外籍助理教练会在2026
年年初抵达云南，经

他确定的训练计划则由队内的中方教练带队
执行，并且定期进行汇报，以便他能在第一时
间掌握队中球员的身体和竞技状况，为元旦后
的技战术训练阶段做好准备。从这个角度来
讲，至今还未与手下球员正式见面的乔迪，已
经提前进入了角色，开启自己在中国足坛的第
三次“证道”之旅。

按照外界的说法，云南玉昆新赛季的投入
资金达到了2.6亿元，俱乐部也提出了三年之
内冲击亚冠资格的目标，这也就意味着，在获
得更大资金以及人员支持的同时，乔迪无疑将
承受比以往更大的压力，一旦传控打法短时间
内达不到预期的效果，在球队“大换血”的背景
下，适应战术和新团队变化需要一个过程，若
因此导致球队的表现和成绩出现波动，在现实
与理想之间如何抉择，恐怕就要成为俱乐部管
理层和乔迪同时面对并且必须给出一个答案
的难题了。

距离2025年结束还有不到一个
星期的时候，迪力穆拉提离开了效力
两年的云南玉昆，隔天成为了下赛季
中超新军辽宁铁人队的一员。

2025赛季，迪力穆拉提在联赛和
足协杯赛中总共出场27次打进2球，
是云南玉昆队的绝对主力。不过即便
如此，对于这名27岁正值当打之年的
球员的离开，云南玉昆俱乐部依然保
持着开放的态度，并没有过多挽留，而
他们的信心或者说底气，则是经过首
个中超赛季的历练之后，这支高原之
师已经成了不少高水平球员心目中的

“下一站”，一些国字号级别的新援，已
经出现在了玉昆队的训练场上。

当包括申花在内的几支参加亚
冠精英联赛和亚冠二级联赛的球队
还处于假期模式的时候，云南玉昆队
已经或者基本确定引进多名国字号
级别的内援，而且从此次引援的力度
来看，甚至用“换血”两个字来形容也
并不为过。

不出意外地，此前效力河南队的
黄紫昌、效力天津津门虎的杨梓豪等

“绯闻球员”的身影出现在了云南玉昆
队首批参加冬训的本土球员队伍当
中，他们也是玉昆方面最早确定下来
的下赛季重点引援目标之一。

2018年，当时只有21岁的黄紫昌
进入江苏苏宁一线队，并且迅速占据
了一个主力位置，在那个赛季出场19
次，其中首发13次，场均时间更是达

到了60分钟，与那些为了应对U23球
员政策不得不安排出场的适龄队员
显然不是一个概念。同样是在2018
赛季，横空出世的黄紫昌在中超赛场
上打进5球并且送出3次助攻，出色
的盘带和犀利的突破，更是成为了他
的“招牌”标签，他不但因此入选了
U21国奥选拔队，更是“跳级”进入了
U23 国家队以及名帅里皮执掌的中
国男足国家队，并且在5月份便完成
了在成年中国男足国家队的首秀，一
时风头无二。

2020赛季，黄紫昌跟随江苏苏宁
队夺得中超冠军，但是随着之后俱乐
部停止运营，不得不在2021年4月转
会加盟武汉足球俱乐部。或许是因为
从俱乐部到各级国字号球队连轴转的
缘故，黄紫昌在相当长的一段时间里，
一直饱受各种伤病的困扰，而这也直
接影响了他的身体和竞技状态，场上
表现远没有刚出道时那般抢眼。

加盟河南队的四个赛季当中，黄
紫昌在前三年表现相对比较稳定，不
论出场次数还是出场时间都能得到保
证。进入2025赛季，虽然黄紫昌总共
代表河南队有过18次出场记录，但首
发场次仅有七场，场均时间更是只有
34分钟，这让他甚至有时间代表常州
队参加了一场“苏超”的比赛，而这或
许也是他选择远走云南加盟玉昆队的
主要原因，毕竟用他自己的话说，就是

“踢上比赛对我而言才是最重要的”。

引援快又准，都是国脚级

外援大换血，皆为实力派
引进黄紫昌，玉昆方面自然也有

自己的打算。一方面，作为原国脚，黄
紫昌早已经在中超赛场上证明过自
己，他的个人能力以及丰富的比赛经
验也是玉昆这个中超“二年级生”所需
要的。另一方面，2025赛季在中超站
稳脚跟之后，云南玉昆队当然希望能
够再进一步，类似黄紫昌这样的成名
已久的实力派球员的加盟，无疑能够
直接提升球队的战斗力和影响力。

正是基于这样的思路，云南玉昆
队新赛季的引援工作可谓是又快又
准。公开信息显示，除了黄紫昌之
外，上赛季在武汉三镇效力的右边后
卫邓涵文、上海海港的后腰徐新、山
东泰山队的石柯以及天津津门虎的
国字号边后卫杨梓豪等人，都传出了
有望加盟云南玉昆队的消息，再加上
已经出现在云南训练场上的鲍亚雄

和刚刚夺得中乙联赛最佳射手和最
佳球员的费尔南多，玉昆队通过精准
引进国字号级别球员进行“升级换
代”的意图不言而喻。

除了主教练和本土内援之外，不
出意外的话，云南玉昆方面也会对上
赛季效力的外援进行优化和调整，两
名来自巴西的外援——巴乙银靴卡
约和巴甲球队队长克莱伯有望成为
球队攻击线上的新生力量，而这也就
意味着，从明年年初到新赛季中超联
赛开打的两个月时间里，新的教练团
队不但要完成与现有球员和新的内
外援之间的磨合，还要将新的技战术
理念以及打法贯彻落实到位，进而转
化为球场上的执行力和战斗力，想要
完成这个从“0”到“1”的过程，不管对
乔迪还是玉昆队员来讲，显然都不是
那么容易的。

作为中超新军，
云南玉昆是当前这个
冬季转会窗国内最受
关注的俱乐部之一，
他们的“购买力”在当
下市场强势崛起，球
队正以“国脚级阵容”
冲击下赛季更高目
标。在2026赛季，作
为“二年级生”的云南
玉昆队，正在通过引
援提升实力，想要在
明年的中超赛场上
“搞点大动作”。

乔迪挂帅
憋一口气
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