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非洲杯奇闻轶事多——

平时看囚犯，场上攻城拔寨狱警
前锋

2025年非洲杯已于12月21日在摩洛哥正式拉开帷幕。与世界杯、欧洲杯等传统大
赛不同，非洲杯不仅是一场足球竞技的盛会，更是一面映照人性、文化与命运的镜子。赛
事刚一开赛，便涌现出多个令人难忘的故事——有逆境崛起的励志传奇、有技术失灵的
尴尬插曲，也有名门之后开启新篇章的温情时刻。

本版撰稿 特约记者 沈庆丰

在乌干达对阵突尼斯的小组赛
中，31岁的丹尼斯·奥梅迪在第90多
分钟攻入球队唯一进球，虽未能改变
1比3落败的结果，却让全世界记住了
他的名字。

据报道，奥梅迪目前仍在乌干达
监狱系统任职。他身穿制服维持秩序
的同时，还要兼顾高强度的职业足球
训练与比赛。

值得一提的是，六年前，奥梅迪还
只是一名业余球员，一边踢球一边攻
读护理文凭。和许多非洲草根球员一
样，他必须在现实与梦想之间不断权
衡。转折点出现在他加入乌干达监狱
服务局之后。虽然成了一名正式狱
警，但他从未放弃足球。训练安排在

执勤间隙，比赛日则意味着额外的牺
牲。

两年前，他还常常搭乘出租车或
俗称“博达-博达”的公共摩托车往返
训练场。而如今，他已是两辆私家车
的主人。2025年5月30日，在乌干达
足协年度最佳球员颁奖典礼上，他甚
至需要找人帮忙，才能把刚赢来的第
二辆车——一辆豪华黑色斯巴鲁开回
家。他的第一辆车丰田Rumion，突然
间仿佛成了“二等公民”。

这就是奥梅迪生活翻天覆地变化
的速度：从2022年还在乌干达第三级
联赛默默无闻，到如今加盟东非顶级
俱乐部之一卢旺达的 APR 俱乐部。
2024年，奥梅迪的一次插花脚射门，
更被提名为2024年国际足联普斯卡
什奖及非洲足联年度最佳进球候选。

虽然最终屈居第三，但这已经是乌干
达球员首次在该奖项中获得国际认
可，堪称乌干达足球走向世界的一张
名片。

在2025年非洲杯预选赛首战客
场对阵南非队时，奥梅迪再次打入
关键进球，为球队取得开门红，并最
终助力乌干达自2019年以来首次重
返非洲杯决赛圈。他也因此被公认
为 2024 年乌干达国家队的最佳球
员。

接下来，奥梅迪将面对更大的挑
战，在C组第二轮对阵尼日利亚。这
场对决不仅关乎出线形势，更将成为
他个人足球生涯的新篇章。面对拥有
卢克曼、阿贾伊等球星的防线，这位

“狱警前锋”能否再次破门？球迷在拭
目以待。

在布基纳法索对阵赤道几内亚的
比赛中，23岁小将乔治·米农古替补
登场，在第95分钟冷静推射破门，将
比分扳为1比1；仅仅3分钟后，队友塔
普索巴头槌绝杀，助球队2比1完成惊
天逆转。

更令人动容的是，米农古左眼早
已永久失明。这场胜利，因此被赋予
了超越竞技层面的非凡意义。

2023年春天，当时效力于美国西
雅图海湾人预备队的米农古随一线队
赴西班牙马贝拉集训。然而一次突如
其来的感染彻底改变了他的命运：左
眼迅速肿胀、充血，最终完全失明。尽
管接受了紧急手术，但视神经已彻底
坏死。医生无奈告知他：“你再也无法
踢职业足球了。”

但米农古没有接受这个结局。他
恳请俱乐部再给他一次机会：“如果我
还能踢好，就继续；如果不行，我认
命。”

他加倍训练，重新学习用单眼判
断空间、预判跑位。“我看不见所有东
西了，但我能‘感受’比赛，读懂局势，”
他后来在接受采访时说，“大脑的适应
能力令人惊叹。有时我甚至看不到防
守队员，但身体会本能地做出反应。”

这份坚持终得回报。这份超乎常
人的努力终于开花结果：2024年8月，
他与西雅图海湾人签下人生第一份职

业合同。此后，他不仅获得大量出场
机会，还在2025年夏天代表球队出战
国际足联俱乐部世界杯。

“正是这届世俱杯让我被世界看
见，”他自信地说。不久后，布基纳法
索国家队主帅布拉马·特拉奥雷主动
联系了这位拥有科特迪瓦血统的年轻
球员，并将他召入国家队。

2025年11月，他在对阵贝宁的友
谊赛中梅开二度；如今，又在非洲杯正
赛首秀中打入关键进球，成为全队逆
转的功臣。

赛后，他难掩激动：“能帮助球队
取胜，是我莫大的荣幸！”

如今，米农古不仅是布基纳法索
阵中的重要一员，更被视为本届非洲
杯的精神象征。他的故事让人联想到
英格兰女足门将汉娜·汉普顿——后
者同样在视力受损的情况下，助英格
兰夺得2025年女足欧洲杯冠军。

独眼少年米农古：

用一只眼睛照亮非洲杯

12月 24日，非洲杯E组首轮，阿
尔及利亚3比0轻取苏丹。27岁的门
将卢卡·齐达内代表阿尔及利亚出战，
并力保球门不失。而看台上，他的父
亲——法国传奇齐达内全程专注观
战，眼中满
是喜爱。

尽管在
西 班 牙 长
大、拥有法
国国籍，并
曾代表法国
各级青年队
出战，卢卡
最终选择代
表祖父的祖
国阿尔及利
亚。“提到阿
尔及利亚，
我首先想到
的就是我的
祖 父 ，”他
说，“我们家
一直沉浸在
浓厚的阿尔
及利亚文化
氛围中。”

在做决
定前，他与
祖父长谈一
次。“他激动
得像个孩子，”卢卡回忆道，“现在每次
我入选国家队，他都会打电话叮嘱我：

‘孩子，你做了正确的选择，我为你感
到骄傲。’”

卢卡透露，父亲齐达内的态度非
常开明，“父亲告诉我，这是我的人生
选择。他可以给我建议，但最终的决

定权在我手中。”
2025年9月19日，国际足联正式

批准其国籍转换申请。阿尔及利亚主
帅彼得科维奇看重他出色的脚下技术
和后场组织能力，称他能扮演“第11名

场 上 球
员”的角
色。这一
能力在对
阵苏丹的
比赛中得
到体现。
他不仅力
保球门不
失，还多
次精准出
球，帮助
球队掌控
节奏。赛
后，彼得
科维奇评
价：“卢卡
给球队带
来了安全
感，脚下
技术发挥
出色。而
这只是他
为国家队
出战的最
初几场比

赛。”
队友雅乌恩·哈德贾姆也称赞他：

“他表现得非常好，很好地应对了首秀
的压力。”马赫雷斯也评价道：“他和其
他队员没什么不同，很好地融入了球
队。他的姓氏承载着重负，但他没有
为此烦恼。”

齐达内儿子
披上阿尔及利亚战袍

贝宁队在首轮0比1负于刚果（金）的比赛，因一次
匪夷所思的技术故障引发轩然大波。

比赛第54分钟，贝宁球员若德尔·多苏主罚任意
球，皮球飞入禁区后击中刚果（金）中卫尚塞尔·姆本
巴张开的手臂。慢镜头回放清晰显示，这是一次典型
的禁区内手球犯规。

当值主裁判阿邦吉尔·汤姆最初未予判罚，但在
接到VAR团队提示后，他走向场边回看区准备复核。
可就在此时，令人难以置信的一幕发生了——VAR回
看屏幕一片空白，系统完全无法调取任何画面！

据赛事技术团队确认，VAR系统在关键时刻突发
故障，瘫痪时间长达近10分钟。由于无法查看回放证
据，主裁只能维持原判，比赛继续进行。贝宁全队当
场震惊，情绪几近崩溃。

这次技术故障不仅影响了关键判罚，还导致比赛
中断时间过长，最终补时长达10分钟。

VAR关键时刻“掉链子”
同样是刚果（金）对阵贝宁的比赛，另一幕却让人哭

笑不得。
29岁的中场球员萨缪尔·穆图萨米因伤倒地，队医迅

速进场并将他抬上担架准备离场。然而，就在担架即将被
抬出边线之际，他突然一个鲤鱼打挺坐了起来！紧接着，他
直接跳下担架，若无其事地跑回球场，继续投入比赛！

这段视频迅速在社交媒体疯传，网友们纷纷调侃穆
图萨米的“起死回生”。

赛后，穆图萨米笑着解释：“其实我根本不需要担架。
但裁判告诉我：‘如果你不上担架，我就给你黄牌。’而我当
时已经有一张黄牌了，所以……只能配合演一下。”

有现场记者补充道：“他确实是躺上担架被抬出去
的，但刚一过边线，立马弹起来，然后一路小跑回到自己
的防守位置，仿佛什么都没发生过。”

球迷们对此乐不可支，相关片段成为本届非洲杯开
赛以来最出圈的花絮。

穆图萨米“起死回生”

老父亲齐达内观战儿子比赛


