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11月8日，在2比0客场击败上海
嘉定汇龙之后，重庆铜梁龙终于锁定
了最后一个中超名额，以中甲联赛亚
军的身份冲入中超。重庆铜梁龙是如
何完成冲超大业的？一起来回顾重庆
铜梁龙今年跌宕起伏的“冲超”大战。

1.击败领头羊畅想冲超
辽宁铁人是本赛季中甲联赛冠

军，还在第28轮中甲联赛提前两轮冲
超成功并夺冠。可是在本赛季之初，
重庆铜梁龙却在第二轮主场2比1击
败辽宁铁人取得赛季首胜。能够击败
之后的联赛冠军，也客观证明了重庆
铜梁龙是具备冲超实力的球队。

2.大胜广州豹奠定基础
今年中甲联赛开始阶段，重庆铜

梁龙取得了八连胜，一度稳居联赛积

分榜首位。不过真正让重庆球迷喊
出“冲超”口号，还是第八轮重庆铜梁
龙客场5比 1大胜广州豹的比赛，这
场比赛不仅让重庆球迷开始畅想“冲
超”，甚至部分广州球迷倒戈相向给
重庆铜梁龙加油。也正是因为这场
大胜，让重庆铜梁龙在与冲超竞争对
手广州豹的相互胜负关系上占据了
绝对优势。

3.足协杯后遭四轮不胜
重庆铜梁龙首次出现“冲超”乏力

的问题，是在今年5月底的中甲联赛
第十轮：5月21 日，重庆铜梁龙全力
出战足协杯，结果1比2不敌河南队
而不幸出局，这也导致四天后的联赛
有点体力吃紧，球队主场0比0被广
西平果战平。随后，更是出现了四轮
不胜的怪圈——1比 1平佛山南狮、1
比 1平大连鲲鹏、1比3不敌石家庄功
夫，这也让铜梁龙赛季初积累的积分
优势逐渐缩小。

4.三连败引来球迷质疑
从1比3客场输给定南赣联开始，

重庆铜梁龙遭遇了三连败。其中，客
场0比1输给冲超直接对手广州豹之
后，当时的主教练萨瓦尔多更是直接

“下课”。可惜担任“救火队长”的新主
帅张外龙只有不到六天时间调整球
队，结果重庆铜梁龙客场0比3不敌
延边龙鼎。更让球迷无法接受的是，
这场比赛重庆铜梁龙球员状态全无，
出现了后卫失误给对手送单刀大礼。
5分钟丢三球的尴尬，更是让球迷质
疑铜梁龙“冲超”的决心。

5.张外龙率队重回正轨
在延边龙鼎客场的惨败，没有影

响到铜梁龙新主帅张外龙的决心。
作为在重庆力帆执教多年的外教，他
在今年10月将铜梁龙带回了冲超正
轨：2比1广西平果、2比0佛山南狮、
2比 1大连鲲鹏让球队稳住了阵脚，

有机会继续冲超。

6.主场连平积分被追上
原本重庆铜梁龙领先冲超对手广

州豹2分，且相互胜负关系占优，如果
可以将这一优势保持到最后一轮，打
平即可冲超成功。可惜重庆铜梁龙的
最后两个主场遭遇了对手的顽强阻
击：先是0比0战平石家庄功夫，后是
0比0战平苏州东吴，结果最后的2分
优势也化为乌有，被广州豹追平。

7.背水一战梦想终成真
11月 8日，重庆铜梁龙客场与上

海嘉定汇龙的比赛是名副其实的背水
一战。

虽然两队第一次交手时，重庆铜
梁龙是4比0大胜，但是到了上海客
场，重庆铜梁龙开局并不顺利，上半场
一球未进，还有一次射门击中门柱。
到了下半场，从另外一个赛场传来坏
消息，广州豹2比1领先南通支云，这
将重庆铜梁龙逼上了绝境。关键时
刻，重庆铜梁龙的外援纷纷发威：先是
卡里略鱼跃冲顶首开纪录，随后莱昂
纳多高高跃起，将黄希扬的角球顶进
了球门，最终帮助重庆铜梁龙客场2
比0击败对手，以中甲联赛第二名身
份冲超成功。

8.球迷的坚持换来希望
据记者了解，这场关键的冲超之

战有1500多名重庆球迷前往现场助
威。重庆著名球迷“三哥”表示，他坐
了十多个小时火车来到客场为重庆铜
梁龙加油。遥想2022年5月24日，正
是“三哥”在重庆两江竞技俱乐部解散
时，跑到俱乐部的门口安慰了当时的
力帆队长黄希扬，这次他希望看到重
庆足球重新崛起的时刻。昨天，铜梁
龙全队返回重庆，机场迎来了大批球
迷接机。“有球迷坐17个小时火车去
看比赛，希望铜梁龙未来越来越好。”
一位77岁的老球迷激动地说。

本报记者 林龙

国足主帅人选直到11月5日才确
认为邵佳一，这意味着，11月份的国际
比赛窗口又要与国足擦肩而过，而足
协为U22国足组织的“熊猫杯”四国
赛”的重要性又得到了进一步凸显。

与全运会时间有冲突
根据足协于11月5日发出的集训

通告，U22国足将于11月9日-19日在
成都集训并参加“熊猫杯”国际足球锦
标赛。通告的名单中包括了刘诚宇、
王钰栋、蒯纪闻、李新翔等多名正在随
队踢全运会U20男足比赛的队员。二
者在时间上的冲突是存在的，但所幸
全运会比赛已进入到半决赛，冲突所
带来的影响正在变小。

因为浙江队在抽签环节中被“淘
汰出局”，而该队共有六名队员入选
了此次U22国足，他们都能在11月 9
日之前及时入队。所以，这一抽签结
果给U22国足的备战带来了极大的

“利好”。除了王钰栋之外，浙江队入
选U22国足的还有刘浩帆、汪士钦、
鲍盛鑫、霍深坪、张瑷珲。王钰栋、刘
浩帆和汪士钦都是安东尼奥心目中
的绝对主力，鲍盛鑫介于主力和替补
之间。他们的到来能极大稳定队伍
的军心。

辽宁队是在四分之一决赛中被
湖北队淘汰，所以该队的朱鹏宇和毛
伟杰也都能及时入队。不过，代表湖
北队的杨希就只能继续留在全运会
赛场。像他一样的还有山东队的四
名球员以及上海队的三名球员。这
意味着，共有八名入选U22国足的队
员都只能等到12日的全运会U20男
足决赛以及争夺第三名的比赛结束
后才能赶往成都，他们将错过“熊猫
杯”的首场比赛。

上海队和山东队都是 U22 国脚
大户。上海队中有刘诚宇、蒯纪闻和
李新翔，山东队有彭啸、依木兰·买买
提、陈泽仕和来自申花的杨皓宇。除
了之前几次都因伤错过集训的依木
兰之外，包括杨希在内的其他七名队
员都已在球队中得到主力或半主力
位置。所以，这对“熊猫杯”的影响不
容忽视。

根据赛程，中国队在“熊猫杯”的
首场比赛是11月 12日对阵越南U22，
然后是 15 日和 18 日分别对阵韩国
U22以及乌兹别克斯坦U22。这三个
对手也都参加了3月份的“盐城四国
赛”。当时中国队0比0平乌兹别克
斯坦、1比0赢韩国、1比1平越南而赢
得冠军。3月份对越南时，球队平得
比较艰难，但当时队中没有刘诚宇、
王钰栋和李新翔。而且，很多年轻队
员都经过大半个赛季联赛的锻炼，个
人能力都有了提升。所以，人员的损
失可能不会带来太大的影响。关键
是后两场比赛，虽然这八名队员 12
日都能赶往成都，但备战接下来两场

比赛的时间都很仓促。换而言之，
“熊猫杯”能否取得预期中的锻炼效
果，还有存疑。

新人王博豪成为焦点
相比之前的“盐城四国赛”和9月

份的 U23 亚洲杯预选赛，此次入选
U22国足大名单的队员中只有一个真
正的新人，而且也是队中唯一的留洋
球员，这就是来自荷乙邓伯什俱乐部
的王博豪。

作为目前这支 U22 国足的头号
明星，王钰栋出国留洋的话题很长时
间都只停留于球迷的热议阶段，如今
横空出世般来的王博豪却已在欧洲
踢了十多场比赛，不啻为自带了耀眼
的光环。

几个月前还以替补身份随陕西联
合征战于中甲联赛的王博豪，受益于
该俱乐部所属的星桥足球集团。荷乙
邓伯什俱乐部也属于这家集团，据称
该集团旗下还有意丙的普罗韦尔切利
俱乐部。所以，8月14日两家俱乐部
宣布王博豪将由陕西联合租借到邓伯
什俱乐部。迄今为止，王博豪已在荷
乙联赛踢了11场比赛，其中6次首发，
贡献1次助攻，创造1次点球。在邓伯
什3比1击败FC埃因霍温的比赛中，
有 俱 乐 部 球 迷 在 看 台 上 打 出 了

“WANG BOHAO- ONZE DRAAI（王
博豪，我们的转折点）”的横幅以感谢
他在场上的精彩表现。在他下场之
前，邓伯什2比0领先，但王博豪下场
后对手立刻扳回一球。由此可见，这
个20岁的中国小将已赢得当地球迷
极大的喜爱。

虽然邓伯什是荷兰乙级，但欧洲
主流联赛的二级水平也相当高。目
前邓伯什在荷乙排名第五，很有可能
会冲到升级附加赛。如能成功，王博
豪就能成为继张玉宁后第二个征战
荷甲联赛的中国球员。毫无疑问是
留洋身份让他得到了此次入选 U22
国足的机会，但也并非全部。因为他
在邓伯什的位置是 4231 的拖后后
腰，负责拦截和长传调度，而这个位
置正是安东尼奥目前最需要改进
的。据称有专家夸过他的“扫描习
惯”——每次接球前会快速扭头观察
队友位置，这习惯在国内联赛以及
U22队伍中并不多见。

除了此次入选U22国家队，王博
豪的留洋也能给中国足球带来一次反
思——欧洲主流联赛的二级，再辅之
以中资介入，或许是最好的捷径？虽
然中资的因素让王博豪留洋的光环打
了折扣，但日本足协也曾收购比甲圣
图尔登俱乐部而让远藤航、富安健洋
等球员有了留洋的跳板，这也是日本
足球成功的重要组成部分。

星桥足球集团运作的王博豪留洋
一事，算是大胆尝试。如王博豪真能
由此打开进步空间，那大面积复制是
很有可能的。中国不缺有实力的公
司，缺的是优质的路径。

2025赛季
中甲联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球
1 辽宁铁人 68 37
2 重庆铜梁龙 60 20
3 广东广州豹 60 20
4 延边龙鼎 55 18
5 石家庄功夫 47 8
6 定南赣联 44 5
7 南通支云 44 13
8 大连鲲城 42 4
9 陕西联合 39 1
10 苏州东吴 38 -3
11 南京城市 36 -8
12 上海嘉定汇龙 30 -18
13 佛山南狮 29 -22
14 深圳青年人 28 -22
15 广西平果 25 -23
16 青岛红狮 13 -30

终场哨响的瞬间，
上海嘉定体育中心的
近2000名重庆球迷热
泪盈眶。重庆铜梁龙
在中甲收官战中2比0
击败上海嘉定汇龙，以
中甲亚军身份锁定冲
超名额，让重庆足球时
隔1265天重返中国顶
级联赛舞台。这座城
市的足球信仰，从未因
等待而褪色。

从辅仁中学2003
梯队的青涩起步，到中
冠亚军、中乙冠军的逐
级跃升，这支平均年龄
仅 22 岁的青年军，用
三年三级跳的奇迹书
写了“山城”足球的韧
性，如今中超版图重迎
重庆红。
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UU2222国足备战国足备战““熊猫杯熊猫杯””


