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““邵邵””帅掌兵帅掌兵，，一鸣惊人一鸣惊人
——邵佳一出任国足新主帅，遴选过程虽热闹却不复杂

不指挥中超末轮比赛
将带走俱乐部教练团队

11月 5日，历时
两个月的中国队选帅
落下帷幕，最终邵佳
一击败竞争对手，
挂帅国足。此次选帅
犹如一部“国产谍战
片”，各方角力热热闹
闹，结局却无需等到
最后就基本清晰了。

邵佳一能够在多
名本土候选者中脱颖
而出，重要原因之一
在于其教练组的“土
洋结合”配置得到了
高层的认可。这一模
式在过去中国足球选
帅中曾反复讨论。

专题撰稿
特约记者 赵睿

邵佳一上调国足，这一变动在外界看来很突然，但
对他和西海岸足球俱乐部来说并非完全意外。在国足
启动选帅计划时，邵佳一与俱乐部商议后就报名参加了
选聘。最终成功当选，一来证明了邵佳一的能力与成绩
得到了主管部门认可；再者，这一“荣耀”也属于青岛西
海岸足球俱乐部。

专题撰稿 特约记者 金城

虽然邵佳一执教履历并不显赫，
他带领的青岛西海岸暂列本赛季中超
积分榜第九位，迄今为止，还没有完全
展示出他执教潜能，但他的优势是竞
争者无法复制的。

邵佳一执教中国队的最大优势
是，他可以省掉外籍主帅来了之后先
熟悉中国足球、考察队员的环节，因为
执教青岛西海岸一个多赛季，他欣赏
的那些队员早已熟记于胸。况且，邵
佳一曾担任过2003-2004年龄段国字
号梯队的领队、助教和国家队中方助
教，对于新老队员都比较了解，中国队
新备战周期将继续推进队伍的新老交

替，有了上述这两点作基础，他工作上
手会很快。

“本土教练+外籍顾问”执教模
式，业内很早就普遍认为是中国队
未来发展的路径，只是因为种种原
因，过去几年未能落实。邵佳一在
青岛西海岸的教练团队中有中方助
手刘健和原国门、守门员教练杨智，
外籍助手有四人，恩师毛雷尔是首
席外教，如果顺利的话，他会将部分
中外助手带到国家队教练组，这样
做的好处是节省了教练团队的磨合
时间，多数中超、国字号梯队的教练
组也基本是这样搭班子。未来根据

需要再调整补充个别外籍助手。
当然，外教的这些工作也可以由

本土教练完成，但不如这样无缝衔接
来得顺利。总之，以邵佳一为首的教
练团队几乎是现成的，这大概也是他
最终获得胜出的加分项。

11 月的国家队比赛窗口期即将
开启，截至昨天，中国足协并未宣布
中国队集训消息。主要原因是邵佳
一的上任官宣看上去有点急促，中超
进入暂歇期，队员临时集中起来有困
难。再有，U22国足11月有重要的集
训和热身赛，国家队也无法抽调队
员。本月的“窗口期”是2025年最后
一个国家队比赛日，如果错过，那么
中国队迎接新帅上任最快也要等到
本赛季中超联赛结束后，择机安排一
期集训。

以目前的中国队而言，无论洋帅
和土帅谁执教，实力在短期内很难有
特别显著的提升，可能结果都差不太
多。让本土“少壮派”教练试一试，再
辅以高配的管理和支持保障，说不定
会有意外惊喜。

中国足协官宣中披露了此次选帅
的流程，结合记者了解的一些信息，首
先，截至9月20日有多名符合报名条
件和要求的中方、外籍教练候选人进
入初选环节。

其次，用了大约20天时间由中外
资深足球专家组成的选聘专家组严格
按照选聘标准和程序对候选人进行了
初选、线上面试，就候选人执教履历、
比赛理念、训练比赛指导和管理方法、
沟通交流能力、岗位适配性等方面展
开充分评议，并提出推荐人选。推荐
人选肯定不是邵帅一人，外教有波兰
的普罗别日、西班牙的加西亚等，本土

教练还有李国旭等。
最后，也是信息量最大的，中国足

协考虑以往国家队主教练选聘经验和
教训、中国男子足球现状与水平、国家
队长远建设与发展、教练员素质与执教
能力、专家组意见等五大方面，经慎重
研究，决定聘任邵佳一为中国队主教
练。五方面中，中国男足现状与水平
是决定结果的核心之一，以本备战周
期的中国队而言，无论洋帅和土帅谁
执教，结果都差不多。况且，中国男篮
有郭士强的逆袭先例，在中国男足身
上怎么就不能有土帅改命的奇迹呢？

大约10天前传出“土洋竞争”的
消息后，懂得的人就会得出基本判
断，中国队选帅方向变了，大概率是
由本土教练担纲。同时，这是一场双
向奔赴——候选人既要各方均能接
受，也要具备强烈的执教中国队愿
望。在中超现役土帅里，尽管有人在
做工作，但个别呼声较高的教练员没
有报名参选。邵佳一执教中国队的
愿望是强烈的，他执教青岛西海岸的

“土帅+洋顾问”模式，业内认为是中
国队未来发展的方向。所以，邵佳一
当选没有悬念。

““土洋土洋””组合无缝衔接组合无缝衔接

邵佳一在青岛西海岸俱乐部工
作的教练团队包括刘健、杨智、毛雷
尔等人。不出意外的话，这些人也将
在赛季结束后，跟随邵佳一进入国足
教练组。而邵佳一之前报名参加国
足主帅选聘时已经与俱乐部做了充
分沟通，这些变化也都在西海岸的计
划当中。

“邵指导能够担任国家队主教练
是青岛西海岸俱乐部的荣耀。目前
我们已经启动了新帅的选拔工作，为
新赛季做好准备。”青岛西海岸俱乐
部总经理申军在接受采访时说道。
邵佳一这次报名参加国足主帅选聘，
确实得到了青岛西海岸俱乐部的全
力支持。对于年轻的西海岸队来说，
球队成绩固然重要，国家队的荣誉与
责任更要排在首位。所以，在邵佳一
表达希望竞争国足主帅意愿的第一
时间，西海岸俱乐部的领导就做出了
毫无条件、全力支持的姿态。

目前，中超仅剩最后一轮，西海岸
队将在赛季末轮主场对阵已经提前降
级的长春亚泰，这场无关大局的比赛

将于11月22日进行。由于邵佳一已
经正式上任国足主帅，所以这场比赛
将由德国籍助教毛雷尔临场指挥。而
申军也非常明确地表示，在联赛结束
后，邵佳一的教练团队，包括杨智、刘
健、毛雷尔、特尔莫等人都将跟随邵佳
一加盟国足。

“感谢邵佳一指导在担任我俱乐
部一线队主教练期间，为俱乐部和球
队以及西海岸新区、青岛足球做出的
贡献。作为中国足球的一分子和青岛
这座足球城的代表之一，俱乐部的主
教练能够荣升国足主帅，这是我们的
荣幸，我们也将全力支持邵佳一指导
踏上国家队的执教生涯，这也是俱乐
部的荣光与责任。无论是输送队员还
是邵导出任国家队主帅，我们都全力
支持，今后我们也将义不容辞为中国
足球发展尽全力作出自己最大的贡
献！也祝愿邵佳一指导在国家队工作
顺利，与团队合作愉快，并且率领国家
队取得佳绩。”在邵佳一正式成为国足
主教练后，西海岸足球俱乐部发文表
示了祝贺。

这次邵佳一被选中成为新一任国
足主帅，青岛西海岸足球俱乐部的姿
态与做法得到了外界认可。

过去八年时间里，西海岸足球俱
乐部完成了“社区联赛—业余联赛—
中乙—中甲—中超”的全阶梯晋升之
路，展现了草根足球到职业化晋级全
过程。本赛季，他们已经提前完成保
级任务，在中超赛场站稳了脚跟。邵
佳一以及教练组的离开对球队肯定是
很大的损失，但俱乐部也有信心在新
任主教练带领下继续前进。

“光荣“失去主教练的青岛西海岸
俱乐部也已经启动了选帅计划。俱乐
部总经理申军在接受采访时透露，外
界传言的郑智确实是球队主帅候选人
之一。据悉，西海岸足球俱乐部已经
展开了新帅的选拔工作。“目前我们已
经联系了多名候选人进行交流，选帅
工作进行得也比较顺利。至于外界传
言的郑智，也是我们考察的候选人之
一。”申军表示，“着眼于明年联赛，我
们肯定会选择适合球队的教练加盟，
以确保球队的稳定。”

西海岸俱乐部将郑智确定为主教
练的重要候选，这体现出西海岸俱乐

部未来可能会继续重用本土教练的发
展思路，更标志着中生代教练在中超
赛场逐渐得到认可。郑智作为原国脚
和广州队的功勋球员，如果真能从邵
佳一手中接过教鞭，他的履历与经验
肯定能够帮助到年轻的西海岸队。至
少，引进年轻球员以及使用年轻球员
方面，郑智绝对会延用邵佳一的执教
套路。这对于西海岸俱乐部的发展绝
对会是一个不错的良性循环。

西海岸寻找“替身”
郑智只是“备胎”之一
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