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首届“角逐未来”长三角青少年篮球联赛圆满收官

沪苏浙皖共圆篮球梦

上海市体育局副局长宋慧为男子组冠军浙江广厦队颁奖

金秋十月，长三角青少年篮球运动的热潮在上海涌动。10月11日至12日，首届“角逐未来”长三角青少年篮球联赛
总决赛在上海洛克公园SSR光大会展中心店举行。上海市体育局副局长宋慧、徐汇区副区长魏兰等为获奖队伍颁奖。来
自上海、江苏、浙江的青少年篮球队伍，相关体育、教育部门代表齐聚一堂，共同见证这场长三角地区青少年体育盛事的收
官时刻。 专题撰稿 本报记者 薛思佳

经过之前上海市、浙江杭州、江苏
南京、安徽合肥等四站分赛区的激烈
角逐，男子组上海久事、上海南洋模范
中学、浙江广厦、浙江体职院以及女子
组上海向明中学、江苏省体校、浙江体
职院、江苏苏州体校等八支精英队伍
成功晋级总决赛，汇聚申城，共同向象
征赛事最高荣誉的“梦之杯”发起冲
击。

经过激烈地较量，最终，浙江广
厦、上海南洋模范中学和上海久事获
得首届“角逐未来”长三角青少年篮球
联赛男子组前三名，浙江体职院、上海
向明中学和江苏苏州体校获得女子组
前三名。

作为女子组的冠军成员，效力于
浙江体职院的球员张甜甜表示自己通
过本届赛事收获颇多，“非常开心和激
动。前两站分站赛我们一直都没能晋
级到前四，直到第三站才打进前四，能
明显感觉到自己一站比一站有进步。
在这个过程中，自己成长了很多。”在
场上司职后卫的张甜甜，认为经过与
不同风格球队的切磋较量，让自身的
技术水平和比赛经验都有所提高，“在

前期的比赛中自己意识到了一些不足
的地方，通过日常训练也在努力改进
和提高。”

值得一提的是，本届参赛队伍中
的不少队员都将在今年的11月份参加
第十五届全运会的比赛，而本次总决
赛也成为各支队伍的“练兵场”，“我觉
得这个赛事交流平台的搭建，对于青
少年队伍的成长帮助非常大。”上海久
事U17男篮主教练王勇说道，“这次总
决赛正好可以让队员们提前适应一下
大赛的氛围，同时寻找比赛节奏，找到
比赛状态，对于我们全运会的备战工
作非常有帮助。”

赛事期间，在组委会的安排和组
织下，各代表队参观了上海体育博物
馆，深刻体悟历代体育人薪火相传的
拼搏精神。运动员们还共同登船夜游
黄浦江，饱览外滩万国建筑博览群与
陆家嘴现代摩天大楼交相辉映的城市
画卷，感受上海的开放气度与创新活
力，“来之前就特别想去上海的外滩看
一看，正好有这样的机会，感觉特别开
心。整个赛事的服务工作非常体贴周
到，参赛体验非常好。”张甜甜说道。

本报记者 丁荣

10月3日，2025年中国击剑俱乐
部联赛全国赛（第四站）在上海汽车会
展中心盛大开幕。作为中国击剑协会
认证的A级赛事，这场顶级赛事不仅
是全国击剑选手争夺积分、冲击国家
队资格的关键舞台，更成为上海“国际
体育赛事之都”建设的一张闪亮名片。

赛事规模创新高
文旅融合显成效

本次比赛是中国击剑俱乐部联赛
首次来到上海。该赛事创办于2009
年，至今已连续举办16年，是中国规
模最大的击剑俱乐部联赛。此次落地
上海这一超大型城市，赛事的参赛人
数和设项均创历史新高。来自全国各
地的近4600名运动员齐聚于此，竞逐
7300余项个人赛和640余项团体赛，
单站赛事总体量突破9300项次，再次
刷新全国大众击剑赛事参赛规模纪
录，为中国大众击剑发展标定了历史
性坐标。

赛事的举办为上海带来了显著的
经济效益。赛场周边6公里内酒店预
订量激增，出现一房难求的现象。赛
事带动了交通、住宿、餐饮及旅游等多
方面的消费，预计总消费规模突破
2000万元。主办方联合嘉定文旅推
出“击剑 + 微缩景观”“击剑 + 汽车
文化”主题套票，吸引了众多游客。上
海汽车博物馆、大梦微城主题乐园等

景点客流量同比增长25%。环球车享
租车平台数据显示，赛事期间外地选
手租车订单量环比上升180%，“自驾
观赛”成为新趋势。同时，主办方充分
发挥展览中心的优势，安排22家击剑
装备品牌入驻，有效带动相关产品销
售额增长。

本站赛事作为全年四站分站赛的
收官之战，与无锡、石家庄、江门形成

“北南中”联动格局，有力推动了区域
竞技水平的均衡发展。中国击剑俱乐
部联赛全国赛（第四站）的成功举办，
标志着中国击剑运动从专业竞技向大
众参与、从赛事经济向城市能级提升
的全面转型。近4600名“剑客”在上
海的剑道上挥洒汗水，不仅为个人荣
誉而战，更为这座城市的体育基因注
入新的活力。

输送队员占国青队1/6
社会办训崭露头角

近日，国家体育总局在深入调研

的基础上，制定了《合作组建国家高水
平运动队管理办法（试行）》，该“办法”
明确，可以有效调动国家、社会、市场
等方方面面的力量共同培养优秀运动
员，可以称之为“新型举国体制”。

击剑项目市场化程度高、发展蓬
勃，近年来越来越多的社会俱乐部积极
为中国击剑项目培养后备人才。在刚
刚公布的中国击剑国家青年队名单中，
就有六分之一的选手来自大众俱乐
部。国家体育总局自行车击剑运动管
理中心副主任、中国击剑协会副主席兼
秘书长王峻燕表示，中国击剑协会通过
建立相对完善的赛事积分体系，让各类
击剑人才都能通过比赛涌现出来，并选
拔进入各年龄段国家队进行集训和培
养。本次联赛始于A级赛事，其下有B、
C、D三个级别的赛事，其上有全国击剑
锦标赛和冠军赛。运动员参加各级赛
事取得名次即可获得积分，全年各项赛
事积分前64名的选手可参加全国击剑
锦标赛和冠军赛。

本报记者 李一平

近日，2025年下半年度上海市优
秀青少年运动员周末训练营乒乓球项
目在三林镇中心小学（云台路校区）火
热举办中。本次周末训练营将持续五
个周末，共有八次训练，来自全市各区
的45名青少年乒乓球运动员报名参与。

“这次参加的基本上是7到10岁
的孩子，都是各个区里面比较精英的
运动员。”负责本次训练营带教工作的
上海市体育运动学校乒乓球教练员王
雪松介绍，11岁以上的孩子基本就是
上海市二线队的适龄招生对象，这次
的训练营目的同样是通过周末营让二
线队教练员有更多的机会对优秀的运
动员进行考察，提高二线队的招生质
量。

除了常规的训练课外，这次的周末
营安排了更多的实战课程，通过以赛代
练的方式帮助他们进一步提升技战术
水平。“这次参加的学员水平都不错，这
种高水平的对抗机会是他们比较缺少
的，通过这次的排名赛，也能让他们对
自己的水平有更加直观的了解。”

作为本次训练营的承办单位，上海

丁松琳达乒乓球俱乐部还特别邀请了
原乒乓球世界冠军丁松来到现场指导。

“这几年随着乒乓球的热度不断
增高，越来越多的家长和孩子开始关
注这个项目。”王雪松表示，另一方面
因为近年来国青队、国少队的选拔年
龄越来越低，也让青少年乒乓球训练
向低龄化发展，不少5岁左右的孩子
已经开始接受启蒙训练。但面对这种
情况，王雪松建议家长还是要理性看
待青少年业余训练，在年龄较低的时
候还是应该以兴趣启蒙为主，练好基
本功才是一个优秀运动员能走得长远
的根本所在。

此外，由于乒乓球的热度逐渐增
加，相比以往比较单调的少体校训练
模式，现在有越来越多像青少年乒乓
球俱乐部这类的社会培训机构可以选
择。作为曾经从少体校模式走出的运
动员，王雪松对这两种模式的看法则
是互有利弊。“少体校的话是教练挑孩
子，而社会俱乐部则是家长挑机构，这
让家长能有更多的选择空间。”其他方
面，一般来说少体校的教练员的带训
水平和经验更加丰富，而社会俱乐部
的教练员则更加有服务意识。

作为长三角地区首个由沪苏浙皖
三省一市体育部门联合创办的青少年
篮球品牌赛事，“角逐未来”自3月28
日在上海打响揭幕战以来，先后转战
浙江杭州、江苏南京、安徽合肥，最终
在上海迎来总决赛。

赛事采用“主客场赛会制+四强
赛”模式，共吸引16支队伍的256名球
员参赛，覆盖职业俱乐部、体校、校园
篮球等多条人才培养路径，充分展现
了长三角青少年体育协同办赛的创新
活力，“这样的平台让学生队的孩子们
能和专业队伍交流切磋，是非常难得
的成长机会，也是非常有意义的比
赛。”上海市向明中学校长胡宏在接受
采访时给予了赛事高度评价，“虽然我
们学校队伍错失冠军，但高三学生为
荣誉拼搏的模样让人感动，我也非常
为她们感到骄傲。希望以后能够有更
多类似的比赛机会，让她们得到更多
的锻炼，而我们学校未来也会组织更
多篮球赛事，让更多孩子在运动中收
获快乐，健康成长。”

赛事期间，还同步举办了长三角
青少年体育一体化发展座谈会、长三
角青少年篮球对话分享会等活动，推
动建立区域体育交流长效机制。

据了解，未来，长三角三省一市将
继续以“角逐未来”为品牌载体，将赛
事经验拓展至足球、排球等项目，逐步
构建长三角青少年“三大球”联赛体
系，助力区域体育协同发展迈上新台
阶。
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