
间歇期间歇期，，利用到位了吗利用到位了吗？？
“今天只考虑云南玉昆，不考虑亚冠或争冠”
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间歇期前最后一场比赛，海港队
在成都输了个1比4，其中半场比赛就
1比3落后，而且若非对手有两粒进球
被吹越位，仅从整个比赛过程来看，海
港队的丢球甚至有可能会更多。很显
然，那场比赛从过程到结果都令海港
拥趸们意外又受伤。

站在海港的角度，以这样的状态
和思路继续投入之后比赛肯定是不
行的，好在国际比赛日的到来给球队
一些缓冲，同时也给予全队总结的机
会。“在这次间歇期内，我们对之前的
比赛做了一些总结、做了一些反思，
不光是围绕上一场比赛，包括之前一

系列比赛，我们都做了整体回顾，整
个团队进行了讨论，并制定了针对接
下来剩余比赛的计划，希望这些计划
能在未来比赛中加以实施。”穆斯卡
特说。

事实上，有些问题对今年的海港
来说已经不是首次出现，比如究竟要
用什么样的战术打法和比赛计划？对
阵强队时，海港负多胜少，这已经体现
出一些问题。只是实力问题？恐怕不
完全，要知道海港今年在联赛中的上
海德比保持不败。恰恰在八万人的那
场胜利中体现了务实的比赛计划以及
全队彼此牺牲的投入态度。这至少说
明，海港即便实力没有统治力的情况
下，依然具备战胜强队能力的，前提是
做好各种预案和细节。

穆斯卡特会改变吗？从今年已经
完成的比赛看，答案是肯定的，不过这
样的过程不会容易，尤其是一旦当球
队收获胜利后，能否继续根据对手情
况进行针对性布置乃至调整会很关
键。海港过去几场没有赢下的比赛
中，天津津门虎、成都蓉城都使用三后
卫体系，如何破解由此带来的困难，就
看球队此番总结和回顾的情况了。当
然，当务之急还是今晚与云南玉昆的
比赛，对手不争冠，保级也基本无忧，
完全能够轻松应战，进而想办法给海
港制造麻烦。

联赛落后榜首2分，争冠形势胶
着。而从9月开始，新赛季亚冠精英
联赛就将揭幕，从本月中旬开始，海
港队就将投入双线作战，踢完同云南
玉昆的比赛后，海港下周中便会迎来
主场同神户胜利船的交手，毫不夸张
地说，如今赛程完全称得上场场是苦
战。

上个赛季，海港队在首次改制后
的亚冠精英联赛中遭遇不少挑战，主
场2比2战平马来西亚柔佛新山令人
印象深刻。而在客场对阵日韩冠军球
队时，球队也有过不同程度的问题暴
露，但是在球队方面看来，既然是参加
亚洲最高水平俱乐部联赛，这些情况
都比较正常，相反越是这样的比赛，越

能令球队和球员得到一些经验收获。
有过第一年的经历后，海港队自然能
更从容地投身于赛事，不过相较去年
的分组抽签，今年的几个客场之旅注
定要更艰辛一些。唯一有些“庆幸”的
可能是这次海港不必飞赴遥远的澳大
利亚进行客场比赛。

一边是中超争冠，一边是亚冠即
将开踢，海港要如何分配人员和体
能？面对这一问题，穆斯卡特坦言：

“能够去参加亚冠精英联赛本身就是
一种荣耀，这代表了我们在过去的赛
季中取得成功，我们会努力享受和拥
抱这项赛事，但目前不是过多考虑亚
冠比赛的时候，甚至也不是考虑中超
争冠的时候，而是考虑要如何在今天

的比赛中发挥出更高水平，拿出更强
大的精神面貌和心态去取得3分，这
是我们目前的专注点。”

穆斯卡特的表态也代表了海港
全队上下的心态，即一场一场来。“踢
完一场后，再把关注度投身到下一个
对手，而不是下一群对手或者后面多
场比赛，把眼前的事情先做好。”一位
球队人士表示。值得一提的是，由于
今天的比赛是 18 点开球，同时又恰
逢工作日，因此不少海港球迷感叹，
只能下班后紧赶慢赶去球场观战。
而客场作战的云南玉昆方面，从俱乐
部高层到远征球迷，也都在昨天陆续
抵达上海，足见对本场比赛的重视程
度。
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在昨天的赛前最后一练中，刚刚
跟随U22国足征战U23亚洲杯预选赛
的三名小将吾米提江、蒯纪闻和李新
翔集体现身参与到大部队的合练。三
人的回归有望大大缓解球队的用人需
求。

中国U22男足在此次预选赛小组
赛中取得2胜1平的战绩，成功以一个
成绩最好的小组第二名身份晋级明年
的U23亚洲杯正赛。蒯纪闻和李新翔
在对阵北马里亚纳群岛队的比赛中收
获进球，同时也出战与东帝汶的比赛，
整体表现不错。更重要的是，通过比
赛保持着连贯的身体状态。至于吾米
提江，则在比赛中继续体现着自身可
塑性。首战对阵东帝汶队，吾米提江
出任四后卫体系中的一名中卫，而在
末轮同澳大利亚队的比赛里，吾米提
江又很好地融入到五后卫体系中，和

队友们一起力保城门不失。
出众的脚下处理球能力、出色的

回追速度和身体素质，是吾米提江得
到俱乐部和国字号队伍青睐的重要原
因。更让人欣喜的是，仅仅加盟海港
一个赛季不到，他持续通过比赛在进
步，这也是穆斯卡特给予其更多出场
时间的原因。当然，回到海港后的吾
米提江在大部分时间里应该还是会出
任四后卫中的中后卫之一，不过今晚
面对云南玉昆的比赛中，穆斯卡特是
否会直接起用他还不得而知，毕竟队
中还有魏震、张琳芃这些人选没有伤
病，可供考虑。

连续作战和奔波是否会对体能有
所影响？面对这个问题，吾米提江展
现了自己的求战欲望：“体能肯定不会
有影响，如果主教练给我上场机会，我
肯定会全力以赴完成任务。”

间歇期后的第一场联赛，上海的气温倒是比之前降
低一些，但鉴于赛季进入尾声阶段，联赛的氛围肯定是
越来越热闹。积分榜上，海港队目前暂列第三，与榜首
不过 2分之差，争冠肯定仍在进行中。9月的另一件事
则是亚冠精英联赛征程的开启，只是在穆斯卡特眼里，
无论是中超争冠还是亚冠，都不是今天考虑的方向，全
力以赴拿下云南玉昆才是最重要的事情。
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2024 赛季，穆斯卡特与海港证
明，靠进攻同样可以赢得奖杯，甚至对
海港而言，进攻的确就是最好的防
守。但毕竟，这样的例子不算太多，真
正重要的还是攻守平衡，在这点上，今
年的海港所呈现的效果还不够理想。

目前为止，海港依然打入了全联
赛最多的53球，不过防守端也有32
粒失球，联赛前两名的成都蓉城和上
海申花分别只有18粒失球和26粒失
球。本赛季在客场面对青岛西海岸的
比赛中，海港丢掉三球；客场对阵浙江
队丢掉两球；客场对阵云南玉昆丢掉
两球；客场面对成都蓉城直接连丢四
球……显然球队也开始意识到，要真
正继续追赶，提升防守质量是必需的。

本轮对手云南玉昆虽然是升班
马，但他们非常擅于给强队制造难
度。主场面对上海申花时4比4战平
对手，球队前场进攻端几名球员个人
能力与特点鲜明，恩里克有身高，约尼
查的组织、奥斯卡的冲击威胁不小，尤
其是奥斯卡在边路通常能够利用个人
能力撕扯对手防线，帮助后排队友创
造机会。在这点上，海港不得不做好

应对。
间歇期前出现伤病的李昂和徐

新，依然处于恢复训练的过程当中，他
们进入比赛名单的机会也许不会太
大。好消息是外援中场茹萨能够
解禁复出，他的回归有望大大
缓解中场防守压力。上轮比
赛中，这名后腰因累计四
张黄牌停赛，而海港队
中目前有多名球员身
背三张黄牌，这一
点同样值得注
意。

“做了总结，做了反思”

必须提升防守质量了

三小将归队，缓解用人需求

“还没到考虑亚冠对手的时候”


