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国米主场轻松取得开门红
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今天我们选择1场瑞超、1场挪超
和1场意甲比赛进行推荐。
周一003 8月26日 01:00
瑞超 哥德堡盖斯VS米亚尔比
推荐:胜/平

这是本轮瑞超的一场焦点之战，
赛季表现稳定且主场战力不俗的哥德
堡盖斯能否在主场阻击一直强势领跑
积分榜的“大黑马”米亚尔比？

上周中的瑞典杯上，哥德堡盖斯
客场 3 比 1 轻取低级别球队，近 10 场
各项赛事取得 7 胜 2 平 1 负的佳绩。
赛季至今主场4胜3平2负，两场失利
都是0比1，分别输给了索尔纳和哥德
堡两支传统强队。而3比2击败暂列
第二的哈马比、0比0战平马尔默则证
明了这支球队在主场具备和强队掰手
腕的能力。

米亚尔比上赛季就发挥不俗，本
赛季更是一骑绝尘，在20轮过后已经
领先第二名5分，且联赛已经12轮不
败。14 胜 5 平 1 负，胜场和输球场次
都远远领先其他球队。虽然唯一的败
绩出现在客场，但7胜2平1负的客场
成绩绝对让人挑不出毛病。仅有的失
利是1比2输给了索尔纳，两场平局的
对手是埃尔夫斯堡和北雪平。最近一

个客场，他们3比1力挫马尔默，加上
之前赢下哈马比、佐加顿斯，能看出这
支球队对于冠军是志在必得。

此番市场给出哥德堡盖斯0.25让
步，参考主胜数据在2.25左右。两队
在过往交锋方面基本平分秋色，在哥
德堡盖斯升入瑞超后，3 次对阵米亚
尔比取得1胜2平的不败战绩，其中包
括本赛季初客场1比1战平对手。此
番回到主场，哥德堡盖斯有希望阻击
领头羊。

周一004 8月26日 01:00
挪超 萨尔普斯堡VS克里斯蒂安松
推荐:让球负

四连败的萨尔普斯堡面对6轮不
胜的克里斯蒂安松，两队领先降级区
的分数都较少，谁能在本场比赛中取
得胜利提升自己的排名？

上轮客场0比4负于瓦勒伦加后，
萨尔普斯堡已经惨遭联赛四连败，此
前是客场2比3的同样比分输给了桑
纳菲尤尔和垫底的海于格松，主场 1
比 4 不敌布兰。赛季主场 2 胜 3 平 3
负，其中包括2比3不敌目前排名倒数
第二的斯特罗姆加斯特。仅有的2场
胜利是击败海于格松和同样在保级区

附近徘徊的汉坎。
克里斯蒂安松上轮主场2比2逼

平了赛季表现不俗的桑纳菲尤尔，暂
时终止了两连败且净负 11 球的颓
势。即使如此，他们近6轮也只有4平
2负，目前领先倒数第三名只有1分。
不过这支球队本赛季的客场成绩还算
可以，不仅击败了特罗姆瑟、斯特罗姆
加斯特，还力挫莫尔德。输球的 4 场
比赛中，除了赛季首个客场1比2惜败
给汉坎，其他 3 场失利的对手是主场
战绩出色的桑纳菲尤尔和本赛季一直
排名前列的维京和布兰。

本场比赛市场给出萨尔普斯堡
1.0让步，参考主胜数据在1.60左右。
两队近10次交锋萨尔普斯堡2胜3平
5负处于下风，从2018 年以来主场对
阵克里斯蒂安松也是2平4负。在两
队近期状态都不理想的情况下，不妨
支持做客的克里斯蒂安松带走分数。

周一006 8月26日 02:45
意甲 国际米兰VS都灵
推荐:让球胜

新赛季意甲首轮的最后一场比
赛，由国际米兰坐镇主场对阵都灵。
上赛季均没有完成自己目标的两支球

队在首轮会拿出怎样的表现？
上赛季获得亚军的国米显然期待

能在本赛季卷土重来。不过球队在世
俱杯上的表现无法让球迷满意，小组
赛战平蒙特雷，连续击败浦和红钻和
河床顺利出线应该只能算作及格，但
淘汰赛首轮就0比2不敌弗卢米嫩塞
惨遭淘汰还是暴露出了球队近几个赛
季存在的攻防不平衡以及发挥不稳定
的问题。

都灵上赛季只获得第11名，与之
前几个赛季有些差距。半个月前他们
进行了新赛季的第一场正式比赛，意
大利杯1/32决赛主场1比0小胜混迹
于意乙的摩德纳。有意思的是，都灵
和国米都在赛季前与摩纳哥进行了热
身赛，结果都灵1比3告负，国米则是
2比1取胜。

此役市场给出国米1.25让步，参
考主胜数据在 1.40 左右。两队近 10
次交锋国米取得9胜1平的碾压性优
势，主场则是自2020年以来对阵都灵
六连胜，其中1球小胜3次，净胜2球3
次。如今交锋，国米虽然在顶级对决
中会缺乏一些稳定性，但在梅阿查面
对都灵，他们有希望用一场大胜为赛
季开个好头。 ·李木子·

公益体彩支持“国球两进”公益行活动
8月20日，“国球两进”公益行活

动在北京龙潭湖公园热闹开场。乒乓
球奥运冠军马龙、李晓霞、丁宁、刘诗
雯受邀出席，与公园现场游客和社区
百余名群众展开互动。此次活动由住
房和城乡建设部、国家体育总局共同
主办，得到了中国体育彩票的大力支
持。

当天，现场的中国体育彩票主题展
区时尚吸睛，吸引了众多市民。展区以
白色为主色调，搭配多彩体彩元素进行
装饰，内设公益展示、体彩产品售卖、游
戏互动三大功能区，“交个乒友”模拟游
戏精彩有趣，体彩公益金使用情况、购
彩者权益保护宣传展板备受关注。现
场群众认真聆听工作人员对体彩公益
理念介绍，不时驻足交流，对体彩在推
动全民健身、群众体育发展和社会公益

事业方面的贡献表示肯定。
市民苏先生在购买一张体育科普

主题即开票并中奖10元后，还学到了
不少健身常识和体彩公益金知识，他
说：“原来买彩票的钱，有一部分被用
于支持体育事业，能为公益出份力，太
棒了！”另一位彩民郝先生，仔细看完
展板并阅读了前不久刚刚发布的
《2024 年中国体育彩票社会责任报
告》后，对中国体育彩票累计筹集公益
金超9400亿元深感震撼。

在活动现场，体彩的公益身影不
止于此。国家体育总局体育科学研究
所的体质监测车为30余人进行了体
质检测，北京协和医院的医生根据检
测结果开出了“运动处方”，这项活动
正是得到了体彩公益金的支持，才使
国民体质监测可以如此便捷地“驶入”

百姓身边服务大众。
“国球两进”自然少不了乒乓对

决。一名国球运动爱好者在与奥运冠
军马龙、李晓霞交手后，兴奋地说：“能
和专业运动员一起打球，非常开心。
我经常来这里打球，这里场地变化巨
大，而且设施越来越丰富，打球也更方
便了。”当他了解到，修建这些健身场
地的费用有来自体彩公益金的支持
时，不禁赞叹体彩“给力”。

乒乓球“大满贯”运动员马龙表
示，乒乓球之所以是“国球”，就是因为
丰厚的群众基础，希望通过“国球两
进”活动，让更多人喜欢乒乓球、参与
乒乓球，推动竞技体育成果全民共享。

自2023年开始，国家体育总局、
住房和城乡建设部共同开展“国球两
进”活动，推动在社区、公园中配建以

乒乓球台等小型设施为重点的健身场
地。项目自开展以来，各地利用体彩
公益金，以新建、改建等方式，不断完
善社区、公园健身服务功能，把健身设
施配建到人员最密集、用地最紧张的
老旧小区和绿地公园中，为广大群众
就近健身提供极大便利。与此同时，
中国体育彩票也积极响应“国球两进”
的号召，将科学健身指导、运动项目普
及与推广、技能培训等全民健身志愿
服务送到群众身边，通过丰富多彩的
体验活动和体育主题即开票游戏，宣
传体育的魅力和健康的生活方式，激
发更多人参与到体育健身中来。

全民健身，体彩同行。正是因为
体彩公益金的不断注入，全民健身设
施得以“遍地开花”，也让更多群众可
以就近享受体育运动带来的乐趣。

上期竞彩名家提点谢勤德命中 不让球0
西汉姆联 1比5 切尔西

上期竞彩名家提点沈雷命中 让球3、1
阿森纳 5比0 利兹联


