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2025第40届“上海银行”杯新民晚报
暑期中学生足球赛全国交流赛圆满落幕

八方来客共谱青春足球故事八方来客共谱青春足球故事
8月24日，2025第40届“上海银

行”杯新民晚报暑期中学生足球赛全
国交流赛于浦东前滩体育公园落下帷
幕。全国八大赛区队伍齐聚申城争夺
全国冠军，并开展系列文化交流活
动。原国脚谢晖以及国足队长武磊惊
喜现身，杨旭、李诚铭、刘大祥、沈龙
元、霍智宇、浦玮领衔“全明星”阵容与
八大赛区的学生踢了一场明星元老
赛。

本年度新民晚报暑期中学生足球
赛由上海银行独家冠名，上海市教育
委员会、上海市体育局、新民晚报社共
同主办。赛事自6月28日于静安区
张园正式启动，历经两个月近1000场
比赛，最终，来自上海赛区的江中风行
者队收获初中组全国总冠军，浙江台
州赛区的台州市路桥中学队取得高中
组全国总冠军。

本年度赛事迎来进一步升级，不
仅首次引入专业数据统计系统，实时
生成运动员在比赛中的各项数据，同
时，继上海赛区决赛后再度邀请明星
嘉宾进行全天候现场直播，娄一晨、
刘越、李彦、王政、庄宁宇、张玉宁、杨
旭、刘大祥、张一等沪上知名主持和

足坛名宿组成的中超级别解说阵容，
带来专业的视听享受以及免费“大师
课”。

作为新民晚报暑期中学生足球赛
40周年首创，本届赛事首次诞生了一
支学生全明星队——上海赛区决赛
初、高中组前四名队伍中评选出的球
技好、品行好、学习好的“三好学生”，
证明了体育可以培养青少年坚韧的品
质和强大的心理素质。颁奖仪式上，
武磊作为全明星战队队长，带领全明
星阵容登台，领取全明星队定制战
袍。从中国国家队队长到担任新民晚
报全明星队的队长，武磊用实际行动
引领着热爱踢球的青少年们共同成
长。

全国交流赛期间，赛事组委会组
织来沪参赛队伍开展系列文化活动，
促进各支队伍和球员之间交往、交流、
交融。队员们先后参观了东方明珠以
及豫园，沉浸式打卡上海著名地标，感
受上海城市魅力。8月23日，组委会
精心打造了一场赛事40周年足球嘉
年华活动，参赛队员通过互动增进友
谊，唱响属于足球、属于青春的“我们
的世界杯”故事。

首席记者 刘闻超

当现役中国国家男子足球队队
长，成为一支青少年球队队长会是什
么样子？8月24日下午，在2025第40
届“上海银行”杯新民晚报暑期中学生
足球赛全国交流赛颁奖仪式上，武磊
与这项40岁的赛事携手给出答案。

2018年8月，27岁的武磊首度以
形象大使身份现身第33届新民晚报
暑期中学生足球赛现场，看着球场上
那些学生球员驰骋的英姿时，武磊不
由感叹：“现在孩子们踢球的条件真是
太好了，同样的，上海能为这些热爱足
球的孩子提供这样的平台也很重要！”

从1986到2025，新民晚报暑期中
学生足球赛走到第40个年头。今年，
赛事组委会首次从获得上海赛区初、
高中组前四名的队伍中，做了一次全
明星阵容的评选。入选全明星阵容的
球员必须符合“三好”——球技好、品
行好、学习好，缺一不可。过往40年
间，诞生于该项赛事场上场下的诸多

故事无不证明，踢球和学习并不矛盾，
踢球更是能培养青少年坚韧的品格和
强大的心理素质。既然是全明星战
队，队长人选该由谁担任？简要探讨
后，武磊的名字很快呼之欲出。作为
现役中国国家队队长，武磊个人的职
业生涯奋斗经历，无疑有着最好的激
励作用，从上海到巴塞罗那，他的每一
步也都诠释着一个男孩对于足球、对
于梦想的追求。

在接到邀约后，武磊一口答应，为
此还临时更改了原定出行计划。“赛事
能够连续举办这么多年很不容易，很
高兴看到有那么多年轻的学生球员热
爱足球，也很荣幸能作为这支全明星
战队的队长，希望能够在之后的职业
生涯里和他们共同进步！”武磊说。

在武磊之前，原国脚谢晖早一步
抵达颁奖仪式现场，一坐下来他就关
心起比赛的情况。6月底在张园举行
的启动仪式上，谢晖曾表示上海能有
这样的青少年赛事带给孩子们快乐是
很有意义的事情：“当然，如果频次能

更高一点的话会更好，最好每个周末
都有比赛！”这一次，谢晖为荣膺赛事
各项数据王的球员颁奖，自从成为一
名职业教练员后，谢晖延续着对于球
员数据的重视和分析，而在看到晚报
杯赛场也有越来越多的数据信息后，
他也对此予以充分肯定。

上海足球的薪火相传，历经一代
又一代足球人的共同付出。值得一提
的是，在颁奖仪式开始前，现场还进行
了一场明星元老赛，沈龙元、霍智宇、
浦玮、刘大祥、李诚铭纷纷穿起晚报杯
纪念战袍，与参赛球员们切磋一番。
当天下午还在解说席前解说初、高中
组决赛的杨旭，也在最短时间内换上
球衣加入其中。退役后的杨旭在青训
层面搞得红红火火，这是他第一次亲
历晚报杯赛场，很快就被火热的氛围
感染。“这项赛事氛围非常好，足球就
是要接地气，接地气才有人气。”杨旭
说，“这是一个非常好的传承的文化，
希望到第100届的时候，这项赛事还
能一直流传下去。”

本报记者 薛思佳

赛事期间，组委会精心安排了特
别的文化之旅，让来自各地的参赛队
员以足球为桥梁，深入感受“魔都”上
海的城市魅力。

作为一项有着40年悠久历史的
中学生足球赛事，这项赛事早已不仅
仅是一个体育竞技平台，更是成为促
进各地青少年交流的重要纽带，而通
过这样的文化交流活动，不同地区的
学生们在领略上海城市魅力的同时，
也拓宽了视野，增进了友谊。“以前只
是在电视上看到过东方明珠，这次亲
身站在这里，感觉完全不一样。”来自
西藏日喀则市上海实验学校足球队的
扎西桑培说道，在整个参观过程中，他
一直拿着手机记录着自己所看到的景
象，“此前看到学长们来到这里特别羡
慕，这次自己能够来到这里，也想把这
份美好传递给身边的朋友和家人。”

当足球少年站在东方明珠259米
的透明全透明悬空观光廊上，浦江两
岸的繁华景色尽收眼底。来自西藏的
拉孜雪鹰队主教练桑珠虽然已经是第
四次率队参赛，但每次来到上海，他总
是会被“魔都”景色所震撼，“东方明珠
是上海的名片，‘新民晚报足球赛’又
是上海体育赛事的老牌IP，两者之间

的结合确实非常棒。”
夜幕降临，队员们来到古色古香

的豫园。这座始建于明朝的江南古典
园林，在灯光的映照下，显得分外美
丽，“感觉像是回到了我们的喀什古
街，不过这里更加热闹一些，各式各样
的装扮都特别漂亮，仿佛穿越回了古
代一样。”喀什六中的队员布海丽且
姆·托合提说道，“这是我第一次来到
上海，白天在东方明珠看到了繁华现
代的一面，晚上在豫园又看到了充满
历史韵味的一面，这种古今交融的感
觉太奇妙了。我已经把自己考大学的
目标改到上海了。”

和队友布海丽且姆·托合提不同
的是，阿热孜古力·阿巴拜克热已经是
连续第二年参与到这项赛事活动中。

“虽然来过一次，但还是特别激动和高
兴。每次来都有不一样的感受和体
验，明年还想过来参加。”从东方明珠
的“登高向上”，到豫园九曲桥的“曲致
纳福”，参赛队员们也希望将美好的寓
意转换为比赛期间的好运，“希望比赛
中能够有更好的发挥和表现，打出更
精彩的比赛。”

从东方明珠俯瞰时的现代都市壮
阔，到豫园九曲桥漫步时的古典园林
雅致，此次文化之旅不仅让队员们感
受到了城市风韵，更让大家在轻松愉

快的氛围中加深
了对彼此的了解
与情谊，而新民
晚报暑期中学生
足球赛全国交流
赛也将持续散发
它独特的魅力，
以足球为媒、以
文化为桥，陪伴
一代又一代的青
少年追逐足球梦
想，度过一个难
忘的夏天。

武磊有了新身份！接过40号球衣

文化交流不停步

全国少年“穿越”上海

初中组冠军：上海赛区江中风行者队

武磊领衔全明星队，担任队长 谢晖为数据王颁奖

现在孩子们踢球的条件真是太好
了，上海能为这些热爱足球的孩子提
供这样的平台也很重要！ ——武磊“ 如果频次能更高一点的话会更

好，最好每个周末都有比赛！
——谢晖“


