
四轮四球四轮四球，，““莱莱””感觉了感觉了！！
——新体系·解放莱昂纳多，盘活海港进攻
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对阵河南队的比赛当天下午，亚
足联进行了2025-2026赛季亚冠精英
联赛抽签仪式，海港俱乐部也派遣专
人前往马来西亚参会。在今年的第一
阶段比赛中，海港队的对手包括了日
本广岛三箭、町田泽维亚、神户胜利
船；韩国首尔FC、江原FC、蔚山现代；
泰国武里南联；马来西亚柔佛新山。

神户胜利船和蔚山现代其实算是
亚冠赛场的老对手了，当年海港刚刚
征战亚冠时就没少与蔚山现代交手，
去年客场对阵神户胜利船的比赛则是
海港最刻骨铭心的一次失利。同样是
在上赛季的亚冠比赛中，海港在主场
2比2战平由多名归化球员领衔的柔
佛新山，该队中的夸曼还曾在赛后和
海港前锋武磊合影。上述几支球队
外，广岛三箭、町田泽维亚、江原FC这
些球队对海港来说算是“新面孔”，倒
是对于另一支K联赛球队首尔FC，许
多海港球员和球迷都不陌生。2017

赛季亚冠小组赛首轮，海港凭借胡尔
克的进球客场1比0力克首尔FC，那
场比赛也是中国球队在首尔世界杯体
育场的首场胜利。多年后两队再度相
遇，对手阵中还拥有原曼联球星林加
德，显然届时赛前赛后话题不会少。

对于亚冠赛场，海港球员们也有
自己的参赛情结，包括武磊、颜骏凌等
球员就不止一次提到，亚冠赛场的节
奏和水准是截然不同的，同时亚冠赛
场也能带来别样的比赛氛围，这些都
是极具锻炼价值的比赛。

不过由于第一阶段前半部分比赛
开踢之际尚处联赛争夺阶段，如何调
配好比赛人员将考验教练组的智慧。

“亚冠精英联赛是亚洲最好的联赛，通
过和强队比赛可以提升我们的水平。
如果我们能在去年基础上于今年更进
一步，就能把球队的名字和水准提升
到一个更高的高度，所以这是非常重
要的比赛。”外援茹萨说。

对阵河南队的上半场，海港取得三球领先，其中莱昂纳多接维塔尔传球后趟过门将
打空门得手，收获个人联赛第13球。最近四轮比赛，莱昂纳多连续破门，6月间歇期过来
后的10场比赛中，他一人独进七球。赛季初让海港花费“大力气”引入的头号外援，随着
球队战术体系的改变，正逐渐找回最佳状态。 本版撰稿 首席记者 刘闻超

赛季初，伴随
着奥斯卡、巴尔加
斯、奇塔迪尼先后
离队，加之头号射
手武磊的受伤，上
海海港面临前所未
有的阵容变动。站
在穆斯卡特的角
度，等于要重新捏
合一支新球队，其
难度不言而喻。

引援，是必不可少的。在当时，海
港需要补充的因素不少：比如进攻组
织、比如更重要的进球火力。这种情
况下，教练组将目光投向了观察近一
个赛季的巴西前锋莱昂纳多。从技术
分析的角度来看，莱昂纳多不仅多个
赛季以来保持着良好且稳定的进球效
率，同时他脚下处理球能力令海港有
了将其放到新位置上的想法。“除进球
外，还希望让他去做一些禁区前沿进

攻组织的工作。”一名业内人士在看过
上半赛季海港的比赛后谈道。这一点
其实不难发现，早在赛季首场超级杯
对阵上海申花开始，主打双前锋阵型
的海港，就有意识地让莱昂纳多出现
在介乎于对手防线身前、后腰身后的
区域，利用其得球转身寻求配合的意
识与能力，为球队制造威胁。

客观而言，莱昂纳多一直挺努力，
也曾在部分场次中展现出了相应表
现。但总体上，海港还是给人一种运
转别扭的感觉，尤其体现在双前锋难
以互补上。古斯塔沃和莱昂纳多都具
备不错的个人能力，尽管两人技术特
点不同，但到了正式比赛中，由于中场
缺乏有效的控制与串联，使得绝大多
数时候，两名前锋空有一身力气使不
出，特别是莱昂纳多，头顶最高身价光
环，往往显得存在感不足，这也使得海
港和球员本人双双承受着不小压力。

“对我来说，目前正在尝试一个新位

置、一种新
体系，我们
还 需 要 时
间磨合，我
也会努力去为球队付出。”莱昂纳多曾
这样说道。

眼看着双前锋体系难以奏效，临
近二次转会期前，穆斯卡特做出了调
整，他开始安排古斯塔沃和莱昂纳多
轮流出场，球队重回上赛季的单前锋
阵型。结果，古斯塔沃与莱昂纳多分
别都有进球，而接下去的事情就更简
单了，那就是在中场再增加一名能够
参与接应和推进的组织者。有了这些
改变，最终在二次转会窗口期间被留
在联赛报名名单中的莱昂纳多，也就
有了更“舒适”的施展空间。私下里，
这名海港外援前锋希望外界包括球迷
能够给予全队信心，“希望大家给我一
些耐心，我们仍然在为我们的目标努
力，此后的比赛一定会全力奋斗。”

“希望大家给我一些耐心”

6月间歇期过去后，海港一共踢
了10场比赛，其中九场联赛和一场足
协杯，战绩为七胜两平一负。输的一
场是足协杯2比3不敌申花，平的两
场对手分别是浙江队和青岛西海岸。
在这三场比赛中，海港都暴露出战术
思路和换人调整上的一些问题，不过
在重塑体系的过程中，球队倒是愈发
清晰。

“在比赛中的一些特定时刻，我们
需要根据对手的变化来进行调整，做
出球队利益最大化的决定。”这是最近
几场比赛中，穆斯卡特经常会挂在嘴
边的话。顾名思义，以往始终强调进
攻的海港主帅，开始重新审视球队的
实际情况，并因地制宜着手调整用
人。上海德比战中，海港在下半场几

次换人调整可谓无懈可击，傅欢、亚历
斯祖、杨世元、徐新、魏震五人的出场，
在宽度和高度的限制方面做得颇为出
色。至于进攻端，将莱昂纳多的位置
前提，利用梅伦多补上的前腰位置空
当开始做文章，已经逐渐有了雏形。
最近四轮比赛中，莱昂纳多打入四球，
面对申花一战，是李帅边路准确的传
中找到抢前点的莱昂纳多；对阵河南
队一战，是维塔尔直塞身后，帮助莱昂
纳多形成单刀。看似不怎么费力气的
破门背后，是海港通过体系改造，激发
了莱昂纳多在禁区内寻找射门空间的
特点。

有了梅伦多的存在，海港中后场
球员在向前输送时有了方向；同样因
为梅伦多的存在，莱昂纳多可以不必

再像赛季初那样大范围回撤参与组
织，而是可以专心做自己最擅长的事
情——进球。令人欣喜的是，伴随着
状态的稳定迸发，莱昂纳多在场上也
多次实现自我“激发”，作为锋线箭头，
他加强了对于对手防线出球的压迫，
跑动距离也有了明显提升，这些举措
都令海港全队受益。

赢下德比以及河南队后，外界再
度重燃对于海港争冠一事的讨论，对
此莱昂纳多强调心态的重要性。“一
步一步来，其实在之前接受采访中我
也说过，我们今年的人员调整比较
大、比较多，所以说我们就一场一场、
一步一步来，接下来每一场都要去
拼。希望我们的球迷能继续一直支
持我们。”

新体系如鱼得水，破门也变容易了

赢下河南队后，上海海港队还有
九场联赛要踢，对手中不乏成都蓉城、
山东泰山、北京国安这些强队，这三场
比赛还都是客场作战，难度可想而
知。即便是主场比赛，海港也将和包
括浙江队在内的一些劲旅交手。横向
对比之下，球队的赛程是前四球队中
最凶险的。

目前在射手榜上，法比奥以16球
独占鳌头，莱昂纳多打入13球，海港
若想争冠，进攻端的火力持续稳定输
出非常重要。一个积极的现象在于，
球队几名攻击手状态不错，加布里埃
尔的个人突破和牵制力能够促使球
队同伴获得更多空间，而他个人具备
了良好的终结能力；刘若钒通过大半

个赛季的磨合后，进入状态平稳期，
个人自信也在随着赛增多而提升。
更重要的是，梅伦多带来的连锁反
应，使得海港的新体系运转逐渐流
畅。“球队的每个人都在为我们的目
标而努力，赛季初以来，不光是我本
人，球队很多新人慢慢在一个新体系
中去适应，到现在大家的默契都有了
逐步提升，我们始终在努力去变得更
好。”莱昂纳多说。

就在几个月前，外界还没少议论
莱昂纳多在对阵强队时的表现。上半
程联赛中，海港队主场负于北京国安
和成都蓉城，战平上海申花和山东泰
山，莱昂纳多在这些比赛中浪费了不
少好机会。但现在，随着球队整体状

态回升，每个位置上的人员信心也得
到提升。“相似的一个单刀，上半赛季
中可能就直接起脚了，结果如何没人
说得清，但这场对河南队，他（莱昂纳
多）很从容地选择趟过门将，这就是细
节上的区别。”目睹莱昂纳多在对阵河
南队一战中打入第三球后，一名现场
观战的媒体人分析了海港从个体到整
体的前后转变。

本周末，海港将迎来本赛季势头
迅猛的天津津门虎。本月底，海港还
要前往成都凤凰山体育公园：一座海
港从未征服过的球场。正如张琳芃所
说，未来场场都是决赛、场场都不容
易。但至少，海港已经找到了自己的
节奏。

进攻选择更从容，踢强队还有考验

穆帅遗憾未能“回家”
亚冠赛程出炉
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