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申花客场0比0被浙江逼平而失去领先优势。不过，联赛还有九轮比赛，这是一
个无法预估结局的漫长距离。所以，目前落后1分的局势并没有实际意义。申花有
信心，但还需要有耐心，争冠路上这二者缺一不可。

本版撰稿 特派记者 林龙 发自杭州

耐心和信心缺一不可耐心和信心缺一不可
三轮不胜让出榜首，申花如何走出怪圈？
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同浙江的比赛很艰苦，但申花依
然在大部分比赛时间占据主动，并创
造出至少三次绝佳机会：路易斯打在
横梁上的倒钩射门，阿苏埃面对半空
门却稍稍打偏，以及阿马杜终场前错
过的绝杀机会。哪怕进了一个，结果
就完全不同。

斯卢茨基说得没错，申花“不走
运”。但从另一个数据来看却不尽如
此。整场比赛，申花总共13脚射门却
只有两次打在球门范围之内，这是斯
卢茨基入主申花以来所有比赛场次中
的最低纪录，不过是并列的。2024年
4月13日主场对北京国安的联赛，申
花同样也只有两脚射正。

从客观来说，杭州的高温确实有
很大影响。比赛结束的时候已经是晚
上9点半左右，但显示的室外气温仍

然高达33摄氏度，比赛中更热，而主
裁在比赛的上下半场各安排一次补水
时间也很能说明情况。高温对双方是
公平的，但申花在以往比赛进入后半
段的体能优势没有发挥出来也是不争
事实。斯卢茨基第79分钟用汪海健
和刘诚宇换下陈晋一和阿苏埃，这在
一定程度上也是无奈。

另一个原因是对手的攻击力确实
强，主要是夏窗期从罗马尼亚引入的
新援米特里策。作为中超官方的7月
最佳球员，他能力确实出众，斯卢茨基
称他为“中超最强”并非虚言。“这让我
们不得不在防守上投入了太多精力。”

但客观原因也有。那就是，特谢
拉在不在场上的差别依然很大。拥有
他的申花，胜率可高达60%以上，但没
有特谢拉的胜率就只有40%不到。因

为他的缺席，吴曦和杨皓宇都打过10
号位，效果都不尽如人意。本场比赛，
斯卢茨基继续选择杨皓宇。小伙子的
发挥比客场对深圳时有明显进步，但
也正如斯卢茨基所希望的，杨皓宇还
需要提高效率。路易斯和阿苏埃之间
没有很好共振，与中路支援不足也有
一定关系。

剩下的九轮比赛，任何一名主力
球员依然存在缺席的可能性。以争冠
为目标的申花，必须要具备缺少例如
特谢拉一样重要球员也能获胜的能
力，尤其关键战役，而这种能力只能在
比赛中得到锻炼。接下来，在确保比
赛获胜时，或应更大胆去寻找或锻炼

“第二个特谢拉”，杨皓宇和高天意都
是后备，甚至路易斯的客串也是选项
之一。没有万全之策，但要万全之备。

赛前发布会，斯卢茨基“希望能零
封”。申花做到了，斯卢茨基赛后复盘
时表示，申花队的防守在这场比赛中
发挥正常。“同海港比赛的防守也同样
很好，但丢了两球。”对浙江队的比赛
中，申花全队注意力都更加集中，没有
再犯错，这对守住零失球至关重要。

斯卢茨基给浙江队的米特里策给
出了极高评价。比赛中可以明显感受
到，他突然加速的那一下很犀利，和他
对位的申花右路，无论高天意还是马
纳法，一对一都很难防住，马纳法甚至
要付出黄牌代价才能将他拦住。高天
意赛后也承认，“这是我联赛中遇到过
的最难防的一个边锋。”米特里策当选
为中超的7月最佳，实至名归。

但申花的协防做得很成功，米特
里策的突破就算再犀利也难以完成最
后一击。王钰栋的冲击力也被成功遏
制，这同样来自于申花后卫队员的协
防——包括薛庆浩，他的出色发挥尤
为关键。不仅在第21分钟时扑住了
卡列洛的威胁射门，而且多次提前出
击破坏浙江队的反击和单刀。他和后
卫线队员携手完成了一场质量极高的
比赛，浙江队的主帅卡内达赛前所恭
维的“申花的防线是中超最强”绝非谬
夸，也算是对斯卢茨基所说的“防守正
常发挥”的隔空印证。如果申花的防
守能一直“正常发挥”下去，接下来的
争冠还大有可期。

同云南玉昆的4比4和对海港的

1比2，很大程度上也是因为对方门将
的超水平发挥，以及本方队员在某个
时刻的注意力不集中。门将场场比赛
超水平发挥不现实，但所有队员每场
比赛都保持注意力还是能做到的。已
然失去了榜首位置，从领跑者变成了
追赶者，申花的心态会发生一些变
化，也许是积极的，因为这有助于申花
每场比赛更能全神贯注。

信心，申花不缺。就像高天意说
的：“去年落后5分我们也做到了反
超。”但除了信心，申花更应有耐心。
联赛争冠，比的不仅是技战术，更有心
理。近两个赛季，有过落后后的反超，
有过领跑后被反超，申花的心理应该
越来越成熟。

加强协防，同时要保持注意力集中

去中心化，为更多主力锻炼“替身”

同浙江的比赛，高天意是赛前最
受关注的一个。因为特谢拉停赛，高
天意被认为是打 10 号位的第一备
选。不过比赛开始后高天意并没有出
现在这个位置，而是回到最擅长的右
边8号位。或许这一安排也让高天意
踢得更得心应手，所以他比赛中共创
造出了五次机会，是队内最多的，也追
平了个人单场中超创造机会次数的最
高纪录。

同海港的比赛，同样因为特谢拉
缺席，斯卢茨基做出多处调整。高天
意出现在左路，右边是李可，吴曦踢
10号位。这一安排并没取得期待的
效果，虽然高天意在上半时有过一次
精彩突破后的射门差点打进，但总体
发挥并不理想。“他个人还是更习惯
右路吧。”有申花内部人士表示。在
右路的高天意，不仅可以和马纳法熟
练配合，而且自己也能完成有威胁的
45 度传中。同浙江的比赛回归右
路，高天意不负众望为进攻做出了最
多贡献。

因为米特里策的超强能力，高天
意不得不把很多精力都放在防守上，

“这是我联赛中对位过最难防的一个
边锋。”马纳法也防得有点狼狈，甚至
不得不付出一张黄牌的代价。但随着
比赛的进行，高天意、马纳法以及李
可、蒋圣龙多人的协防还是成功遏制
住了米特里策。“后卫线整体保持了平
衡，这很重要。”

防住米特里策和保住不失球都是
全队集体协作的结果。足球名谚：赢
球靠进攻，夺冠靠防守。对于接下来

的赛程，高天意直言“要把防守做好”，
“今天没有丢球，这就是一个很好的信
号。”高天意表示球队上下都还很有信
心，“所以，希望球迷们对我们再有点
耐心。”

除了防守压力过大，吴曦的受伤
也对没全取3分有一定影响。他上半
时在对方禁区内的一次拼抢中受了
伤，一直坚持到第60分钟才被换下。
申花失去以往比赛中后半程发力的威
胁，与之不无关系。赛后走过混采区
时，吴曦的伤看起来似乎并不严重。
不过从队内传出消息，伤情具体如何
要过两天才能知道。好在距离下一场
同青岛海牛的比赛还有六天时间，这
有助于吴曦能尽快恢复。

高天意，机会的创造者

去年 9 月份，随申花做客杭
州的黄龙体育中心，和这一次的
感受有很大不同。除了球队的
实力之外，浙江队主场气氛以及
球迷文化的进步都是肉眼可见。

去年的比赛，申花的强队心
理还相对比较明显。从比赛进程
来看，让二追四并取得4比3的胜
利，很大程度上也是这种自信心
所致。但本场比赛，申花固然还
有获胜的信心，但双方相对平衡
的赛况也体现出了一定的细微变
化。浙江的实力比去年有了很大
长进，不仅是米特里策的超强个
人能力，王钰栋的进步以及带给
浙江队的信心也都能明显感受得
到。沪上众多媒体的蜂拥而至也
说明了对浙江队的重视。

球队实力的进步让浙江俱
乐部的自信心也陡然增加。虽
然上一轮输给北京国安，但卡内
达赛前对迎战申花的信心是“百
分之百”。未能获胜也没影响他
的信心：“我们已具备强队的潜
质。”而黄龙体育中心到场观众
人数达到36996并创下俱乐部在
中超历史上的最高纪录，这同样

来自于球队实力进步以及带来
的自信心提升。

主场的气氛也远比去年热
烈。赛前在北看台展示的巨大

“ZHEJIANG”字样 TIFO 显示出
了浙江俱乐部的雄心，以及对本
场“强强对话”的重视。球迷组
织的表现也有进步，但和申花还
有比较大的差距。上赛季申花
球迷反客为主，这一次也差不太
多。浙江球迷的整齐性和组织
性都略逊一筹，现场DJ甚至还在
现场教非球迷组织的球迷如何
喊口号以及如何为主队加油。
但黄龙体育中心的科技水平不
低，球迷歌的歌词可在绕场一周
的电子屏上实时展示。

比赛之前，名为“无涯”的少
年乐队在现场演奏杭州市歌《梦
想天堂》为球队加油，全场观众齐
声合唱“我们的家就在天堂”的场
景很有感染力。就像这支年轻乐
队，“已具备强队潜质”的浙江队
正在快速成长。申花和浙江队的
比赛或将演变为真正的“长三角
德比”。对申花、对浙江队、对中
国足球，都很有意义。

长三角，需要“德比”记 者
视
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