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穆斯卡特：保持德比时的精神面貌和心态！
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同申花的比赛尽管赢球，但球队
消耗不小。李帅与维塔尔在比赛中分
别被替换下场，前者是由于体能透支，
在伤愈复出后，李帅还处于体能恢复
和寻找比赛状态的过程中，上轮正是
他的助攻帮助莱昂纳多进球，但整体
来看，李帅还未回到个人最佳状态。
至于维塔尔，则是在第61分钟时被替
换下场，当时他的左大腿肌肉疑似出
现拉伤的情况，但在下场后，维塔尔并
未回到更衣室，而是在场边和队友们
一起看完了剩余比赛，这一点也显示
出，他的问题应该不算太大。

赛后第二天，球队对上述两人进
行了检查，所幸，情况还算理想，穆斯
卡特赛前确认，李帅与维塔尔都不会
缺席今天的比赛。

本轮比赛中，中后卫吾米提
江将累计四张黄牌停赛，海港
需要在蒋光太的搭档人选上
做一番选择。上轮比赛替
补出场的魏震表现出
色，短时间内贡献五
次解围，其中包括
了对申花最后一
次进攻传中后
的争顶。当

时若非魏震挡在身前，蒋圣龙已经赶
到小禁区前。老将张琳芃前一段时间
出场后的表现也比较稳定，而替补席
上还坐着同样出色的李昂。相比之
下，魏震具备了不错的头球能力，这会
成为他在竞争中的优势。

除停赛的吾米提江外，海港队内
目前累计三张黄牌的球员还有不少，
包括莱昂纳多、张琳芃、徐新这些球员
都是德比前已经身背三张黄牌。颜骏
凌、茹萨则在德比中染黄，这样一来两
人也加入到“三黄”行列，尤其是茹萨，
此前已经有过几次四黄停赛。在全力
争胜同时，海港需要对红黄牌情况有
所小心，毕竟未来在面对一些关键比
赛时，还是需要阵容尽可能齐整才行。
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上海海港VS河南队
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吾米提江停赛
李帅、维塔尔无碍

赢下德比后，海港队没有放松，通过球队会议和战术
训练为今晚的联赛做好准备。本轮对手河南队尽管在积
分榜上并未处于前列，但球队在下半赛季开始后上升势
头明显，此前还在足协杯中客场淘汰了上海申花，球队中
五名外援个人特点鲜明，对海港来说，这势必又将是一场
苦战。也正因如此，赛前从主帅到球员，海港队内保持一
致观点：此役要拿出德比时的强度和心态来面对！
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足球世界中，通常在赢下一场关
键比赛后容易出现情绪和精神上的

“松懈”，这就为比赛中产生更多“意
外”提供了基础。对海港来说，在德比
后迎来河南队这个对手，不是一件容
易的事情。

积分榜上，河南队积19分暂列第
12位，看似排名不高，但这很大程度上
是由于上半赛季球队整体不够稳定造
成。南基一离队后，河南队迎来了新
帅拉莫斯，球队的氛围有所改变，而在
技战术打法方面，新帅也对球队进行
了改造。更重要的是，单论人员配置，
河南队一点都不差，甚至在业内看来
完全有能力成为积分榜中上游球队之
一。

此役，河南队中的五名外援都具备
了出场可能，后防线上的迈达纳和马亚
具备出众的身高优势，两人在定位球攻
防中特点明显，目前已经联手为球队打
入七球，其中迈达纳还有三次助攻，毫

不夸张地说，这就是中超最强带“刀”中
卫组合。中前场方面，卡多索、阿奇姆
彭和纳萨里奥组成的三叉戟在技术风
格上形成了良好互补，尤其是卡多索，
在进入下半赛季后状态回勇，成为球队
进攻端的支点。足协杯淘汰上海申花
的比赛中，河南队的几名外援就发挥了
关键作用，这些都是海港需要警惕的地
方。今年6月，在河南的那次交手中，海
港队客场轻松胜出，不过那场比赛马亚
并未出场。

客场面对海港，河南队暂无保级
压力，在心态上可以做到毫无包袱、毫
无保留地与海港周旋，很显然，这肯定
会是一场硬仗。“我们注意到河南队在
最近一段时期表现出的强大竞争性，
他们的状态非常好，我们在球队会议
时一致认为，要保持在出战德比时的
精神面貌和心态，在比赛中打出和德
比战时一样的强度来面对这个对手。”
穆斯卡特说。

在上海德比战中胜出后，海港队
将自己与积分榜首的差距缩小到只有
1分，赛季初被认为今年是更新换代为
主题的海港，忽然间又重燃争冠希望。

“外界一直在说，今年因为阵容变
化大，球队经历更新换代，所以在成绩
上可能会有起伏。其实这都很正常，
许多球队都会经历，关键还是我们自
己怎么去努力。”一位球队人士谈到。
事实上，从吕文君在德比赛前的表态
就能看出，至少在海港内部，从未放弃
过争冠的想法，哪怕赛季前半段球队
连续在主场负于成都蓉城和北京国安
时。对于球队今年的现状，海港高层
保持着足够清醒，在赢下德比后，大家
明确过一点，那就是让这支一定程度
上处于周期性建设的球队在硬仗中得
到成长，必然会有利于未来发展。

“与河南队的比赛，我们必须要拿
出比上一场比赛更高的斗志和竞争力
去面对。对我们来说，接下去的每场
比赛都是决赛，所有人都很清楚这一
点，如果想要在最后达到目标，就必须
在每场比赛表现到极致。”张琳芃说。
即便已经收获过多座联赛冠军奖杯，
但这名老将从未懈怠。

从赛程上来看，海港要想卫冕，难
度不言而喻，本轮迎战实力不俗的河
南队后，海港很快将在下周迎来同天
津津门虎的比赛。而在本月底，球队
就将前往成都挑战蓉城，在凤凰山的
海港还没有赢球经历。此外，对阵北
京国安、山东泰山的第二循环比赛，海
港也都是客场作战，可以说，在剩余10
轮中，海港的赛程困难程度是几支争
冠球队中最大的。也正因如此，球队
反而也没什么包袱：“一场一场踢，每
场其实都是最难的，一切取决于我们
自身表现。”

一场上海德比，让人们看见“进攻
狂人”穆斯卡特懂得变通的一面。下
半场后半段，海港通过换人调整增加
防守人数，同时采取三中卫阵型来保
护禁区中路，通过限制对手两个边路
起球来降低中路抢点包抄的可能，这
些措施在对阵申花时取得了很好的效
果。那么，在面对其他对手时，海港还
会这么做吗？

“我们的所有决定都基于有利于
团队的利益，要让球队利益最大化，因
此在一些特定的时刻里，我们肯定会
根据不同对手、不同球队的特点来做
出调整决定。”穆斯卡特说。纵观本赛
季目前为止的比赛，海港队在进攻端
保持强势的同时，由于整体控制力的
下降，一旦在下半场体能出现回落，球
队容易丢失原有节奏进而陷入被动。
此前在客场对阵梅州客家时，海港就
呈现出这一点。要想
有所改善，训练是一
方面，但那毕竟需要
时间积累不断磨合，
而通过合理的用人与
比赛策略，则是最直
接的方式。

今晚的对手河南
队，具备了鲜明的进
攻特点，考虑到下周
中还有一场关键的足
协杯半决赛，因此外
界普遍认为，河南队
在面对海港时可能会
立足防守反击，比赛

极有可能考验双方的耐心。尤其是海
港，一旦无法尽早打开局面，球队得在
攻防两端做好预案。

值得一提的是，尽管海港在穆斯
卡特的主动变通下展现出了另一种风
格，但这毕竟只是“一时之计”，海港真
正的战术主旋律还得是进攻。“我们在
比较短的时间里，把球队打造出拥有
自己的战术特点和印记，球队的战术
打法代表了我们的身份体现。大家一
直在聊上一场比赛最后15分钟的阵
型变换和态势，却忽视了我们同样打
入了两粒漂亮的进球。”穆斯卡特说。
目前，海港在经历赛季初的阵容变动
和表现起伏后依旧保持争冠希望，与
榜首有1分差距，进球数则与申花并
列第一。一连串数据都足以支撑穆斯
卡特对于球队正随着赛季深入不断完
善的观点。

做好了打硬仗的准备

战术主旋律还是进攻

争冠难度最大
每场都是决赛
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