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20轮战罢，武汉三镇以21分排在
第11位。对于赛季初1平4负而导致
马丁斯成为第一个下课主帅的武汉来
说，这个成绩是可以让人满意的。但
21分比倒数第二名的青岛海牛也就只
多了7分而已。当海牛队5比1狂胜
云南玉昆而收获保级信心时，武汉三
镇却因最近的连续六轮不胜而士气极
度低落。资金、教练、信心、未来……
似乎看不到一点亮色。

当马丁斯下课之后，邓卓翔临危
受命。最初他也不被看好，但接下来
九轮比赛，邓卓翔带领武汉取得五胜
二平两负的骄人战绩，豪取17分而让
武汉跻身中游之列，呼吁他转正的声
音也越来越响。邓卓翔本人对此并不
积极，重要的是，武汉俱乐部有比这更
重要的事情要关注。

因为股改未有进展，俱乐部至今
还被政府托管，而资金也仅够日常运
营而无可能谋求发展。所以，当球场
上无法继续高歌猛进时，俱乐部依然
后继乏力。最近六轮比赛，武汉三镇
三负三平，虽然还号称中游，但距离降
级区只剩7分差距。而成绩并不是武
汉唯一的短板。

全部九个主场，武汉只有三场比
赛是主队球迷过万。最近一场对梅州
客家，“竟然”只有7000多球迷来现
场，此情此景，注定了武汉三镇的颓势
远未到底。邓卓翔对武汉球迷的喊话

“不喜欢这支球队可以不来”，既是因
也是果。

随着青岛海牛 5比 1战胜云南玉昆而爆出上轮大
冷，以及梅州客家在客场2比1击败武汉三镇，之前较为
明朗的降级圈突然间有了扩大的趋势，而青岛海牛和梅
州客家也都凭自身努力将生存可能性给提高了。除了
继续垫底的长春亚泰形势最严峻之外，从武汉三镇到青
岛海牛，五支球队谁都可能上岸也都可能降级。
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三轮六分 海牛拒绝共沉沦

【武汉三镇·21分，中超第十一】

诸事不顺 光环消失

两支球队上一轮都取得了胜
利，虽然各不相同。青岛海牛主场5
比 1 狂扫近期联赛表现异常抢眼的
云南玉昆，梅州客家则客场2比 1战
胜近况不佳的武汉三镇。两支球队
都赢得了宝贵的 3 分，但保级依然
任重道远。

青岛海牛夏窗期引进的喀麦隆
前锋兰克尔·泽起到了极为关键的
作用，他最近三场比赛打进四球。
主场 2 比 0 赢天津，虽然吃到红牌，
但他的进球至关重要。主场 5 比 1

赢云南玉昆，兰克尔·泽梅开二度，
同样是获胜的头号功臣。主帅李霄
鹏曾对他不吝赞誉之词：“兰克尔对
我们的战术作用非常大。”不过李霄
鹏对球队所处的形势还是很冷静，

“（对玉昆）我们的进球都是反击中
取得的，运气站在了我们这边。”可
一场大胜能够很大程度上提升保级
队的士气，尤其是拥有了兰克尔·泽
这么高效的前锋。

梅州客家在武汉客场是“拼”来了
3 分。就像钟浩然赛后在社媒上所

写：“在武汉拼到抽筋，但保级战火必
须烧到长春。下一场死磕长春，才是
真正的生死簿。”诚然。虽然夏窗期引
入了冰岛前锋奥马尔松，但梅州客家
的整体实力在中超确实处于最后集
团，爱拼才会赢。在结束了连续11轮
不胜的尴尬之后，代理教练曲刚表示，

“拼”是梅州接下来的主旋律：“这不仅
是运气的眷顾，更是我们一周辛勤准
备的结果。队员们在比赛中展现了极
高的斗志和决心，我为他们感到骄
傲。”

自5月中旬上任以来，苏亚雷斯
八场比赛只赢了一场。对于保级球队
而言，太少了。虽然苏亚雷斯给球队
带来了改进，但没有胜利，一切都是虚
的。所以，接下来苏亚雷斯必须要让
球队“爆发”才有希望成功。

1比0战胜青岛西海岸之后，长春
亚泰接连碰到申花和海港，输球并不
意外。但主场输给大连英博着实不
该，在武汉客场拼得一个平局也意义
不大，客场1比2输给山东算是“计划
中”。但，接下来的赛程对长春就极为
关键。主场对梅州客家，主场对深圳
新鹏城，这两个都是保级直接竞争对
手，而且坐镇主场，无论如何都应该取
得胜利。循规蹈矩难以做到，只能靠
球队有爆发式的表现。

前两轮比赛，长春一负一平，这与
头号前锋谭龙的因伤缺席不无关系。
经过积极恢复治疗，谭龙接下来两轮
比赛复出有望。此外，罗西奇下一轮

解禁复出，西普里安也已经伤愈。这
意味着，长春会在两轮保级关键战役
中全勤出战。富有保级经验的苏亚雷
斯，展现神奇的时间到了。否则，一切
就都太晚了。因为，两轮之后长春将
接连客场面对云南玉昆和成都蓉城，
这意味着什么，中超球队都懂。

【梅州客家·16分，中超第十四】【青岛海牛·14分，中超第十五】

不等运气眷顾，命运还靠自己“拼”

【长春亚泰·9分，中超第十六】

苏亚雷斯的时间不多了

坐拥城市集团这么好的靠山，但
深圳新鹏城俱乐部却始终无法改变中
超弱旅的形象。上赛季勉强保级，这
赛季又是降级热门。要说缺钱，城市
集团怎么可能？要说缺人，上赛季有
500万的安德拉德，本赛季夏窗期更
迎来（前）3000万级别的韦斯利。此
外，还有拜合拉木这样的国脚，以及廖
力生、姜至鹏这样经验丰富的老兵。
但，球队的成绩却与之极不相符。

17分的深圳队排在第13位，比倒
数第二的青岛海牛仅多了3分，也就
一场球的差距，比倒数第三的梅州客
家也只多了 1 分。后二者本轮都赢
了，但深圳却1比4惨败于同为保级而
战的河南队。形势岌岌可危。

深圳本赛季也有过不错的表现，

尤其是主场3比1击败上海申花，以及
4比0战胜青岛海牛。但两场胜利之
后，深圳都遭遇了三连败。战胜申花
证明深圳的整体实力，4比0击败海牛
是韦斯利个人能力的完美展示。但三
连败却只能“归功”于教练的指挥，而
这也是外界对俱乐部最大的诟病。虽
然来自西班牙，但穆尼奥斯此前仅有
的职业经历却是在柬埔寨完成的。这
样的教练能在中超有一席之地？他在
深圳执教了四场比赛，除了首战靠韦
斯利的一己之力取得胜利，接下来的
三连败则证明了他的能力。

当然，俱乐部也许并不这么认为，
管理层呼吁球迷给新教练多一点耐
心。“穆尼奥斯需要时间来根据自己理
念打造全新的新鹏城。”

【河南队·19分，中超第十二】
【深圳新鹏城·17分，中超第十三】

空有强援，但没稳定性

保级队在努力，保级区在扩大，中超不打“保”票

8月10日晚，在2025中国女
足超级联赛第15轮一场比赛中，
由水庆霞率领的上海女足坐镇上
海金山体育中心，大胜联赛排名
第二的武汉女足。

本赛季中期，上海女足成绩
位列联赛中游，俱乐部更换了主
教练。水庆霞7月重新上任后，
上海女足在与包括辽宁、江苏、山
东等强队的四场比赛中全都战
平，保持不败。此役对阵武汉女
足，在主场球迷的助威声中，杨家
琳、张馨、卡拉拉上半时各入一
球，对手在下半时扳回一球，伤停
补时阶段，主队闫颖颖再进一
球。最终，上海女足主场4比1轻
取武汉女足，水庆霞获得再次执
教球队后的首场胜利。

上海女足
大胜武汉
水庆霞迎首胜


