
北京时间 8月 7日 20时整，灯初上夜未央。随着成都天府国
际会议中心“天府之檐”长达 430米的轮廓被逐次点亮，2025年第
12届世界运动会正式拉开帷幕。

这是一场非奥项目最高水平的国际综合性运动会，自1981年
举办第一届以来，已成为与奥运会互为补充、相互辉映的全球体育
赛事。成都世运会共设置34个大项、60个分项、256个小项。共有
来自116个国家/地区的6679名运动员、随队官员、技术官员参赛，
其中运动员3942人，是世运会历史上规模最大、人数最多的一届。
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成都世运会昨晚开幕，轮滑项目
女子运动员郭丹和技巧项目男子运动
员史经纬在开幕式上担任中国体育代
表团旗手。郭丹表示，成为旗手意味
着无上光荣；同时作为一员老将，她希
望将拼搏奋进的体育精神传承给广大
年轻人。

“前几天才知道我将担任中国代
表团旗手，非常激动和兴奋。对我来
说，这是一种至高的荣耀。”郭丹7日
上午接受记者采访时说。

郭丹1990年出生，是首位在轮滑
世锦赛、世界杯、世运会三大赛事中均
登顶的中国运动员，还曾参加平昌、北
京两届冬奥会的速度滑冰比赛。

老将郭丹介绍，自己上一次参加
世运会还是12年前的事情。“那时候
在哥伦比亚参赛，体验到夺金的艰
难。这一次在‘家门口’参赛，更多的
是享受赛事过程，展现出自己最好的
一面。”

20世纪70年代，奥运项目越来越

多，但奥运会“容量”有限，部分新兴项
目苦无展示舞台。于是，一些国际单
项体育联合会决定“另起炉灶”，搭建
一个属于非奥项目的赛事平台。世运
会应运而生，鼓励多元化，优先考虑新
兴运动、特色项目。

郭丹表示，世运会和奥运会是一
种互补的关系，很荣幸都参加过。“我
希望大众通过世运会，能了解到更多
不同的小众项目，也希望把奋力拼搏
的体育精神传递给更多年轻人。”

6日晚接受记者专访时，13岁的
初中生殷子媛刚完成一轮壁球训
练。大汗淋漓的她，没有同龄孩子的
羞涩，而是与记者侃侃而谈，显现出
一些“职业范儿”。她不仅是中国壁
球队的希望之星，还是成都世运会中
国体育代表团年龄最小的选手。

“我很激动！能代表国家来参加
世界运动会，我感到很荣幸。而且我
这次不是年龄最小的嘛，所以我觉得
能在 13 岁出来打这个比赛，就很开
心。”即将登上世界大赛舞台的殷子
媛说。

上个月，在韩国举行的亚洲壁球
青少年个人锦标赛上，殷子媛夺得女
子 U13 组别冠军。据中国壁球队统
计，这是中国队选手在国际比赛中的
最好成绩。此外，她的队友刘元浠收
获该赛事男子U13组别季军。

回忆起那次夺冠经历，殷子媛目
光中透露出自信和骄傲。她还对中
国壁球队的埃及籍主教练伊斯拉姆
赞不绝口，认为他“水平超级高”。

“我觉得在韩国那天的状态非常
好，教练伊斯拉姆也给我了非常多的

鼓励。他从前一天晚上就跟我讲一
些比赛战术，告诉我如何调整心态，
然后我就顺利拿下了。”她说。

殷子媛的进步，也离不开父母的
支持，他们在上海经营着壁球俱乐
部，聘用了外籍教练。她介绍，自己8
岁开始练球，平时周一到周五正常上
学，放学后去球馆练球，会利用在路
上或睡前的时间学习。周末会花更

多时间在学习上，并在空闲时与俱乐
部的其他孩子打比赛。

“壁球之所以吸引我，首先因为
它是室内运动，比赛空间很小，对体
能要求很高，但强度又不像网球那么
大。而且真的很好玩，因为你每个球
都要想出不一样的战略，所以大家也
说壁球是运动中的‘国际象棋’，需要
用脑子打球，很有趣，我感觉比别的
运动好玩。”她说。

“我现在刚13岁，我计划到了能
参加15岁以下组别比赛的时候，去参
加英国公开赛，积累经验，然后再一
步步往下走。”殷子媛的目标是参加
2028年洛杉矶奥运会，届时壁球将首
次成为奥运比赛项目。

虽然本届世运会重在积累参赛
经验，还没到能拿成绩的阶段，但中
国队主教练伊斯拉姆对记者表示，随
着壁球在中国的不断普及，以及“入
奥”带来的吸引力，他看好中国壁球
的未来。“殷子媛和其他一些小球员，
可以称为‘全新的一代’，他们从小就
打壁球，不是从羽毛球等项目转项来
的，基础确实更好。”

锦绣天府，喜迎世运。
7日晚，2025年第12届世界运动

会将在四川成都开幕，全球近4000名
运动健儿齐聚蓉城，将在256个竞赛
小项中挥洒激情、拼搏梦想，共享一场

“运动无限、气象万千”的体育盛会。
成都，这座拥有 2300 多年建城

史、常住人口超过2100万人的超大城
市，源远流长的体育文化早已深植城
市肌理，将以蜀绣般的绚烂多彩，呈现
一场独具魅力、别样精彩的国际体育
盛会。

相聚成都共享精彩
世界运动会是非奥项目最高水平

的国际综合性运动会，与奥运会相互
促进、相互补充。将于8月7日至17
日举行的第 12 届世界运动会，是继
2023年成都大运会之后，中国西部地
区再次举办的又一项大型综合性国际
赛事。

这是一场传统与现代交融的运动
会。在34个大项、60个分项、256个
小项中，既有武术、龙舟、地掷球等传
统项目，也有飞盘、跑酷、无人机竞速
等新兴项目，此外还包含了攀岩、腰旗
橄榄球、垒球、棍网球、壁球、蹦床等
2028 年洛杉矶奥运会正式比赛项
目。中国体育代表团本次将派出321
名运动员参加世运会，其中包括10名
残疾人运动员，这是我国首次选派残
疾人运动员参加世运会比赛。

这是一场文明交流互鉴的运动
会。从三星堆的古蜀文明、金沙遗址
的太阳神鸟，到熊猫生态家园、三国文
化圣地，再到三苏文化的诗礼传家、天
府新区兴隆湖湿地公园……世运会历
史上首次火炬传递在7月26日举行，
6 个站点、120 棒火炬传递，火炬“竹
梦”串联成都千年文脉与时代跃动，并
将在开幕式上演火炬点火仪式。

这是一场践行节俭办赛的运动
会。此次比赛共有27个竞赛场馆，18
个为既有场馆局部功能调整，9个依
托湖泊公园临时搭建，最大限度降低
建设成本。

运动员村8月3日“开门迎客”，
主媒体中心8月4日正式开放，8662
名赛会志愿者与近万名城市志愿者已
就位……盛会准备工作就绪。成都世
运会执委会相关负责人表示：“我们将
以饱满的状态迎接全球来宾，让大家
尽情感受成都的热情与魅力。”

“世运热”带火“文旅游”
在成都街头巷尾，精彩纷呈的文

旅消费场景，掀起“全城悦客”热潮。
加拿大软式曲棍球国家队队员希琳·
可可·玛卡娜·劳布里和队友们提前抵
达成都，用境外银行卡乘坐地铁、逛商
场享受“即买即退”便利、游东郊记忆
景点感受古风，开启赛前好耍好玩的

“买买买”模式。“走在热闹的春熙路和
太古里，我们真切感受到这座城市的
活力。”她说。

围绕世运会，成都推出100个精
品消费新场景，在乡村微度假、古镇潮
玩等领域中流淌城市魅力。“我特别喜
欢三国文化，8月终于能来到成都武
侯祠，太激动了！”来自新加坡的游客
李莉感叹道，借着来看世运会比赛的
契机，想好好在成都深度“耍”一回。

为把赛事流量转化为文旅“留
量”、消费“能量”、经济“增量”，让更多
人体验世运会项目的激情，领略巴山
蜀水的秀美，感受幸福成都的烟火气，
四川省在2024年 10月启动了成都世
运会“跟着赛事去旅行”系列活动。

层林尽染的巴中光雾山红叶、气
势恢宏的乐山大佛、活力四射的天府
新区……成都世运会“跟着赛事去旅
行”系列活动以“世运主题大篷车队”
为流动载体，将世运会项目推广体验
与四川21个市（州）深度串联，吸引上
百万人次的市民、游客参与。

发布精品旅游线路、优化多语种服
务、推动外卡支付便利化……随着中国
240小时过境免签“朋友圈”不断扩容、

“世运热”不断升温，吸引越来越多外籍
游客“打飞的”来蓉旅游。数据显示，今
年上半年，成都航空口岸出入境人员突
破300万人次，同比增幅达11.2%。

感受气象万千新篇章
成都世运会大幕揭开，全球目光

正聚焦蓉城，期待这场“简约、安全、精
彩”的体育盛会。璀璨瑰丽的中华优
秀传统文化，也将通过成都世运会这
扇窗口，让各地朋友因世运会相聚相
知，推动全球文明交流互鉴。

“成都就是我的家。”在7月26日
世运会历史上首次火炬传递活动中，
担任火炬手的詹姆斯·爱德华·阿亚拉
是一位来自美国的大熊猫繁育科研专
家，已在成都工作多年，他兴奋地表达
对这座城市的热爱，也向全球游客发
出邀请：“希望大家能享受成都的慢生
活，这真是座无与伦比的城市，我在这
里度过了人生最美好的时光。”

世界各地的运动员、体育官员们
也都满怀期待。“我听说成都火锅和大
熊猫非常有名，这次一定要去体验中
国文化。”曾获东京奥运会男子75公
斤级铜牌的匈牙利空手道名将加博
尔·哈斯帕塔基此次将参加空手道项
目的角逐，他希望团队能发挥最好的
水平，“站上成都世运会的领奖台！”

“这次来参加成都世运会，我希望
能好好享受比赛过程，多开拓视野，和
世界各地的顶尖选手交流切磋。”8月
3日，首个世运会比赛项目“软式曲棍
球”第一批团组抵达成都，新加坡运动
员王睿璘说，能来成都特别开心，赛后
一定要尝尝成都美食。

成都，以开放姿态拥抱世界。当
近4000名运动健儿从五洲四海汇聚
而来，当“蜀宝”“锦仔”活跃在赛场中
央，当歌声响起、火炬点燃，这不仅是
世界体育史上新的篇章，更是中国拥
抱世界的生动写照。

——成都世运会开幕

中国代表团旗手郭丹——

传承体育精神 享受比赛过程

“13岁代表国家参赛，我很激动！”
——专访中国代表团年龄最小的选手殷子媛
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