
●
比赛踢了32分钟，申花丢

了三球。匪夷所思。
申花是争冠队，此前进球

最多，失球第二少；玉昆是升班
马，进球排第十，失球排第九；

说实力差距大是可以的。怎么可
能连丢三球？

足球就是会发生像是不可能
发生的事。

●
这三个丢球，两个是禁区内

的，一个是禁区线外一点点的。
这三次射门，申花门将都慢了半
拍，三次扑救，一次也没碰到球。

反观玉昆的门将，表现神勇，
阿苏埃的单刀射门，吴曦的头球
攻门，有力度有角度，都被其极限
扑救化解。

一比较，门将成了关键。难
怪会说，一个好门将相当于半支
球队。

●
0 比 3 落后，申花没有放弃，

一个一个追，最终追成了 4 比 4。
申花的拼搏精神与战斗意志，可
敬可赞。但是，你还得找到得失

球的原因。
下半场，申花三个进球都是

在禁区内完成的。玉昆四个进球
有三个是禁区内完成的。这不是
巧合，而是规律。离球门越近的
施射成功率越高。

以往，申花失球少，是因为防
守的整体性好稳固性强，把对手
的进攻封堵在禁区外。最近，申
花失球多，两场战河南失五球，这
场战玉昆失四球，场均失球三
个。保级队的防线。恐怖！

为什么现在封堵不住了？这
是教头该追根查源的问题。

●
门将是个关键。但是，门将

问题一时半会解决不了。明智的
选择，是先解决可以解决的问
题。保证防线的稳固，拒“敌”于
禁区之外，申花可以做到。因为
大将都在，能力与状态也在线。
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敲打“飞鱼”

●在新加坡游泳世锦赛上
受到中外媒体最多关注的中国
泳将是潘展乐。潘展乐在 200
米自由泳半决赛没有晋级，在
100 米自由泳半决赛时依然没
有晋级。而在一年前的巴黎奥
运会上潘展乐创造了百米自由
泳的世界纪录并夺得这个项目
的世界冠军。这个18岁的中国
游泳运动员一夜封神，立马被
奉为中国泳坛上新一代的领军
人物。此刻潘展乐在新加坡遭
受“滑铁卢”了，成绩可谓一落
千丈。为什么？最早给出的解
释是他的教练团队在战术布置
上失算了，导致潘展乐连失两
个决赛资格。这个显然苍白的
理由很快就被潘展乐自己所否

定了。他在接受央视采访时说了
实在话：“去年奥运会那会儿的状
态算 100 分，那现在顶多也就 20
分吧。”潘展乐还承认，“自打去年
奥运会结束，就没正经系统练
过。有时候游到一半实在撑不
住，就想想去年拿金牌那会儿的
劲儿，靠这个给自己打气。”他的
教练郑坤良也说了，现在潘展乐
不管是体能，还是游泳的专项成
绩，都掉得特别厉害。原本流畅
的“划水-换气”节奏也乱套了，
从过去五次划臂一次换气变成了
四次划臂就需要抬头换气了。“飞
鱼”引以为傲的速度就这样划走
了。

●最新流出关于潘展乐系统
训练的状况表明，潘展乐在这一

年中代言十多个品牌，还跑了47
次综艺广告节目。这在每个月中
占了八天训练时间，他的系统训
练计划完成度仅为60%。潘展乐
比巴黎奥运会时胖了 3 至 4 公
斤。而在新加坡世锦赛上勇夺蛙
泳两金一铜成绩的覃海洋的全年
训练出勤率为 98%。两相比较，
这就活脱脱勾勒出泳池中一个骄
傲将军的年度写真了吧。

●顶级运动员的训练计划与
相关数据应该是值得保密的。当
下在舆论场上所显示的这些关于
潘展乐的休闲和训练数字，应当
是主管部门为敲打“飞鱼”而给出
的手段。“飞鱼”潘展乐会由此苏
醒、会清醒吗？游着瞧吧。

爆满的背后

“上班打卡”
引起风波

“明明有空场地，却只有我们
被安排在11点，球员利益根本没
被考虑。”

“起来比赛吧。世界上的人
每天都早起工作，朝九晚五，甚至
朝八晚六，（你）真是可悲。”

在西班牙球员福基纳因赛程
安排发帖炮轰 ATP 后，“反矫达
人”、英国球员埃文斯看不下去，
进行了回怼。

两人争论的焦点，不只是球
员“上班打卡”的安排，而是特权
与反特权。如果说福基纳希望通
过发帖得到什么，那就是ATP由
此为他的赛程安排“开绿灯”，但
没想到被埃文斯看破。

两人是否完全没有道理？在
ATP 华盛顿站刚刚获得亚军后，
福基纳马不停蹄地赶到多伦多，
却被安排在赛事少有的上午 11
点档出战。

根据福基纳的说法，除了自
己，其他的比赛都在12点30分开
始，且自己的住处离赛场车程一
小时，提出调整赛程的要求，也未
得到合理的答复。帖文最后，他
直接把矛头指向 ATP，认为 ATP
所谓的“改进”，只是画大饼。

但福基纳没有谈到一点、也
是埃文斯回应的出发点：遇到这
种情况的球员，并非个例。更“底
层”的球员，遇到的情况可能更糟
糕，然而他们发声的力量微薄。
如果福基纳不是站在个人，而是
球员共同利益的角度看，或许不
会招致是非。

埃文斯的考虑角度与福基纳
相反，没有想到球员没有固定的

“上下班时间”，“上班”前还有大
量的准备工作要做。11 点的比
赛，可能8点就要为此准备。

虽然这只是球员间的龃龉，
但也暴露了赛程安排这一一直被
诟病的问题。根据 ATP 规则手
册：“每项赛事必须在比赛开始前
至少 180 天，向 ATP 提交包含每
日拟定开赛时间和所用场地数量
的书面日程安排。”随后，这一日
程需获得ATP书面批准。

其合理性在于，是否能同时
满足球员、组委会、转播商等所有
相关方的利益。就拿球员利益来
说，设置具体赛程时，是否会考虑
每位球员的不同情况？辗转于不
同城市间参赛的球员，是否能适
度被安排在靠后出场？这不意味
着让爱哭的孩子有糖吃，或主场
球员能被优待，否则这会成为某
些人的特权，对那些低排名的球
员而言是更大的不公。这只是对
所有球员一视同仁时，多一丝人
情味。

也许这场球员间的“上班打
卡”风波很快会过去，但暴露出的
顽疾，值得ATP想一想。

你知道
成都世运会吗

再过几天，由成都举办的世
界运动会将开幕。

世界运动会主打“非奥项
目”，如飞盘、滑板、街舞、攀岩、自
由潜水等，许多进不了奥运会的
体育项目，都可以在这里展示身
手，强调的是趣味性、互动性和城
市参与感。相比奥运会的紧张赛
程和高门槛竞技，世运会更像是
一场全民参与的体育嘉年华，这
与成都气质不谋而合。

成都，正是一座以“慢生活”
“文化厚度”与“市民气质”著称的
城市。从街头的麻将声到公园的
广场舞，从都江堰的古水利系统到
宽窄巷子的城市肌理，这里天然具
备让体育走入生活、让赛事融入城
市的土壤。滑板场可以设在工业
遗址改造的创意园区，拔河比赛可
以走进公园和街巷，街舞表演可以
联动本地说唱、川剧等潮流与传统
文化。我喜欢这样的运动会，就像
在自家的小区里看比赛，比的是自
己也能参与的项目。

成都这一次场馆不重建，而
重用旧设施，真正走的是“绿色、
节俭、可持续”路线。根据成都市
体育局公开信息，截至2024年年
底，成都计划用于世界运动会的
比赛场馆总数为 56 个，其中 90%
以上为现有场馆或改造升级而非
新建。例如：凤凰山体育中心（曾
服务 2023 年大运会）将再次启
用；四川大学体育馆、电子科大体
育场馆将承办多个项目；位于成
都城郊的都江堰、彭州、邛崃等地
的体育公园，也将成为分赛场；仅
有个别项目如水上飞板、自行车
技巧，需局部新建专用设施。赛
事结束后，所有场馆将对公众持
续开放，转为全民健身服务空间，
实现“赛事-市民”一体化使用。

对于成都而言，世运会不仅
是“体育盛会”，更是“文化秀场”。
它为成都提供了一次展示其独特
气质的机会，成了旅游招商大会
——比赛期间，选手和观众将走
进锦里、武侯祠、青城山等景区，
感受三国文化与道家山水；夜游
锦江、街头盖碗茶、市井小吃，将
成为运动员社交平台上的热门内
容，助力成都文化“出圈”。

我去过成都，这是一座能“让
人慢下来”的城市，而世界运动
会，本身也是一项强调体验与参
与感的赛事。两者的结合，正合
时宜，亦相得益彰。

2025 年成都世界运动会，或
许不会像奥运那样万人空巷，但
它将提供一种新的可能：在古老
城市的街巷间，在不喧哗、不重复
建设的框架内，完成一次高质量
的国际赛事运作。

成都世运会，体育不仅是一
场比赛，更是一种生活方式的全
球化表达，非常好！

四支欧洲球队，利物浦、
AC 米兰和阿森纳以及热刺访
问中国香港的两场比赛已经落
幕，7 月 31 日阿森纳与热刺比
赛的现场观众人数是49975。7
月 26 日，利物浦和 AC 米兰交
锋的观众人数是49704。

对于能容纳 50000 人的启
德主场馆而言，两场比赛的人

气，都是接近于完全爆棚。
这两场比赛最终能呈现出这

样的超高热度，还是诸多因素聚
合在一起，最终形成的效果。

首先是四支参赛球队的选
择。今年夏天，第一届扩军后的
世俱杯在北美举行。参加了世俱
杯的球队因为需要休假和调整，
都不会在7月下旬这个时间窗口
再来亚洲打其他的一些比赛。

这也意味着香港足球盛会只
能从不参加世俱杯的俱乐部中选
择可能参赛的球队，而这些球队
还得够得上级别，比赛本身也需
要很有话题性，才能让球迷愿意
买票前来观战。

最终，确定第一场比赛是利
物浦与 AC 米兰的对决，本身利
物浦就在亚洲乃至世界其他地方
拥有众多球迷，又是上赛季英超
冠军，利物浦和 AC 米兰的对话

又让人回想起“伊斯坦布尔奇
迹”。

而阿森纳对热刺则更不用多
说，史上首次海外“北伦敦德比”，
但这个概念，就极具历史意义与
话题性。

主办方在确定邀请利物浦队
和热刺队前来香港参赛时候，赛季
还在进行中，两支球队都还没有获
得上赛季的英超冠军和欧联杯冠
军。另一方面，主办方与这四家俱
乐部在过去几年内一直保持着密
切联系和良好沟通，当他们决定这
个夏天会来亚洲进行访问比赛时，
中国香港就成为了他们心目中最
热门的比赛候选城市之一。

与此同时，伴随着全新的启
德体育园建成，这座球场堪称世
界顶级的硬件条件，也是几家欧
洲俱乐部愿意在此比赛的原因之
一。

姬宇阳


