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周五002 德乙
竞彩不让球推荐:0

沙尔克04 受平半 柏林赫塔

汉诺威96 半球 凯泽斯劳滕

周日003 德乙
竞彩不让球推荐:3

周日010 挪超
竞彩不让球推荐:3

莫尔德 一球 布莱尼

萨尔普斯堡VS布兰

周六014 挪超
竞彩不让球推荐:3

本赛季挪威超级联赛最令人失望
的球队，无疑是老牌劲旅莫尔德。在
2022赛季登顶联赛后，莫尔德过去两
年均只排名挪超第五，不仅无缘欧战，
而且与博德闪耀的分差都是两位数。
与功勋教练莫埃分手后，莫尔德本赛
季选择了霍格莫执教，但这位65岁的
老帅开局可谓噩梦。

联赛已过半程，莫尔德目前只排
名倒数第四，与倒数第三（升降级附加
赛区）的汉坎积分持平。这样的战绩
与莫尔德的实力完全不匹配，如果霍
格莫不能尽快改变局势，留给他的时
间不多了。

莫尔德目前最大的问题仍然是磨
合。执教球队多年的莫埃长期使用三
中卫体系，而霍格莫则习惯四后卫阵

型。莫尔德过去几年的球员进出都围
绕三中卫体系，导致目前在边锋等位
置上没有充裕的选择，中场中路则人
满为患，被霍格莫从前腰拉到边锋位
置上的埃里克森则近期受伤，已错过
五场比赛，也加剧了边锋位置的用人
荒。虽然北欧球员大多都有多个位置
的属性，但熟悉新的战术体系需要更
多的时间。

在对阵KFUM奥斯陆、特罗姆瑟
和腓特烈斯塔德遭遇三连败后，莫尔
德上轮从斯特罗姆加斯特身上找回了
一些感觉，以4比1大胜，送给对手联
赛9连败。尽管近期射门感觉最好的
前锋贝里萨没有出场，莫尔德的中前
场还是全面开花，与贝里萨竞争主力
中锋的古尔布兰德森打破一个月进球

荒，与左边锋塞里在开场20分钟内连
入两球，6 月份才伤愈复出的中场凯
萨则梅开二度。另一方面，球队刚刚
从美职联纽约城引进的中卫里萨打满
全场，体现出不错的状态。

这样一场胜利能给莫尔德全队带
来士气和信心，从而以更好的心态出
战布莱尼。布莱尼上赛季夺得挪甲亚
军，获得升级资格，在本赛季的首次交
锋中，莫尔德客场以3比0完胜对手，
这场比赛也是莫尔德本赛季在比分和
过程中表现最好的一战。

机构开出莫尔德主场-1 球的亚
洲指数，在莫尔德积分比布莱尼少 1
分、排名低1位的情况，这个指数其实
充分说明了两队的实力差。综上所
述，本场比赛看好莫尔德取胜。

触底反弹？莫尔德力争取得连胜

上赛季两队积分差距只有 2 分，
分别排在联赛的第七和第九位，距离
排名第三球队之间的差距不算很大，
本赛季两支球队也都会以升级德甲作
为目标。

上赛季德乙联赛汉诺威96主场8
胜7平2负，主场战绩排名联赛第四，
但球队客场战绩不佳，17场比赛只拿
到 20 分。凯泽斯劳滕上赛季的轨迹
也与汉诺威相似，9胜5平3负的主场
成绩高居德乙榜首，但客场积分比主
场少了11分。这样“主场龙、客场虫”
的表现也直接导致两队最终与升级无
缘。

上赛季进攻端表现，凯泽斯劳
滕明显强于汉诺威，凯泽斯劳滕打

进 56 球，进球数并列联赛第六位。
而汉诺威只打进 41 球，排在进球数
的倒数第四位。但汉诺威失球只有
36 粒，是上赛季德乙联赛失球最少
的球队。

汉诺威96近10场比赛5胜3平2
负，球队在赛季前最后三场热身赛 2
胜1平保持不败。

凯泽斯劳滕近10场比赛4胜1平
5负，球队赛季前只进行两场热身赛，
取得了1胜1负的战绩。

两队近10次交手，汉诺威96取得
4 胜 3 平 3 负的战绩。略微领先凯泽
斯劳滕。近五次在主场对阵凯泽斯劳
滕，汉诺威取得3胜1平1负的战绩，
上赛季德乙两回合较量，汉诺威1胜1

平占据上风。
目前指数给到主队-0.5，主胜

2.00，平局3.50，客胜3.60，还是看好在
主场作战的汉诺威96。

新赛季的首场比赛，两队都想
开个好头，转会市场上，凯泽斯劳滕
上赛季的主力前锋阿赫转会科隆，
球队不得不从柏林联合买入普尔，
但阿赫上赛季有 18 球入账，德转身
价 600 万欧元，新援身价仅 100 万欧
元 ，球 队 攻 击 力 必 定 还 是 遭 遇 削
弱。汉诺威 96 上赛季主场战绩值得
信赖，凯泽斯劳滕队中主力离队，新
援与球队磨合也是问题。本场比赛
还是看好汉诺威 96 在主场拿下新赛
季开门红。

汉诺威96主场战绩值得信赖

本周末，2025-2026 新赛季德乙
联赛打响。新赛季德乙揭幕战将于北
京时间8月2日（周六）凌晨2点半进
行，由沙尔克04坐镇主场迎战柏林赫
塔。作为老牌劲旅沙尔克 04 饱受财
政危机，不过他们拥趸众多，上座率有
所保证，揭幕战面对本赛季夺冠最大
热门——柏林赫塔，现场氛围必将十
分火爆。

沙尔克 04 上赛季主场表现令人
担忧，在德乙联赛的17个主场比赛中
仅取得6胜3平8负的战绩，胜率低至
35.3%。这一成绩使得球队主场积分
仅排名联赛倒数第 4 位，与升级区的

标准相去甚远。更令人担忧的是，球
队近期主场状态持续低迷，最近 3 个
主场仅取得1平2负，已经连续3场未
尝胜绩。这样的主场表现显然难以满
足球迷期待。

上赛季，柏林赫塔仅排名德乙第
11，主要原因是球队上半赛季发挥糟
糕。今年2月份，主帅莱特尔加盟，带
领柏林赫塔最后12场仅输掉3场，重
燃了球队希望。引援方面，他们从拜
仁租来了年轻中场克拉滕马赫，并且
在友谊赛中上演出色发挥。另外，他
们还从不来梅租借科纳茨基，上赛季
他就在杜塞尔多夫打进 13 球。在科

隆和汉堡携手晋级直升德甲后，多家
机构看好柏林赫塔，因此他们也成为
本赛季德乙夺冠以及冲击德甲的最大
热门。

柏林赫塔在季前备战阶段展现
出良好竞技状态,最近一场热身赛
以 2 比 1 力克奥地利维也纳后，球队
在休赛期 4 场友谊赛交出了 3 胜 1 负
的亮眼答卷。不过需要客观看待的
是，这些胜利的对手整体实力相对
有限。虽然热身赛战绩值得肯定，
但随着德乙揭幕战临近，这支首都
球队的成色即将迎来实质性的检
验。

柏林赫塔铆足劲冲击德甲

本周末挪超将迎来第 16 轮的
比赛，其中排名联赛中游的萨尔普
斯堡将在主场对阵现排名联赛第
五的布兰。近两个赛季布兰在联
赛中的表现极为稳定，连续两个赛
季都拿到了联赛榜眼的排名，相比
之下萨尔普斯堡的表现则要逊色
很多，基本上这就是一支属于挪超
较为典型的中游球队，因此即便是
客场作战，相信本场追捧布兰的购
彩者应该也不在少数。

不 过 眼 下 对 于 布 兰 来 说 ，这
支 队 伍 明 显 还 是 有 些 受 制 于 欧
战 及 联 赛 的 一 个 双 线 作 战 。 尤
其 在 与 萨 尔 茨 堡 的 欧 冠 资 格 赛
前 后 ，布 兰 的 表 现 多 少 还 是 显 得

有 些 乏 力 。 不 仅 欧 冠 资 格 赛 止
步 于 萨 尔 茨 堡 ，而 且 在 欧 冠 前 做
客 奥 斯 陆 的 联 赛 中 ，球 队 同 样 吃
到 败 仗 。 值 得 一 提 的 是 奥 斯 陆
与 本 场 对 手 萨 尔 普 斯 堡 在 联 赛
中 的 处 境 颇 为 相 似 ，能 在 这 样 的
队 伍 身 上 轻 易 失 分 ，对 于 本 赛 季
志 在 更 进 一 步 的 布 兰 来 说 ，绝 对
不是什么福音。

萨尔普斯堡这边的情况则有
所不同，虽说这个赛季球队的主场
战绩稍稍显得有些飘忽不定，但起
码眼下他们的联赛排名还是能够
达到预期的，尤其相对于欧冠资格
赛刚刚出局的布兰来说，至少队伍
的心态方面会好很多。而从近几

个赛季主场对阵布兰的表现来看，
萨尔普斯堡并不落下风，因此这个
比赛萨尔普斯堡在主场拿分绝非
小概率的事情。

机构方面本场是给到了一个
平手的亚洲初始数据，早盘阶段居
然是萨尔普斯堡处于低水方，以目
前挪超积分榜的情况来看，无疑是
布兰这边赢球的战意显得更大，本
来平手盘就已经是客队这边显得
更加容易上手，现在居然还能以高
水受注，这样的情况对于布兰来说
实在是有些过于便宜了。因此一
旦后市布兰这边的水位始终无法
有效下调的话，本场比赛看好萨尔
普斯堡有望获胜。

萨尔普斯堡有望全取三分

瓦萨主场
战绩显赫
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择1场芬超、1场日乙
和1场德乙比赛进行推荐。

瓦萨VS玛丽港
08-01 23:00
推荐：胜

瓦萨与玛丽港的直接对话，既是
积分榜中下游球队的生死博弈，也是
状态复苏与持续低迷的鲜明对比。瓦
萨近期状态明显回升，6 轮联赛抢下
10分，主场战绩尤为突出。球队防守
端进步显著，近6个主场仅输1场，场
均失球控制在1.2粒。虽然中场核心
乔纳斯·瓦特拉伤缺，但锋线组合卢
卡·史密斯与麦萨的配合渐入佳境。
相比之下，玛丽港处境艰难，仅领先降
级区 1 分，客场表现堪称灾难。球队
近10场仅1次零封，防守漏洞百出，进
攻端也缺乏稳定输出。

战术层面，瓦萨擅长利用主场优
势控制节奏，通过边路突破与快速反
击制造威胁。而玛丽港客场作战时往
往陷入攻守两难的困境，既无法组织
有效进攻，又难以守住防线。历史交
锋数据也显示，瓦萨近10次对决4胜
5平1负占据上风，其中最近一次客场
5比1大胜更让球队心理优势明显。

瓦萨有望凭借防守韧性和反击效
率全取三分。玛丽港若想爆冷，必须
解决防守顽疾并提升进攻效率，但这
在客场难度极大。

甲府风林VS山形山神
08-02 17:30
推荐：胜

甲府风林近 10 场日乙取得 5 胜
4 平 1 负，排名也因此升上积分榜中
游。输球场次大幅度减少，得益于防
守表现的加强，甲府风林在近10轮联
赛期间有 7 场保持不失球，像鸟栖砂
岩、仙台维加泰等排名积分榜前列的
队伍都未能攻破他们的大门，可见这
波不俗表现具有足够含金量。甲府风
林最需要提升的地方是进攻表现，他
们本赛季联赛单场攻入2球或以上仅
3场，占比只有13%实在太低。

山形山神在23轮联赛战罢以6胜
5平12负排名倒数第五，有一定保级
压力，处境明显比甲府风林恶劣。山
形山神近8场联赛里面输掉6场。山
形山神已经连续 9 场日乙都被攻破
大门，其间超过半数场次要失 2 球或
以上，这样糟糕的防守表现可以说正
中甲府风林下怀。

达姆施塔特VS波鸿
08-02 19:00
推荐：胜

达姆施塔特本赛季联赛第一个主
场比赛，争取用一场胜利收尾。达姆
施塔特近10场正赛多达7场比赛半场
有得失球。达姆施塔特近 10 场正赛
客场3平7负，表现低迷。达姆施塔特
近 5 场正赛连续失球，且场均丢球达
1.8球。

波鸿近10场正赛多达8场比赛半
场有得失球。波鸿本赛季近 10 个主
场比赛，在领先的情况下最终主场赢
球率达100%。波鸿近10场正赛2胜2
平6负，状态低迷。波鸿近5年面对达
姆施塔特客场输球率达到50%。看好
达姆施塔特利用主场优势拿到3分。
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