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多多益善

严益唯

今年上半年以来，“体二
代”星光闪耀以及社会足球蓬
勃兴起引人注目。

老一代体育记者毕熙东常挂
在嘴边一句话：“只有爹妈喜欢足
球，他们才可能让自己的孩子去
踢足球。只有爹妈热爱体育，他
们的孩子才可能打小就参加运
动。”曾经在中国足协分管社会足
球工作的退休老同志朱和元也常
念叨社会足球问题：“只有校长、
老师们都喜欢足球，他们才有可
能让学生们去踢足球。”

而今年体育界出现两个现
象：一是“苏超”在江苏各城市如

“唤起工农千百万”般地持续火
爆。足球技战术水平高低暂且不
聊，但无疑已经对经济繁荣“苏大
强”的社会足球、校园足球起到了
普及发展、推波助澜的强刺激。
朋友圈里那些从不屑谈国安、申
花的南京、常州、淮安、镇江……

乡亲们，每天都聊足球了。这说
明江苏社会足球的舆论氛围起来
了，抓住时机，下一步就是借力推
动江苏足球人口的普及发展提
高。

还有一个现象就是南斯拉夫
“奇哥”——久尔杰维奇代理主教
练公布的新一届中国国家足球队
名单，居然出现了“足二代”于金
永的名字。这小子正是老国脚、
辽宁足球十连冠主力于明的儿
子。于金永的入选，让我想起许
多老国脚，比如陈家亮之子陈东，
谢鸿钧之子谢峰，李松海之子李
雷雷，高仲勋之子高准翼……这
些名将之后确实有实力成为国脚
遗传基因的接班人。其实，去年
在沈阳参加“和平杯”青少年足球
赛，还见到了将来同样有希望成

为父子国脚的肇俊哲和肇宸惟父
子。

中国国家足球队与“足二代”
国脚新人涌现带来的如此热议，
其实在其他体育项目的人才冒头
也是如此。最近看刘国梁教练在
朋友圈连发图文，这在他朋友圈
里是很少见的。正是因为刘指导
女儿刘宇婕在 RLX 拉尔夫劳伦
青少年精英赛中大胜美国球员莉
莉·彭，勇夺个人首座AJGA邀请
赛冠军。虎父无犬女，您说当爹
的刘国梁能不为女儿刘宇婕开心
发朋友圈吗？

真不是迷信，我一直就认为
优秀体育人才是有遗传基因有天
赋的，这种优秀人才国家要有倾
斜政策去重点培养。
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“体二代”
与社会足球
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自说自画

效力于利物浦的葡萄牙前
锋若塔在西班牙遭遇车祸去
世，年仅 28 岁。3 日下午得知
这一消息，我蒙了。那种感觉，
犹如回到了科比空难的那一
天。

这不仅仅是利物浦球迷和
葡萄牙球迷的伤心日，也是全
世界球迷的伤心日。在97号大
街路旁的草坪上，球迷们摆放
着鲜花和围巾悼念，其中有些
来自利物浦死敌曼联和埃弗顿
的球迷。一条曼联围巾上写着

“ 你 永 远 不 会 独 行 ”的 缩 写
“YNWA”，这一刻，悲伤没有边
界。

若塔的人生是在他最快乐
的阶段戛然而止的，这是最令
人扼腕的地方。最近两个月，
他先是在5月25日随利物浦夺
得英超冠军，这也是个人首个
英超冠军——上赛季若塔虽然
受到伤病困扰，但他在英超的
进球都相当关键，在多场比赛
都打入全场唯一进球，帮助利
物浦拿下了多个重要积分；不
到一个月前的6月8日，他随葡
萄牙国家队夺得欧国联冠军，
这也是他个人的第二个；6月22
日，他和青梅竹马的多年伴侣
完成婚礼，他们育有三个子女，
是一个幸福的家庭。事故发生
前不到24小时，他刚刚在社交
网络上发布了自己的婚礼微电
影……

这样一个年轻的豪门现役
球员，你每天都能在社交媒体
上刷到新闻的大活人，突然就
没了。当这种残酷毫无预兆地
扑面而来，当幸福和悲剧的近
在咫尺瞬间倒转，当它发生在
人们熟知的具体真实的人身上
时，确实可以成为所有人的创
伤。

我会忍不住设想，如果本
届世俱杯采用的不是“大洲两
队配额+四年周期”的双轨制，
而是改用过去四年的欧冠积分
排行，利物浦是不是就可以和
曼城、切尔西一起到美国参加
世俱杯了？随队赴美的若塔的
人生，会不会就有另一种走
向？但谁都知道，真实的世界，
容不下任何假设。

和利物浦有关的最著名的
两句话，可以用来为若塔送
行。“足球不是生死，足球高于
生死”，若塔在足球场上的精彩
表现，让他会永远留在很多球
迷的记忆中，让他以另一种方
式永生，当人们通过比赛录像
和集锦反复欣赏他在球场上的
风采，若塔在另一个世界也当
能听到那些赞叹的回响。

若塔，你永远不会独行。

若塔永远
不会独行

参加本次东亚杯的国足26
名球员平均年龄仅为 25.6 岁，
年轻化趋势明显。这一代国足
年轻化颇受关注，主要原因有
二。

第一，这是成年国家队 20
年来首次出现具有真正接班实
力的年轻群体。20年前，1985/

1986 年龄段的球员参加世青赛
后，中国国青队至今未能再次获
得世青赛参赛权，根源就是从
1987年龄段到2004年龄段，国内
的青训规模持续萎缩，U 系列国
家队可选择的人才太少。

从 2005/2006 年龄段开始，
国内的足球青训规模有了明显
的恢复。这批队员尽管未能时
隔20年重返U20世界杯，但瑕不
掩瑜，王钰栋、李新翔、刘诚宇、
蒯纪闻等这个年龄段的球员在
中超联赛中表现抢眼，王钰栋作
为目前的中超本土射手王，更是
在 18 强赛中连续进入国足首发
阵容，并获得进球。这种青年才
俊集中涌现、具备“抢班夺权”实
力的盛况，已是中国足球近20年
来所罕见。

第二，如今国足的年轻化更
强调实力导向，而非政策安排。
上一届东亚杯，国足以1999/2000
年龄段的 U23 国家队为班底组

建，尽管阵容非常年轻，三场比赛
的首发阵容平均年龄均不超过
24岁。但是，当时选派这批年轻
队员出征东亚杯，主要目的还是
为备战亚运会练兵。换言之，上
一届东亚杯国足年轻化，完全是
足协政策的产物，类似于过去中
超实施U23政策时期，许多年轻
球员是依靠政策红利，而非单纯
凭实力获得出场机会。

本届东亚杯期间，正好赶上
U22国家队的集训，因此，只有有
望在东亚杯真正获得出场机会的
低龄球员，才会被选入国家队；其
他则优先进入U22集训队，无缘
本期名单。总之，这次国足年轻
化，不靠政策，而是真凭实力。

20年前，19岁的郜林在东亚
杯完成国家队首秀，并帮助国足
首次捧杯；20 年后，19 岁的蒯纪
闻即将迎来自己的起点。愿新一
代国足，也能在东亚杯上踢出属
于自己的希望与未来。

国足年轻化
这次不一样

忽然到来
的悲剧

5月，他刚刚和利物浦队一起
拿到英超冠军。

6月，他和葡萄牙国家队队友
一起拿到欧国联冠军。

同样在 6 月，他和青梅竹马
的女友完成婚礼，两人已经在一
起十多年，已经有了三个孩子。

而就在当地时间 7 月 3 日凌
晨，悲剧发生。

上一次为若塔感到遗憾，是
2022卡塔尔世界杯前，忽然受伤
导致错失了世界杯。

但如今回过头看，和他此番
遭遇的悲剧相比，错失一次世界
杯，还有下一次。但生命，却只有
一次。

2019 年夏天，当时还在英超
狼队的22岁的若塔，跟随球队一
起访问了南京和上海，还在南京
奥体留下两个漂亮的进球。

几支英超球队来中国参加的
是英超亚洲杯，半决赛地点是南
京奥体，在和纽卡斯尔队的半决
赛中，狼队正是凭借若塔的梅开
二度击败对手，挺进在虹口足球
场举行的与曼城的决赛。

决赛中，狼队最终通过点球
大战击败了曼城，在虹口足球场
捧起了英超亚洲杯。当时的若塔
还和队友一起，在虹口足球场庆
祝捧杯夺冠。

第二年的2020年夏窗，他就
以4470万欧元的身价，从狼队转会
利物浦。效力利物浦期间，若塔在
各项赛事中为球队出场182次，打
进65球并且送出了26记助攻。

国家队层面，若塔在2019年
11月14日完成成年队首秀，此后
代表葡萄牙队出场46次，打进14
球并且送出了12记助攻，参加过
两届欧洲杯。

这个夏天到现在，关于足球，
这是我们听到的最令人悲伤的一
条消息。

“我们的世界杯”

●“阿拉的世界杯来啦！”
这是上海交交关关中学生对新
民晚报杯暑期中学生足球赛的
爱称。在上海闲话里，“暑假”
与“世界”同音。晚报的编辑就
把孩子们的这句上海话做成

“我们的世界杯”。想不到新民
晚报杯暑期中学生足球赛已经
办到40年了。前几天这项青少
年足球赛事在上海报业集团大
楼旁边的打卡胜地张园启动，
沪上足球宿将大佬都来捧场，
闹猛得不得了。为此感叹。也
为此感动。

●1986年面世的新民晚报
杯中学生足球赛能够坚持 40
年，不容易的。在沪上社会各
界，尤其是市、区体育局、教育
局的鼎力支持下，有难以计数

的中学生球员和他们的老师、教
练，有成百上千的赛事组织者和
推广者和裁判员、场下服务者、管
理者，共同描绘出了这项上海历
史最悠久、知名度最高、参与人群
最多、规模最大的青少年体育赛
事。在最火爆、最热闹的辰光，有
1000多支中学生球队来参赛来踢
球。这简直要比国际足联的世界
杯场面大多了吧。为了让更多欢
喜踢球的上海小囡来参赛，当初
的晚报杯对组队和队名不作限
制。哪怕不是一个学校、不是一
个班级的同学，哪怕是弄堂里的、
马路上的小伙伴们都可以自由组
合注册登记来比赛。球队命名开
放，一时间的队名是五花八门。
没有同一制式的球衣也无妨，一
队深色衣衫，一队浅色衣裳，照样

踢得井井有条。沪上许多中小型
体育场都敞开了大门，准备茶水，
让踢球的小伙伴们尽兴。令人感
动的还有许多老少裁判，与小球
员一样在炎炎烈日下跑完全场。
与球场上的“皮大王”“野蛮小鬼”
们一道认真完赛，够费神的，够辛
苦的。

●侬怎么知道这么多？我是
当年最早去采访报道晚报杯的记
者，同行的还有彼时年轻的何斌
同学。后来何斌在东体也主持过
工作。如今，他也退休了。日脚
过得飞快。

无论怎样认为，我觉得沪上
媒体对新民晚报杯的中学生足球
赛报道要多点、再多点，能让更多
的上海人来关心阿拉 40 岁的晚
报杯吧。

戏剧化

麦城

姬宇阳


