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拿下法网历史上“最漫长决赛”

为阿尔卡拉斯鼓掌时
人们究竟在欣喜什么

又一年的法网落幕了，但
由那场长达5小时29分钟的
男单决赛延展出来的话题，却
还将继续拥有热度。并且，在
本月30日就要开幕的年度第
三站大满贯温网上，应该就会
有新的重头戏展开。

本版撰稿 本报记者 章丽倩

5小时29分钟，这是本届法网男
单决赛的总耗时。它在创造法网历史
上“最漫长决赛”新纪录的同时，也登
上了公开赛时代大满贯“最漫长决赛”
榜的历史第二位。当22岁的世界第二
阿尔卡拉斯对决23岁的世界第一辛
纳，在这场被赋予了“‘00后’开启网坛
新时代”的法网决赛中，赢得更多支持
和掌声的人，为什么是阿尔卡拉斯呢？

答案，当然不仅仅在于这位西班
牙球员后来居上的逆转情节。曾经，
职业网球最大的吸引力就来自于赛场
上的众家争鸣，哪怕是风格迥异的球
员也能通过磨炼寻觅自己的冲顶路
径。而如今，职业网坛的技术革新了
一轮又一轮，当大部分球员都依照已
被证明了的路线追求最佳效益时，战
术的趋同性却在一定程度上成了黯淡
光彩的一笔。

用强有力的上旋球来控制落点
和影响对手，发球时速快一点、再快一
点，习惯于深区落点和底线消耗……
在现代化的网球技术体系中，进攻的
冒险性和节奏变化被大大削弱，赛场
上满眼望出去都是“粘”在底线区域的
多拍拉锯，发球上网成了“濒危”技
术。再回到上面说的那个问题，为什
么阿尔卡拉斯会赢得更多的支持和掌
声呢？一大原因就在于他是这个网球
时代的“异类”。

阿尔卡拉斯，他跟其他球员一样
也会参考视频分析，也重视得分效率，
并充分理解为什么辛纳会是现代网球
培养体系的成功样本，但同时——他
仍旧坚定地选择做自己。全面周到的
技术是阿尔卡拉斯的网球底色，在此
基础上，他又有着凭本能和直觉在赛
场上行事的特色。如果说辛纳的网球
风格是优秀范本式的，那阿尔卡拉斯
就是一位在天马行空凭我游和效率网
球之间摸到了平衡点的选手。喜欢他
的人，最喜欢的往往也就是这一口。

另外，阿尔卡拉斯品格中真诚质
朴的一面，也为他加了不少印象分。
如果你是球迷，一定见过不少球员在
赛场上为了得分归属跟裁判你来我往
地拉锯，但在阿尔卡拉斯这里，那种即
便在自己落后时也会诚实点出误判的
事情，已经不止一两次发生了。

虽然阿尔卡拉斯常是在场上更受
欢迎的那名球员，但这并不会影响到
他和辛纳现阶段的双强格局。在网坛
名宿麦肯罗看来，如果让本场法网决
赛中的阿尔卡拉斯或者辛纳，去与巅
峰时期的纳达尔交手，哪怕是在后者
最擅长的红土赛场上，也是能打出悬
念的。不过麦肯罗也表示，在如今的
职业网球技术体系中，想要再出现一
位能达成大满贯冠军数“20+”的球员，
这个难度估计比“三巨头”时代更难。

人生乐事里怎么能没“拥有偶像
同款”这一项呢？在成为2025年法网
男单冠军后，凭借先天条件和后天努
力，阿尔卡拉斯拥有了旁人想都不敢
想的偶像同款：跟昔日纳达尔一样，在
22周岁又一个月时，捧起了自己的第
五座大满贯男单冠军奖杯。

在完全相同的年纪，与既是偶像
也似人生导师的纳达尔有了相同的大
满贯成就，阿尔卡拉斯觉得这是偶然
性和命运的碰撞。“我的意思是，我会
永久拥有这项数据，跟我的偶像纳达
尔一样。这是一个巨大的荣誉，而且
我希望这样的事情可以继续发生。”

2008年温网男单决赛，纳达尔战
胜费德勒，第一次在该项草地大满贯
中登顶，同时，他也将自己的大满贯头
衔数增加到了五个。决赛那天，纳达
尔22岁33天。上周日，当阿尔卡拉
斯在经历马拉松式拉锯后逆转辛纳，
赢得自己的大满贯第五冠和法网第二
冠时，他的精确年龄是 22 岁 34 天。
仅仅相差了一天，多么惊人的巧合！

而在法网决赛落幕后这几日的接
受采访和复盘中，阿尔卡拉斯继续不止
一次地提到纳达尔，将这位同胞前辈和
红土之王请到了“幕后英雄”的位置
上。“很难用语言来描述，当我在决赛中
面对排名世界第一的球员（辛纳）并足
足落后两盘时，而且他（辛纳）当时又是
那样的水平发挥，我到底是怎么去把场
上局势扭转过来的……在情况变得糟
糕而我感到无能为力时，我试着让自己
去多想想拉法（纳达尔），想想他在陷入
困境时是做出过怎样的努力。”

从男单第一轮到决赛，在本届法
网晋级过程中，阿尔卡拉斯七场比赛
中的六场都被安排在了中央球场菲利
普·夏蒂埃球场。纳达尔的永久纪念
铭牌就静静地躺在那处红土球场的场
边，铭牌上写着纳达尔的姓名，有他的
脚印，还有标志着“红土之王”法网夺
冠次数的数字“14”。阿尔卡拉斯承
认，在遇到逆风球时，这块象征着不灭
斗志的铭牌也燃起了他一定要拼到底
的斗志。

以22岁又一个月的年纪来说，阿尔
卡拉斯已经达成了足以令人仰望的成
就，不过，很多人对他的期待仍旧是——
小伙子加油，争取再创新纪录！

女网世界第一萨巴伦卡在输掉法
网女单决赛后，罕见地哭成了泪人
儿。是啊，连续两站大满贯都倒在了
决赛中，这份挫折感真是不容易消化
的。与萨巴伦卡相比，阿尔卡拉斯简
直就像是活在“另一个世界”的人：自
2021年开始参加大满贯正赛至今，他
五次闯入决赛，五次都笑到了最后。
如此惊人的“决赛转化率”，此前只有
年轻时的费德勒比阿尔卡拉斯表现得
更好。

从2003年温网捧起职业生涯大
满贯首冠，至2006年澳网，费德勒在
此期间七次闯入大满贯决赛，七次都
拿了冠军。直到 2006 年法网，他
100%的“决赛转化率”才告终结。如
今，阿尔卡拉斯距离追平费德勒的该
项纪录还差两个完美的大满贯周末。

以阿加西为代表的一部分业内人
士，他们已经表达了对阿尔卡拉斯登
顶今年温网的看好。如果这位西班牙
网球的年轻代表真能在温布尔登笑傲
到最后，那他就会成为公开赛时代第
二位在连续两个赛季包揽法网和温网
双冠的球员。此前，实现了该成就的
仅比约·博格一人，他在1978年、1979
年、1980年三年都是法网和温网的双
冠王。

作为今年法网男单决赛的颁奖嘉
宾，网坛传奇人物阿加西，他在菲利
普·夏蒂埃球场亲眼见证了一个新时
代的启幕——赛会历史上第一场由两
名“00后”选手主宰的终极对决。当阿
尔卡拉斯在经过5小时29分钟的马拉
松拉锯战胜世界第一辛纳、成功卫冕
法网荣誉后，阿加西预测——这个年
轻人在接下来的温网还会贡献好戏。

硬地、红土、草地，在这三种场地
类型中，阿尔卡拉斯已于四大满贯上
有过自我证明，他迄今的五个大满贯
男单头衔分别来自于 2022 年美网，
2023 年和 2024 年温网，2024 年和
2025年法网。另外，在去年和今年的
澳网上，他也都跻身八强。不过在阿
加西看来，最适合阿尔卡拉斯发挥的
球场类型还是草地。

“我真的认为草地是最适合他
的。之所以这么说，跟他的挥拍技术
无关，而是和其他一些球员相比，草地
对他速度的影响比较小，另外也是考
虑到了他的腿部力量和平衡能力。”阿
加西分享道。此前两年，温网的男单
冠军荣誉都属于阿尔卡拉斯。2024
年温网，他的半决赛和决赛对手分别
是梅德维德夫和德约科维奇；而在
2023年，他最后三轮的对手分别是鲁
内、梅德维德夫和德约科维奇。应该

说，阿尔卡拉斯这温网双冠的含金量
毋庸置疑。

阿加西还觉得，在这位西班牙年
轻球员的身上，他看到了一些德约科
维奇、费德勒、纳达尔相似的闪光点。

“你要记得，他（阿尔卡拉斯）的防守速
度比肩诺瓦克（德约科维奇），如果不
是更快的话。他在场上打球的感觉则
有点像费德勒。他的移动步伐则靠拢
纳达尔。你们有问题可以质疑，但我
就是这么想的。他把这些（特点）串在
了一起。”

在阿加西此番发言之前，上一位
夸了阿尔卡拉斯技术全面的重量级人
物是德约科维奇。作为“三巨头”中唯
一还没退役的球员，德约科维奇曾在
接受采访时表示，费德勒和纳达尔都
是伟大的选手，但他们也都有自己的
短处，“但他（阿尔卡拉斯）这样的很少
见，技术非常全面。在所有场地上都
有很好的适应能力，我想这是他取得
成功的关键。”

2025年温网正赛将于6月30日
至7月13日在伦敦举行，届时，阿尔卡
拉斯将为赛会三连冠继续努力。目
前，他的世界排名正处于比上不足，比
下有余的状态——稳定在世界第二，
不过待到温网时也会有2000分的保
分压力。
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卫冕成功！
阿尔卡拉斯

再封“红土之王”！


